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1 ZADANI

Tato pfedkladana dokumentace hodnoceni vlivu stavby na vefejn¢ zdravi byla zpracovana
jako podklad pro dokumentaci EIA dle zdkona €. 100/2001 Sb. v platném znéni a pro DUR.

Studie hodnoceni vlivu stavby na verejné zdravi posuzuje mozna zdravotni rizika v okoli
zaméru ,,Aredl ledovych sportd* (dale jen zdmér). Cilem studie je zhodnoceni mozného vlivu
zaméru na vetejné zdravi, tj. na dotCené obyvatelstvo.

Provoz zaméru mize ovlivnit akustickou situaci v okoli vlivem:
e provozu stavebnich stroji a mechanizace pfi vystavbe;
e obsluzné dopravy;
e stacionarnimi zdroji hluku.

Pro posouzeni vlivu hluku na vefejné zdravi — zdravotni rizika hluku byla pouZzita data z akus-
tickeé studie zpracované v r. 2016:

Akusticka studie ,,Areal ledovych sporti® (EKOLA group, spol. s r.o., srpen 2014, aktualiza-
ce leden 2016).

Predmétem akustické studie je:

e posouzeni a vyhodnoceni vlivu provezu zaméru na akustickou situaci v chranéném ven-
kovnim prostoru staveb u nejblizsi chranéné zastavby. Jednd se o vliv obsluzné dopravy
zaméru a vliv stacionarnich zdrojl hluku.

e posouzeni a vyhodnoceni vlivu stavebni ¢innosti spojené s vystavbou zaméru na akustic-
kou situaci v chranéném venkovnim prostoru staveb v nejblizSim okoli. Jedna se o vliv sta-
vebnich stroji a obsluzné dopravy staveniste.

Podrobné feseni jednotlivych situaci a variant je uvedeno ve vySe uvedené akustické studii.

Tato studie je zpracovdna pro ucely hodnoceni zdravotniho rizika ve smyslu zdkona
¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetfejného zdravi ve znéni pozdéjsSich predpisi. Posouzeni vlivu
expozice hluku na vefejné zdravi je vypracovano v souladu s obecnymi metodickymi postupy
WHO a autorizacnim navodem AN 15/04, verze 3 ,,Autorizacni navod k hodnoceni zdravot-

niho rizika expozice hluku®, vydaného Statnim zdravotnim tstavem v r. 2012 [podklad 2].

Proces hodnoceni zdravotniho rizika (Risk Assessment) sestava ze Ctyi kroku:

e identifikace nebezpecnosti — zjiStovani jakym zplisobem a za jakych podminek muze
dané agens neptiznive ovlivnit lidské zdravi;

e charakterizace nebezpecnosti - urceni vztahu ,,ddvka — odpovéd,, — kvantitativni popis
vztahll mezi davkou a rozsahem poskozeni, skodlivého ucinku;

e hodnoceni expozice — na zdklad¢ znalosti situace stanoveni expozi¢niho scénéie, podmi-
nek expozice;

e charakterizace rizika — integrace (syntéza) dat ziskanych v predchézejicich krocich,
kvantitativni vyjadieni miry redlného zdravotniho rizika v posuzované situaci.
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2  INFORMACE O HODNOCENEM UZEMIi

2.1 Charakteristika izemi a zaméru

Zamger bude situovan na uzemi hl. m. Prahy, v katastralnim tuzemi Chodov. ReSené uzemi
je ohrani¢eno ze severu budovami zakladni Skoly, ulici Ke Katefinkam ze zdpadu a pasem

zelené podél komunikace pro pési zjihu. Na Obr. 1 je schematicky zobrazena situace
predpokladaného umisténi zdméru.

Obr. 1: Situace SirSich vztaha s umisténim zaméru
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i Zdroj mapového podkladu: http://www.mapy.cz

Pfedmétem zdméru je vystavba aredlu ledovych sportl, ktery je navrzen k uzivani pfedevsSim
pro jednotlivé Skoly nachazejici se v blizkém okoli. Zamérem je budova s 2 nadzemnimi
podlazimi (NP). Sportovni prostory ledovych ploch jsou navrzeny v 1. NP ve dvou
oddélenych halach. V 1. NP se déle nachazi zdzemi sportovisté a ostatnich provozii. Ve 2. NP
se nachazi provozy restaurace a drobné administrativy.

Zapadni fasdda zaméru je navrzena jako Sikma k terénu a z pohltivého materialu (podrobné;jsi
specifikace pohltivosti zapadni fasddy zdméru bude provedena v ramci dalSich stupiti projek-

tové dokumentace — DSP). Tento navrh minimalizuje akusticky odraz od hmoty objektu za-
méru.

Provozni doba zaméru je 7:00-23:00 h. Zamérem bude generovana doprava i v dobé 6:00—
a odjizdéjici po uzavieni arealu (tj. po 23:00 h).
Dopravni napojeni objektu bude feSeno vjezdem a vyjezdem z ulice Ke Katefinkam. Celkové

je v aredlu navrzeno 67 stani pro osobni automobily a plocha pro mozny piijezd a zastaveni
autobusu.
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Soucasti posuzovaného zadméru je vymena stavajictho povrchu =za tichy asfalt
(napt. Viaphone) v ulici Ke Katefinkdm v rozsahu, ktery je zobrazen na nasledujicim Obr. 2.

Obr. 2: Rozsah vymény stavajiciho povrchu za tichy asfalt
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Q

Zdroj [podklad 1]
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2.2 Udaje o populaci

aveni pozarné bezpecnostnyly k dispozici pfesné udaje o poctech obyvatel. Do hodnoceni
zajmového Gzemi jsou zahrnuty nejblizsi objekty v okoli uvazovaného zameéru.

Nejbliz§imi situovanymi chranénymi stavbami vzhledem k posuzovanému zaméru jsou: ob-
jekt zékladni a matefské Skoly vulici Ke Katefinkdm, panelova zastavba podél ulice

a4

Ke Katefinkam a nejblizsi zastavba rodinnych domt o 1-2 NP v ul. Formanska.

3 IDENTIFIKACE NEBEZPECNOSTI

Identifikace nebezpecnosti je prvnim krokem v obecném postupu hodnoceni zdravotnich ri-
zik. V ptipadé hluku je zakladem popis jeho nepiiznivych G€inki na lidské zdravi.

Zvuky jsou piirozenou a dulezitou soucasti prostfedi ¢loveka, jsou zdkladem feci a piijmu
informaci. Zvuky pfili$ silné, pfili§ casté, zvuky nechténé a obtéZujici, pisobici v nevhodnou
dobu a situaci v§ak mohou na ¢lovéka plisobit nepiiznive. Obecné se tyto zvuky, které jsou
nechténé, obtézujici nebo maji dokonce Skodlivé tcinky, nazyvaji hlukem a to bez ohledu
na jejich intenzitu. Hluk je tedy nutné do jisté miry povazovat za bezprahove pusobici noxu.

Neptiznivé ucinky hluku na lidské zdravi jsou obecné definovany jako morfologické nebo
funkéni zmény organismu, které vedou ke zhorSeni jeho funkci, ke snizeni kompenzac¢ni ka-
pacity vici stresu nebo zvyseni vnimavosti k jinym neptiznivym vliviim prostredi.
Dlouhodobé neptiznivé ucinky hluku na lidské zdravi je mozné zjednodusené rozd¢lit na

- ucinky specifické, projevujici se pfi mnohaleté expozici ekvivalentni hladin¢ hluku nad 85
dB poruchami ¢innosti sluchového analyzatoru,

- ucinky nespecifické (mimosluchov¢), kdy dochazi k ovlivnéni funkci riznych systému or-
ganismu. Tyto nespecifické systémové ucinky se projevuji prakticky v celém rozsahu vnima-
né zvukové expozice, ¢asto se na nich podili stresova reakce a ovlivnéni nervové a hormonal-
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ni regulace fyziologickych funkci, biochemickych reakci, spanku, vyssich nervovych funkci,
jako je uceni a zapamatovani, ovlivnéni smyslové motorickych funkci a koordinace.
V komplexni podobé se mohou manifestovat ve formé poruch emociondlni rovnovahy, soci-
alnich interakci 1 ve form¢ nemoci, u nichz dlouhodoby stres v disledku ptisobeni hluku mtize
prispét ke spusténi nebo urychleni vlastniho patogenetického déje.

Za dostate¢né prokdzané neptiznivé zdravotni ucinky hluku je v soucasné dobé dle WHO po-
vazovano poskozeni sluchového aparatu pii expozici v pracovnim prostredi, vliv na kardi-
ovaskularni systém, zvySena spotieba sedativ a hypnotik, neptiznivé ovlivnéni (ruSeni) span-
ku, nespavost, neptiznivé ovlivnéni osvojovani feci a ¢teni u déti. Omezené dikazy jsou napf.
u vlivli na hormonalni a imunitni systém, vlivii na dusevni poruchy, zvysené riziko obezity a
vykonnost ¢lovéka [podklad 6].

Piisobeni hluku v zivotnim prostfedi je nutné posuzovat i1 z hlediska ztiZené komunikace feci a
zejména pak z hlediska obtéZovani, pocitli nespokojenosti, nepiiznivého ovlivnéni pohody
lidi. WHO definici zdravi chape v celém kontextu souvisejicich fyzickych, psychickych a
socialnich aspekti, nikoliv pouze jako nepfitomnost choroby.

Nasledujici popis neptiznivych uc¢ink hluku na zdravi vychézi pfevazné ze zdroji WHO a
EEA. Souhrnné lze soucasné poznatky o nepiiznivych tcincich hluku na lidské zdravi a po-
hodu lidi stru¢né charakterizovat a rozdélit nasledovné:

PoSkozeni sluchového aparatu

Je dostate¢né prokazano u pracovni expozice hluku v zavislosti na vysi ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A a trvani expozice. Riziko sluchového postizeni vSak existuje i u hluku
v mimopracovnim prostfedi pii rlznych cinnostech spojenych s vysSi hlukovou zatézi.
Z fyziologického hlediska jsou zndmkou poskozeni morfologické a funkéni zmény slucho-
vych bunék vnitiniho ucha.

Epidemiologické studie prokazaly, Ze u vice nez 95% exponované populace nedochéazi
k poskozeni sluchového aparatu ani pti celozivotni expozici hluku v Zivotnim prostiedi a akti-
vitach ve volném case do hodnoty 24 hodinové ekvivalentni hladiny akustického tlaku L.eq, 241
=70 dB. S vyssi expozici hluku v mimopracovnim prostfedi se miizeme setkat jen ve velmi
specifickych ptipadech, napt. u lidi zijicich v tésné blizkosti frekventovaného letisté nebo
velmi rusnych komunikaci (silni¢ni pritahy s pievazujici ndkladni dopravou).

Nelze vSak zcela vylouc¢it moZnost, Ze by jiZ pfi niz8i Grovni hlukové expozice mohlo dojit
k malému sluchovému postizeni u citlivych skupin populace, jako jsou déti nebo osoby sou-
Casn€ exponované i vibracim, nebo ototoxickym lékiim ¢i chemikaliim. ZvySena hlu¢nost
v misté bydlisté také ptispiva k rozvoji sluchovych poruch u osob profesionalné exponova-
nych hladindm hluku na pracovisti.

Zhorseni komunikace Feci

V disledku zvySené hladiny akustického tlaku ma hluk fadu prokazanych neptiznivych di-
sledkt v oblasti chovani a vztahl, vede k podrazdénosti, nejistote, poklesu pracovni vykon-
nosti a k pocitim nespokojenosti. Miize vést také k piekryvani dilezitych signali jako je do-
movni zvonek, telefon, alarm. Nejvice citlivou skupinou jsou stafi lidé, osoby se sluchovou
ztratou a zejména malé déti v obdobi osvojovani feci a schopnosti Cist.

Pro dostate¢n¢€ srozumitelné vnimani slozitéjsich zprav a informaci (cizi fe¢, vyuka, telefono-
vani) by rozdil mezi hladinou hluku pozadi a hladinou vnimané fe¢i m¢l byt nejméné 15 dB a
to nejméné v 85 % doby. Pfi primérné hlasitosti feci 50 dB by tak nemélo hlukové pozadi
v mistnostech pfevySovat 35 dB. Pro vice senzitivni skupiny populace by vSak mélo byt jeste
nizsi.

Zvlastni pozornost zasluhuji domy, kde bydli malé déti, tfidy predSkolnich a Skolnich zatize-
ni, nebot’ neuplné porozuméni feci u déti ztézuje a poskozuje proces osvojeni feci a schopnos-
ti Cist s doprovodnymi negativnimi disledky pro jejich duSevni a intelektualni vyvoj. Zvlasté
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citlivé jsou pak déti s poruchami sluchu, potizemi s u¢enim nebo pro né€z neni vyucovany ja-
zyk jazykem matetskym.

Nepriznivé ovlivnéni spanku

Spanek je zakladni biologickou potfebou a jeho naruseni a deficit neptfiznivé ovliviiuje za-
kladni Zivotni funkce. Neptiznivé se hluk projevuje obtizemi pfi usinani, probouzenim, altera-
ci délky a hloubky spanku. Hlukem vyvolané ruseni spanku je vnimano jako zdravotni pro-
blém, vede i1 k dal§im dlsledkiim pro zdravi a pohodu. Hluk rusi spanek fadou piimych i ne-
ptimych cest. I pfi velmi nizkych trovnich hluku mohou byt spolehlivé métitelné fyziologickeé
reakce (zvySeni srde¢ni frekvence, neklid - pohyby téla). Probuzeni jako reakce na hluk na-
stava zpravidla pii vyssi urovni hluku, nez nastavaji fyziologické reakce.

Neptiznivé ovlivnéni spanku souvisi s fadou zadvaznych zdravotnich problémd, jako jsou kar-
diovaskularni onemocnéni, snizena obranyschopnost vii¢i infekcim, diabetes, snizend vykon-
nost, zvySena urazovost a nehodovost.

WHO vydala v roce 2009 smérnici pro no¢ni hluk [podklad 6], ve které na zakladé vyhodno-
ceni soucasnych odbornych poznatkii doporucuje zdravotné zdiivodnéné hladiny hluku jako
podklad pro legislativu ¢lenskych zemi v oblasti kontroly a usmérnovani no¢ni hlukové expo-
zice obyvatel.

Za dostatecné prokdzany WHO dnes povazuje vztah noc¢niho hluku k subjektivnimu ruSeni
spanku, k uzivani sedativ a 1ékli na spani, k subjektivné uddvanym zdravotnim problémim a
potizim s nespavosti. Pro dal§i zavazné neptiznivé ucinky ruSeni spanku hlukem jsou soucas-
né dikazy z epidemiologickych studii povazovany za omezené, nicméné jejich mechanismus
1ze vérohodné popsat a zargumentovat - kromé Uinavy, snizeného vykonu a zvySeného rizika
urazll a nehod, jde o zvySeni rizika kardiovaskularnich onemocnéni, depresi a dalSich dusev-
nich nemoci a obezity [podklad 6, §8].

Jako vice citlivé skupiny populace k ruseni spanku hlukem WHO uvéadi déti, seniory, t€hotné
zeny, chronicky nemocné a osoby pracujici na smény. Déti jsou zde zafazeny piesto, ze maji
vy$$i prah probuzeni nezli dospéli a byvaji proto povazovany za méné citlivé k no€nimu hlu-
ku. Jsou vSak ve velmi citlivém obdobi vyvoje a i relativné malé naruseni spanku u nich miize
mit nepfiznivy efekt. Kromé toho spi déle a obvykle usinaji a vstavaji v hodinach mimo kla-
sickou no¢ni dobu.

Zatimco k subjektivnimu vnimani ruseni spankem a védomému probouzeni mize vzniknout
po nékolika dnech az tydnech urcita tolerance, na fyziologické reakce typu zmén srde¢niho
rytmu, krevniho tlaku nebo zvySené frekvence samovolnych pohybii béhem spanku, se adap-
tace neprojevuje.

Ve zminéné smérnici WHO pro no¢ni hluk [podklad 6] je pro hodnoceni no¢ni hlukové expo-
zice doporucena jako jednotny hlukovy deskriptor hladina hluku Lyigr. (dlouhodoba ekviva-
lentni hladina akustického tlaku v ¢asovém intervalu 8 h v noci na nejvice exponované fasa-
dé). Pro rizné Gc¢inky byly stanoveny prahové hladiny hluku, od kterych se ucinky zacinaji
objevovat nebo zacinaji byt zavislé na tirovni expozice.

Prahova hodnota Lgn:. pro uzivani sedativ a praski na spani je 40 dB. Pro objektivné proka-
zanou zvysenou frekvenci pohybl ve spanku, subjektivni pocit ruSeni spanku a problémy
s nespavosti je prahova hladina hluku 42 dB. Za nelplné prokdzané ucinky udavda WHO
prahovou hladinu hluku 60 dB pro psychické poruchy.

K naruSeni spanku vede jak ustaleny tak proménny hluk.

Prahovou hodnotou expozice pro zvySeni frekvence samovolnych pohybli béhem spanku a
pro naruseni spankového rytmu je dle WHO 32 dB, resp. 35 dB v maximalni hladiné akustic-
kého tlaku L4max uvnitt loznice. Poc¢et védomych probuzeni nartstd od L4me hlukovych uda-
losti 42 dB.

Pti pferusovaném hluku roste ruseni spanku s maximalni hladinou hluku L4max. 1 pii nizké
ekvivalentni hlading akustického tlaku A jiz maly pocet hlukovych udélosti s vyssi hladinou
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akustického tlaku ovliviluje spanek. Vyznam zifejmé ma i rozdil mezi hladinou akustického
tlaku pozadi a vlastni hlukové udalosti a také délka intervalu mezi dvéma hlukovymi uda-
lostmi. Pravdépodobnost probuzeni osob roste s poctem hlukovych udalosti.

Na zakladé zhodnoceni prokazanych i ptfedpokladanych neptiznivych u¢ink no¢ni hlukové
expozice WHO doporucila v roce 2009 ve smérnici pro no¢ni hluk [podklad 6] 40 dB jako
cilovou hodnotu Ly;gn: k ochrané obyvatel v€etné citlivych skupin populace.

Z hlediska klasické metodiky hodnoceni rizik je tato hladina hluku povazovana za LOAEL,
tedy Groven expozice, pii které se jiz neptiznivy vliv zafind projevovat. Za NOAEL, tedy
uroven expozice, do které se neptiznivé ucinky neprojevuji, je povazovana Lygn 30 dB.

V rozmezi 30 — 40 dB bylo prokazano ovlivnéni spanku ve vice ukazatelich, avSak jen mirné
urovné a nebylo prokdzano, ze by mélo nepiiznivé U€inky na zdravi. Hlukova expozice
v rozmezi Lyign: 40 — 55 dB jiZ vyvolava nepiiznivé zdravotni ucinky. Vzhledem k predevsim
ekonomickému hledisku, které neumoziuje v kratké dobé cilovou hodnotu 40 dB dosahnout,
WHO doporucila Lyign 55 dB, ktera ovSem nechrani pted neptiznivymi ucinky hluku citlivé
skupiny populace. Hlukovou zatéz nad 55 dB WHO povazuje za zvySené nebezpeci pro vetej-
né zdravi. Neptiznivé zdravotni U€inky pfi této urovni hlukové expozice jiz maji Casty vyskyt,
zna¢na Cast populace je hlukem vysoce obtéZovana a ruSena a je prokdzano zvysSené riziko
kardiovaskularnich onemocnéni [podklad 6].

Podstatnym faktorem pii odvozeni téchto hodnot hlukové expozice je zdsada, Ze ma byt
umoznén spanek s pootevienym oknem loZnice, nebot’ pfi zavienych oknech se sice u obyva-
tel snizuje rusivy vliv venkovniho hluku, ale zvySuje se ruSeni spanku vlivem nedostate¢ného
vétrani. WHO vychdzi z primérnych tdaji o zptsobech a zvyklostech vétrani loznic a vy-
sledkt soubézného méfeni venkovniho a vnitiniho hluku a uvazuje primérmné sniZeni vnitini-
ho hluku vii¢i venkovnimu az o 21 dB.

Ovlivnéni kardiovaskularniho systému

Tyto G€inky byly prokdzany v tfad€ epidemiologickych studii a experimentalnich pokusi.
Hluk aktivuje jako nespecificky stresor autonomni a hormondlni systém a muize vést k pie-
chodnym zménam v podob¢ zvySeni krevniho tlaku, tepu, vasokonstrikce, ovlivnéni hladiny
krevnich lipidd, glukozy, vapniku, hot¢iku a faktor krevni srazlivosti. V pfipad€é dlouhodobé
expozice u citlivych jedincti miZe vést k funkénim zménam a porucham zvysujicim riziko
kardiovaskularnich onemocnénti, tj. hypertenze, arterioskler6zy a ischemické choroby srdecni
(nedostatecné prokrveni srdecniho svalu, projevujici se klinicky jako angina pectoris az in-
farkt myokardu). V pfipad€ hypertenze je vyznamna teorie, podle které se zde soucasné¢ uplat-
nuje 1 nedostatek hotciku, ktery je vlivem hluku uvoliiovan z bunék a vylucovan z organismu
a neni u evropské populace dostatecné saturovan piijmem potravy. Hypertenze je dilezity
rizikovy faktor pro kardiovaskularni onemocnéni, proto i malé ptispévky rizika zptisobené
faktory prostfedi mohou mit vyznamny dopad na vetfejné zdravi.

Zasadni je, ze stejné jako pro dalsi nespecifické ucinky hluku zde neplati vztah davky a ucin-
ku jako u toxického poskozeni. Nepiisobi zde akumulovand akusticka energie, nybrz podstat-
na je konkrétni situace a aktivity, které hluk narusuje. Zvlastni vyznam proto muize mit
zejména vecerni hluk v dobé relaxace po praci a no¢ni hluk rusici spanek, ktery je tfeba pohli-
zet jako na vyznamny potencialni faktor kardiovaskularniho rizika.

Riziko ICHS je pti hlukové expozici nad Lueg, 5-220 60 dB popisovano vétSinou studii. Smérni-
ce WHO [podklad 6] uvadi pro incidenci infarktu myokardu ve vztahu k silni¢nimu doprav-
nimu hluku prahovou hodnotu 60 dB La,y. Za prokdzany je povaZzovan vztah mezi hlukovou
expozici a spotfebou 1€k, jak kardiovaskularnich, tak hypnotik a sedativ.

V poslednich letech byla zpracovana fada studii zabyvajicich se vztahem hlukové expozice
z letecké a silnicni dopravy a rizikem hypertenze. V r. 2012 byla publikovédna meta-analyza
24 studii prokazujici vliv silniéni dopravy na mirné zvyseni rizika hypertenze. Studie uvadi
OR (,,pomér Sanci®) 1,034 (95% CI 1,011-1,056) pro 5 dB nartst expozice v deskriptoru
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Leq,16n. Ze zavera studie vyplyva, Ze ale nebylo mozné spolehlivé stanovit prahovou hodnotu
pro vztah hluku ze silni¢ni dopravy a prevalenci hypertenze [podklad 13].

Ve vétsiné novéjsich studii byla pouzita jako hlukovy deskriptor ekvivalentni hladina akustic-
kého tlaku v denni dob€ Luey, 6-22n, popt. 24hodinova La, nebo Lavs. Tyto 24hodinové hlukové
deskriptory jsou zalozené na obtéZzujicim Gc¢inku a zahrnuji penalizaci no¢niho, resp. i vecer-
niho hluku, coz pro ptredpokladanou etiologii kardiovaskularniho rizika hluku nema opodstat-
néni. Za vhodnéjsi pro hodnocent kardiovaskularniho rizika proto WHO povazuje samostatné
hlukové deskriptory pro denni a nocni dobu [podklad §].

Z hlediska vztahu no¢ni hlukové expozice ke kardiovaskularnimu riziku dosud nejsou shro-
mazdény zcela prokazatelné ditkazy. Divodem je maly pocet studii pouzivajicich jako hluko-
vy deskriptor Luign. Podle existujicich studii 1ze ale predpokladat, ze praveé no¢ni hluk ma sil-
n¢j$i vztah k tomuto riziku, nezli hluk denni, coz indikuji 1 vysledky nejnovéjSich epidemio-
logickych studii jak pro silni¢ni, tak i letecky hluk.

WHO uvéadi pro no¢ni hlukovou expozici ve smérnici pro no¢ni hluk prahovou hodnotu hlu-
kové zatéze pro riziko hypertenze a infarktu myokardu 50 dB Lyign s tim Ze toto riziko je
podminéno 1 expozici v denni dobé. Odvozeni této prahové hodnoty ovSem vice méné vychazi
ze studii denni hlukové expozice (Lday) nebo 24 hodinové expozice (Law) s hodnotou 60 dB a
ptedpokladu, Ze no¢ni hladina hluku je u hluku ze silni¢ni dopravy cca o 10 dB nizsi. Evrop-
ské& agentura pro Zivotni prostfedi uvadi prahové hladiny hluku v Lay, pro ICHS 60 dB a pro
hypertenzi 50 dB [podklad 7].

K hodnoceni rizika ICHS dokumenty EEA i WHO doporucuji vypocet OR pomér incidence
infarktu myokardu vztahem odvozenym pro hlukovou expozici ekvivalentni hlading€ akustic-
kého tlaku v denni dob€ Lauy,16n v rozmezi 55 — 80 dB. Tento vztah se tyka pouze hluku ze
silni¢ni dopravy. V dokumentu EEA [podklad 7] byla vytvofena rizikova kiivka, ktera mize
byt pouzita pro hodnoceni rizika zatéze touto chorobou.

Poruchy duSevniho zdravi

Nejednoznacéné jsou vysledky studii zaméfenych na vztah hlukové expozice a projevl poruch
duSevniho zdravi. Neptfedpoklada se, ze by hluk mohl byt pfimou pfi¢inou duSevnich nemoci,
ale patrn¢ se mize podilet na zhorSeni jejich symptomt nebo urychlit rozvoj latentnich du-
Sevnich poruch. Za indikétor latentnich dusevnich poruch nebo onemocnéni u populace expo-
nované hluku je povazovana spotieba sedativ a praskl na spani, vyskyt nékterych psychiatric-
kych symptomd, hospitalizaci. Nadmérna hlu¢nost je jeden z tzv. stresogennich faktor ven-
kovniho prostedi a mliZze vést az k neurotickym porucham osobnosti.

Neptiznivé ovlivnéni vykonnosti hlukem

Bylo zatim sledovano pfevazné v laboratornich podminkach u dobrovolnikl. Zvlasté citlivé
na pusobeni zvySené hluc¢nosti je tviirci dusevni prace a plnéni ukoll spojenych s naroky na
pamét’, pozornost a komplikované analyzy. RuSivy Uc¢inek hluku je vyznamny zejména pfi
¢innostech naro¢nych na pracovni pamét’, kdy je tieba udrzovat ¢ast informaci v kratkodobé
paméti (napf. matematické operace, Cteni apod.).

K hodnoceni ovlivnéni vykonnosti pti pracovnich ¢innostech neni ale dosud dostatek studii
k vytvoteni zavazného vztahu expozice a Gcinku.

ObtéZovani hlukem

Obtézovani hlukem WHO nepovazuje za pifimé zdravotni riziko. Pfesto byva do hodnoceni
vlivu hluku na obyvatelstvo kvantitativni odhad obtézovani zatazen, nebot’ ovliviiuje duSevni
a socidlni pohodu ve smyslu Siroké definice zdravi WHO, jakoZto stavu fyzické, dusSevni a
socialni pohody. K objasnéni vztahti mezi hlukovou expozici a intenzitou obtéZovani expono-
vanych lidi byla provedena tfada studii a pokust dospét k odvozeni kvantitativniho vztahu
mezi expozici a u¢inkem. Ke kvantitativnimu odhadu obtézovani obyvatel hlukem z rtiznych
typit dopravy jsou standardné pouzivany vztahy mezi hlukovou expozici v L,, nebo L,, v roz-
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mezi 45 — 75 dB a procentem obtézovanych obyvatel, odvozené v roce 2001 odborniky TNO
(Holandsky institut pro aplikovany védecky vyzkum) [podklad 10].

Obtézovani hlukem je nejobecné;jsi reakci lidi na hlukovou zatéz. Obtézovani hlukem vyvola-
va celou fadu negativnich emocnich stavli, mezi které patii pocity rozmrzelosti, nespokoje-
nosti a Spatné nalady, deprese nebo uzkosti. U kazdého ¢loveéka existuje urcity stupen senziti-
vity, respektive tolerance k rusivému ucinku hluku. V normélni populaci je 10 - 20 % vysoce
senzitivnich osob, stejn¢ jako velmi tolerantnich, u zbylych 60 — 80 % populace viceméné
plati zavislost miry obtéZovani na intenzité hlukové zatéze.

Pti ptsobeni hluku kromé fyzikalnich vlastnosti hluku zaleZi i na fad¢ neakustickych faktort
socialni, psychologické nebo ekonomické povahy. Nejvétsi vliv byl potvrzen u obavy ze zdro-
ji hluku a individuélniho stupné citlivosti (vnimavosti) vic¢i hluku. Vyznamnou roli zde hraje
napt. vztah ke zdroji hluku, pocit do jaké miry jej ¢lovék miize ovlivnit nebo zda mé pro n¢j
néjaky ekonomicky vyznam. Tato skute¢nost vede k riznym vysledkiim studii, které prokazu-
ji u stejnych hladin hluku rdzného ptivodu rozdilny efekt u exponované populace a naopak
rozdilné vysledky pfi stejnych zdrojich i hladinach hluku v rznych lokalitach v riznych ze-
mich.

Mensi rozmrzelost plisobi hluk, u néjz je pfedem znamo, Ze bude trvat jen po urcitou vymeze-
nou dobu. Pfiznivé plsobi i nabidnuté vychodisko, napt. nabidka moznosti ptest¢hovat se po
hluku a délkou pobytu v hluéném bytu ¢i jiném prostfedi. Rozmrzelost miize vzniknout po
viceleté latenci a s délkou konfliktni situace se prohlubuje a fixuje. Kromé toho miize byt vy-
znamn¢ ovlivnéna zdravotnim stavem. Kromé negativnich emoci je mozné obtézovani hlu-
kem hodnotit i podle neptimych projevi jako je zavirani oken, nepouzivani balkénd, st€hova-
ni, stiznosti, petice.

Epidemiologické studie prokazuji, Ze stejna Groven hlukové expozice z primyslovych zdroji
nebo raznych typt dopravy vede k rozdilnému stupni obtéZovani exponované populace. Vy-
sledky vyzkumu ukazuji vyS$si obtéZujici ucinek hluku z letecké dopravy, jako nejméné obté-
Zujici je vniman zpravidla hluk ze Zelezni¢ni dopravy.

Procento stfedné a siln¢ obtéZovanych obyvatel pfi stejné hlukové expozici L., 60 dB je dle
vztahll odvozenych a publikovanych v roce 2001 [podklad 10] pro jednotlivé typy dopravy
(letecka-silnicni-zelezni¢ni) 38%-26%-15%. Obtézujici Gclinek leteckého hluku lze pficist
jeho nepravidelnosti, vysoké intenzité¢ hlukovych udalosti, obtiZzné ochrané chranénych mist-
nosti pied timto hlukem, kdy neni mozné pfesunout chranéné mistnosti na neexponovanou
stranu objektu. Intenzivnéjsi reakce v oblasti obtéZovani byly pozorovany vii¢i hluku dopro-
vazeného vibracemi, hluku obsahujicimu nizké frekvenc¢ni slozky a hluku impulsniho charak-
ceni obtéZujiciho uc¢inku hluku kombinované expozice hluku rtiznych zdroji je velmi obtizné
a dosud neexistuje obecné piijaty model.

Dle doporuc¢eni WHO je béhem dne jen malo lidi vazné obtéZovano ekvivalentni hladinou
akustického tlaku A pod 55 dB, mirné obtézovano piti Lieq,rnizs$i nez 50 dB. Béhem vecera a
noci by hladina hluku méla byt o 5 - 10 dB niz$i nezli ve dne. Pro hluk z riiznych druhti do-
pravy nyni uvadi EEA shodnou prahovou hladinu obtézovani 42 dB v Lay, [ podklad 717.

Pti hodnoceni piisobeni hluku na lidské zdravi si ovS§em musime byt védomi nejistot, kterymi
je tento proces zatizen. Jedna oblast nejistot je dana neschopnosti fyzikalnich parametrti hlu-
ku, které mame k dispozici, jednoduse popsat fyziologickou zavaznost, tedy nebezpecnost
hlukové udalosti, druhd oblast nejistot vyplyva ze skutecnosti, ze tcinek hluku je variabilni
nejen individualng, ale i situatné, socidlné, emocionalné a historicky. Uginky jsou ovlivnéné
konkrétnimi mistnimi podminkami, rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované
populace. V praxi se proto neziidka setkdvame se situacemi, kdy lidé postizeni hlukem v kon-
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krétnich podminkach nepotvrzuji platnost stanovenych prahovych hodnot nebo limitl, nebot’
z exponované populace se vydéluji skupiny osob velmi citlivych a naopak velmi rezistentnich,
které stoji jakoby mimo kvantitativni zavislosti. Za riznych okolnosti piedstavuji tyto atypic-
ké reakce 5-20 % celého souboru. Dalsi nejistoty jsou zplsobené vlivem konkrétnich mist-
nich podminek a rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované populace.

4 CHARAKTERIZACE NEBEZPECNOSTI

4.1 Prahové hodnoty prokazanych ucinka hluku pro kvalitativni charakterizaci rizika
hluku

Pti obecné kvalitativni charakterizaci zdravotnich ucinkd hluku je mozné orienta¢né vychazet
z prahovych hodnot hlukové expozice pro nepifiznivé U¢inky hluku v denni a nocni dobé
ve venkovnim prostiedi, které se dnes povazuji za dostate¢né, popt. omezené prokazané. Tyto
prahové hodnoty plati pro vétsi ¢ast populace s primérnou citlivosti vici G¢inktim hluku.
S ohledem na individudlni rozdily citlivosti, je tfeba ptredpokladat moznost téchto uc¢inki
u citlivéj$i ¢asti populace 1 pti hladindch hluku nizSich. Prahové hodnoty vychazeji
z hlukovych smérnic WHO a dokumenti EEA.

Prahové hladiny akustického tlaku povazované v soucasné dob¢ za dostatecné prokazané pro
silni¢ni dopravu:

e RusSeni spanku, zvySené uzivani sedativ. L, >40 dB

e ObtéZovani hlukem Lav > 45 dB (> 42 dle EEA)
e Kardiovaskularni onemocnéni Lyeq 161> 60 dB
e ZhorSena komunikace feci Lyeq 161> 55 dB

Za omezené prokazané (mezni hodnoty maji omezenou vahu, jsou zalozeny na expertnim
posouzeni podkladl, nicméné jsou zde vSak dikazy nebo kvalitni podklady o pfi¢inném vzta-
hu) je povazovana mezni hodnota L, = 50 dB pro hypertenzi a onemocnéni infarktem myo-
kardu a L, = 60 dB pro psychické poruchy v disledku dlouhodobého piisobeni hluku
v nocnich hodinach.

Z uvedenych dat obecné vyplyva, Ze pii dodrzeni hygienického limitu Leq 161 = 50 dB v denni
dobé a Lueqsn = 40 dB v nocni dobé&, se nepfedpoklada existence vyznamnych zdravotnich
rizik hluku pro exponované osoby. Nelze ovSem vylouc€it moznost urcité miry obtéZovani a
subjektivniho ruseni ve spanku 1 pfi trovni hluku podlimitni v ptipad€ osob se zvySenou citli-
vosti viici hluku nebo v pfipadé hluku se zvySenym ruSivym vlivem, jako je hluk doprovazeny
vibracemi nebo hluk obsahujici nizké frekvencni slozky. Nepiijemnéjsi je také hluk
s kolisavou intenzitou nebo obsahujici vyrazné tonové slozky.

4.2 Vztahy expozice a u¢inku pro kvantitativni charakterizaci rizika hluku

4.2.1 Vztahy pro obtéZovani hlukem z jednotlivych typii dopravy

Studii sledujicich vztah mezi hlukovou expozici a vyvolanymi reakcemi exponovanych lidi
ve vztahu k pocitim obtéZzovani byla provedena cela fada. V roce 2001 publikovali Miedema
a Oudshoorn model obtézovani hlukem, ktery vychazi z analyzy vysledki vétsiho poctu te-
rénnich studii. Tato studie uvadi vztah mezi hlukovou expozici v La, [Lan (day-night level) -
ekvivalentni hladina akustického tlaku A za 24 hodin se zvySenim no¢ni hladiny (22-7h) o 10
dB] nebo Lavi [Lave (day-evening-night level) - ekvivalentni hladina akustického tlaku A za 24
hodin se zvySenim vecerni hladiny o 5 dB a noc¢ni hladiny o 10 dB] v rozmezi 45 - 75 dB a
procentem obyvatel, u kterych lze o¢ekavat pocity obtézovani hlukem.
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Vztah je zpracovan zvlast' pro silni¢ni, Zelezniéni a leteckou dopravu. Uzky konfidenéni in-
terval odvozenych vztahti indikuje jejich relativni spolehlivost, i kdyZz je tfeba predpokladat
ovlivnéni variabilnimi podminkami v jednotlivych konkrétnich pifipadech. Hlavnim tcelem
téchto vztahli je moznost predikce poctu obtéZovanych osob v zavislosti na intenzité hlukové
expozice u bézné pramérné citlivé populace a v soucasné dobé jsou doporuceny pro hodnoce-
ni obtézovani obyvatel hlukem v zemich EU.

Tento model umozituje predpoveédét pravdépodobnou reakci exponovanych obyvatel. Potvr-
zuje, ze hluk z letecké dopravy ma vétsi obtézujici tcinek nez hluk ze silni¢ni nebo zelezni¢ni
dopravy.

Vztahy jsou stanovené pro hladiny L4, nebo Lav, [podklady 11, 12]. Dale jsou uvedeny kom-
pletni rovnice pro vSechny tfi stupné obtéZovani a to pro deskriptor L.

Pro obtézovani hlukem jsou odvozeny tfi urovné obtézovani vztazené k teoretické 100 stup-
novée Skale intenzity obtéZovani:

LA - (Little Annoyed) - zahrnuje procento pfinejmensim ,,mirn€ obtéZovanych®, od 28. stup-
n¢ Skaly vyse, tedy obtézované osoby ze vSech tii stupna

A - (Annoyed) - procento ,,sttedn¢ obtézovanych* — zahrnuje vSechny osoby stiedné a vysoce
obtézované, tyka se obtézovani od 50 stupné vyse

HA (Highly Annoyed) - procento osob ,,s vyraznymi pocity obtéZovani*- zahrnuje osoby silné
obtézované, od 72. stupné stostupniové skaly.

Déle jsou uvedeny kompletni rovnice pro vSechny tfi stupné obtéZzovani pro hluk ze silnicni
dopravy a to pro deskriptor Lax:

%LA =-6,188.107*.( Lan — 32)° + 5,379.10°.( Lan — 32)? + 0,723.( Lan — 32)

%A = 1,732.107.( Lan — 37)° + 2,079.107.( Lan — 37)° + 0,566.( Lan — 37)

%HA = 9,994.107.( Lan —42)° + 1,523.107.( Lan — 42)° + 0,538.( Lan — 42)

Piepocet mezi Lan @ Lava dle Miedema a Oudshoorn [podklad 11] pro hluk ze silni¢ni dopra-

4.2.2 Vztahy pro subjektivni ruSeni spanku hlukem 7 jednotlivych typi dopravy

Pro subjektivni ruSeni spanku jsou odvozené vztahy z expozice vyjadiené nocni ekvivalentni
hladinou akustického tlaku A Lo (Lnigh - dlouhodobé ekvivalentni hladina akustického tlaku
A v ¢asovém useku 8 hodin v noci na nejvice exponované fasddé domu) v rozmezi 40 - 70
dB. Vztahy vyjadiuji vazbu mezi no¢ni hlukovou expozici z letecké, automobilové a silni¢ni
dopravy a procentem osob udavajicich pfi dotaznikovém Setfeni zhorSenou kvalitu spanku na
hlukové expozici bez vlivu jinych faktort.

Stejné jako pro obtéZovani hlukem jsou i pro subjektivni ruSeni spanku stanovené tfi Grovné
obtézovani vztazené k teoretické 100 stupnové skale:

LSD (Lowly Sleep Disturbed) - procento osob uvadéjicich lehké ruseni spanku (tedy pfinej-
mens$im ,,mirn¢ ruseni®, tj. zahrnuje vSechny rusené osoby ze vSech tii stupni) od 28. stupné
Skaly

SD (Sleep Disturbed) - procento osob se stfednim rusenim spanku (alespon ,,stfedné rusené*
obyvatele, zahrnuje vSechny stfedné a vysoce rusené obyvatele), od 50. stupné Skaly intenzity
HSD (Highly Sleep Disturbed) - procento osob uvadéjicich vysoké ruseni spanku (osoby
s vyraznymi subjektivnimi pocity ruSeni spanku), od 72. stupné stostupiiové Skaly ruseni.

Dale jsou uvedeny kompletni rovnice pro vSechny tfi stupné ruseni spanku hlukem ze silni¢ni
dopravy a to pro deskriptor Luigns:

%LSD = -8,4 — 0,16.Luigh: + 0,0108.( Lyighy)’

%SD = 13,8 — 0,85.Luigh: + 0,01670. (Lnigh)*

%HSD = 20,8 — 1,05.Luight + 0,01486.(Lnigh)’
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4.3 Vztahy pro atributivni riziko kardiovaskularnich onemocnéni

Dalsim indikatorem ucinku hluku z dopravy na vefejné zdravi je atributivni riziko kardi-
ovaskularnich onemocnéni [podklad 2]. Pro hodnoceni miry rizika jsou uvazovany expozice
v denni dobé.

Vztahy expozice dopravnimu hluku a rizika infarktu myokardu pfevzaté do smérnice WHO
z roku 2009 [podklad 6], udavaly hodnoty odds ratio (95% intervalu spolehlivosti) ve vztahu
k denni hlukové expozici ze silni¢ni dopravy, z nichZ v podstaté vyplyvalo, Ze riziko infarktu
myokardu se zvySuje cca o 5% pfi expozici silnicnimu hluku v denni dobé v hlukovém pasmu
ekvivalentni hladiny akustického tlaku 60 — 65 dB, o 9% v hlukovém pasmu 66 — 70 dB a
0 19% v hlukovém pasmu 71 — 75 dB. P¥i denni expozici hladiné 60 dB (prahova hladina
hluku pro riziko ICHS dle WHO) je OR (95% CI) 1,00 (0,86 — 1,29).

V dokumentech Evropské agentury pro zivotni prostiedi a WHO [podklady 7, 8] je k hodno-
ceni rizika ICHS doporucen vypocet OR incidence infarktu myokardu vztahem odvozenym na
zakladé meta-analyzy analytickych studii pro hlukovou expozici ekvivalentni hladin¢ akustic-
kého tlaku v denni dob€ Laay,16n v rozmezi 55 — 80 dB:

OR = 1,63 — 0,000613(Laay, 16 1) + 0,00000736(Lay, 16 1)’ R> = 0,96
OR - Odds ratio (podil Sanci, podil rizik), pomér dvou odds, neboli podilt pravdépodobnosti.
Je mirou relativniho rizika. V longitudindlni studii je stanoveno jako podil odds nemoci u ex-
ponovanych a odds nemoci u neexponovanych.

OR =1 — neni vztah mezi rizikovym faktorem a onemocnénim, OR > 1 — pozitivni asocia-
ce, negativni rizikovy faktor.

Relativni riziko (RR) je ukazatel vystihujici vztah mezi expozici rizikovému faktoru a zdra-
votnim ndsledkem. Ur€uje miru zjisténé asociace: RR = 1 znamend, ze dany faktor nema
na vznik onemocnéni vliv, RR > 1 znamenad, ze expozice je rizikovym faktorem. Za urcitych
ptedpokladii I1ze relativni riziko odhadovat na zéklad¢ vySe uvedeného ,,0dds ratio® OR.

4.4 Hygienické limity

Pro kompletni pfehled jsou nize uvedeny platné hygienické limity stanovené nafizenim vlady
€. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pied neptiznivymi Uc¢inky hluku a vibraci pro hluk ze silnic¢-
ni a zelezni¢ni dopravy v chranénych venkovnich prostorach staveb.

Tab. 1 Souhrn hygienickych limiti uplatnénych v posuzovaném tizemi

Silni¢ni doprava Den 6-22h | Noc22-6h
Hluk z dopravy na pozemnich komunikacich I. a II. tfidy a mistnich komunika- Leq 164 Leqsn
cich I. a Il. tfidy 60 dB 50 dB
L , S, Leq,sn Leq,in
Hluk z dopravy na uc¢elovych komunikacich 50 dB 40 dB
Stacionarni zdroje Den 6-22h | Noc22-6h
Hluk z provozu stacionarnich zdroji zdméru Lacqn Lacq.n
50 dB 40 dB
Stavebni ¢innost 7-21h 21=22h 22-6h
6-7h
, SO LAeq,S LAeq,s LAeq,s
Hluk z vystavby zaméru 65 dB 60 dB 45 dB

Hodnoceni zdravotnich rizik jde nad ramec posouzeni splnéni hygienickych limitt. Dodrzeni
hygienickych limiti automaticky nevylucuje negativni u€inky hluku na exponované obyvate-
le, mimo jiné pocity obtézovani hlukem, pocity subjektivniho ruseni spanku. Nicmén¢ je nut-
né zdlraznit, Ze pfi dodrZeni hygienickych limiti nejde hodnotit ptipadné riziko jako nepfi-
pustné — stanovené hygienické limity pfedstavuji v nékterych ptipadech kompromis mezi
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max. snahou o ochranu zdravi a moznostmi (véetné ekonomickych moznosti) zajistit expono-
vanym obyvatelim naprostou ochranu zdravi 1 pohody.

5 HODNOCENI EXPOZICE

Vychozim podkladem k hodnoceni expozice a kvantitativnimu a kvalitativnimu odhadu miry
zdravotniho rizika hluku je obecné znalost hlukové zatéze v posuzované lokalité a pocet ex-
ponovanych obyvatel.

V daném piipadé byly k dispozici podklady z akustické studie: ,,Aredl ledovych sporti‘
(EKOLA group, spol. s r.o0., srpen 2014, aktualizace prosinec 2015).

Vypocet ekvivalentnich hladin akustického tlaku A v posuzované lokalité byl proveden po-
moci digitalniho 3D modelu v prostfedi vypoctového software CadnaA, verze 4.5.151. Pro-
gram umoznuje hodnoceni hlukovych imisi v souladu s narodnimi a mezinarodnimi pfedpisy
véetné vypocétové metody uzivané napi. v Ceské republice a vypoétovych metod doporucova-
nych smérnici ES 2002/49/EC — Smérnice o hodnoceni a fizeni hluku v Zivotnim prostfedi, a
tedy umoziuje i vypocet deskriptort Lav, a Lan.

Vypocet hluku ze silni¢ni dopravy byl proveden v souladu s ¢eskou vypoctovou metodikou.
Ve vypoctu nebyla pouzita obména vozidlového parku, ¢imz vysledky vypoctu jsou na strané
bezpecnosti. Stacionarni zdroje byly pocitany dle CSN ISO 9613.

Vypocet byl proveden v kontrolnich vypoctovych bodech rozmisténych u chranénych objekta
v okoli zaméru. Kontrolni vypoctové body byly umistény v chranéném venkovnim prostoru
staveb (tedy ve vzdalenosti 2 metry pted fasddou objektu).

Vypocet je proveden bez uvazovani odrazi akustické energie, kdy neni uvazovan vliv odrazu
struktur fasad za vypoétovymi body ve smyslu CSN ISO 1996-2 a Metodického navodu pro
hodnoceni hluku v chranéném venkovnim prostoru staveb, ¢.j.: 62545/2010-OVZ-32.3-
1.11.2010 ze dne 1. 11. 2010. V rdmci akustické studie je tedy hodnocena pouze dopadajici
akustické energie.

Z hlediska posouzeni vlivu zdméru na zdravi dotéenych obyvatel byly posuzovany nésledujici

stavy:

A. stavajici akusticka situace;

B. vyhledovy stav v roce 2019 - bez zaméru;

C. vyhledovy stav v roce 2019 — se zdmérem;

D. vyhledovy stav naplnéni UP SU hl. mésta Prahy — bez zaméru;

E. vyhledovy stav naplnéni UP SU hl. mé&sta Prahy — se zamérem;

F. akusticka situace pfi vystavbé zaméru (v letech 2017-2019);

G. akustickd situace pfi provozu stacionarnich zdrojii hluku objektu a provozu na ucelovych
komunikacich.

Vypocet hluku z dopravy pro stavy A — E byl proveden v 9 kontrolnich vypoctovych bodech
pfed okny nejblizSich chranénych venkovnich prostort staveb, vzdy tam, kde jsou také
umistény okenni prvky chranénych vnitinich prostort staveb. Kontrolni vypoctové body byly
zvoleny v nejbliz§im okoli komunikacni site¢, kde 1ze predpokladat relevantni zménu akustické
situace ovlivnénou posuzovanym objektem. Ve vypoctovych bodech byly stanoveny
ekvivalentni hladiny akustického tlaku A v reprezentujicich vyskach. Situace vypoctovych
bodi je znazornéna na Obr. 3, popis vypoctovych bodl je uveden v Tab. 2.
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Obr. 3 Situace umisténi zaméru a vypoctovych bodi

Zdroj [podklad 1]
Tab. 2 Popis kontrolnich bodu vypoé¢tu — hluk z dopravy

Bodvvypo- n‘;);g:(ez;g?:;, Zpusob vyuziti objfektu’ A
ctu il dle katastru nemovitosti

V01 2,5; 11,5 Bytovy diim Ke Katefinkam 1404
V02 2,5, 11,5 Bytovy dim Ke Katefinkam 1406
V03 3,5;21,5; 39,5 Bytovy dim Ke Katetinkdm 1407
V 04 3,5;12,5; 27,5 Bytovy diim Ke Skole 1398

V 05 3,5;15,5; 33,5 Bytovy diim Ke Katefinkam 1395
Vo6 |3,5;18,5;35,0 Objekt k bydleni Zdiméticka 1455
Vo7 |2,5;20,5;38,0 Bytovy dim Zdiméticka 1446
V 08 2,5;17,5;32,0 Objekt k bydleni Tererova 1358
V09 2,5;5,5 Rodinny dim Formanska 223

Poznamky:

Zpiisob ]:JJ)}/uz“in' dle KN — oznacuje zpiisob vyuziti objektu zjisteny na zaklade elektronického vypisu z katastru
nemovitosti, stav k 12/2015.

Akusticka studie [podklad 1] dale hodnoti hladiny akustického tlaku z provozu stacionarnich
zdroji hluku vcetné obsluzné dopravy na ucelovych komunikacich souvisejicich s provozem
aredlu ledovych sportll. Ze stacionarnich zdroji hluku se jedna pfedevsim o chladici jednotky,
vzduchotechnické jednotky, jednotky klimatizace, odvlhcovani a vétrani haly curling,
kluziste.

Rozmisténi a akustické parametry jednotlivych zdroji byly pro akustickou studii prevzaty
z projektové dokumentace zaméru. Provoz staciondrnich zdroji je uvaZzovan v denni dobé¢ i
no¢ni dobé. Podrobna specifikace vcetné nutnych protihlukovych opatfeni jsou uvedeny
v akustické studii. Posouzen byl rovnéz hluk z provozu na ucelovych komunikacich vcetné
parkoviste.

Pro posouzeni bylo zvoleno 8 vypoctovych bodl v bezprosttednim okoli zdméru uvedenych
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v Tab. 3 a znazornénych na Obr. 4. Vypoctové body byly umistény i na fasad¢ nejblizSich
objektli zakladni a matetské Skoly (posuzovan provoz v denni dobg).

Obr. 4 Situace umisténi zaméru a vypoctovych bodi (posouzeni stacionarnich zdroji hluku,
provozu na uc¢elovych komunikacich)

j :

& BO7

& Bo6

Zdroj [podklad 1]
Pozn.: Cervené je na Obr. 4 vyznacena akusticka zdsténa o vysce 2,5 m.

Tab. 3 Popis kontrolnich bodu vypo¢tu (posouzeni stacionarnich zdroju hluku, provozu na tce-
lovych komunikacich)

Vyika bodu Den Noc
Vypodtovy Unistén e Liegsn [dB] Lieqn [dB]
bod terénem (m) Stacioqémi Uéel(?vé Stacioqémi Uéelgvé
zdroje komunikace zdroje komunikace

M % 2,5 40,5 46,8 - _

BO1 Ucebna ZS 5.5 47.1 163 - -

o % 2,5 38,9 449 - _

B02 Ucebna ZS 5.5 44.9 45.0 - -

B03 Prostor ZS 2,5 47,2 28,2 - -

BO4 Stomatologické 2,5 33,4 26,4 - -

oddéleni 5,5 34,1 27,1 - -

BO5 Télocvicna ZS 4,7 33,6 30,7 - -
e, 2,5 41,6 37,7 35,8 37,3
BO6 Ke Katefinkam 1404 1.5 1443 402 38.6 39.8
e, 2,5 41,8 37,2 36,1 36,7
B0O7 Ke Katefinkam 1406 1.5 44.0 39.8 38.3 39.3
3,5 40,4 32,3 34,6 31,8
BO8 Ke Katetfinkam 1407 21,5 43,2 35,3 37,4 34,8
39,5 45,5 34,9 39,3 34,5

Poznamka: Budova zakladni skoly je hodnocena po dobu uzivani — denni doba (6-22 h).

Hygienicky limit hluku z provozu stacionarnich zdroji hluku (50/40 dB, den/noc) je
s navthovanymi protihlukovymi opatfenimi dodrzen ve vSech kontrolnich vypoctovych
bodech v dennim i nocnim obdobi. V piipadé vyznamné zmény oproti zadadvaci dokumentaci
je nutné provést nové posouzeni stacionarnich zdroji hluku. Posouzen byl rovnéz hluk
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z provozu na ucelovych komunikacich véetné parkovacich ploch - hygienicky limit pro hluk
z provozu na ucelovych komunikacich (50/40 dB, den/noc) je splnén ve vSech kontrolnich
vypoctovych bodech

Na hluk ze stacionéarnich zdroji se nevztahuji vztahy pro hodnoceni zdravotnich rizik hluku
uvedené v predchazejicich kapitolach. Pro hluk ze stacionarnich zdroji hluku nejsou tyto
vztahy jednoznaéné prokézané, soucasné¢ se jedna o zdroje hluku, které 1ze pfi dneSnim stavu
poznani odhlucnit a snizit jejich hlu¢nost na uroven nejen pod hygienické limity v chranéném
venkovnim prostoru staveb, ale i pod uroven obtézovani a ruseni.

V ramci zpracovani akustické studie pro hluk z vystavby zaméru bylo provedeno posouzeni
stavu, ktery je z hlediska vlivu na akustickou situaci v okoli stavenisté nejméné piiznivy. Po-
pis a nasazeni vSech uvazovanych stavebnich stroji vcetné jejich predpokladanych akustic-
kych parametrl je uveden v akustické studii [podklad 1]. Déle byl v ramci posouzeni hluku ze
stavebni ¢innosti hodnocen hluk ze staveniStni dopravy na mimostaveni$tnich komunikacich.
Doba vystavby bude 18 mésict (v obdobi 11/2016 — 04/2018). Piedpoklada se, ze stavba bude
realizovana ve tfech etapach. Pro ucely ptredkladaného posouzeni byla vyhodnocena
z akustického hlediska nejhorsi faze vystavby — 1. etapa — venkovni stavebni prace, zajiSténi
stavebni jamy, zalozeni objekti, pokladka zakladové desky. Tato etapa bude trvat 4 mésice.
Navazujici 2. etapa (hruba stavba objektu) bude trvat3 meésice, navazovat budou jiz méné
hlu¢né vnitini stavebni prace. Pfijezdové a odjezdové trasy stavenistni dopravy jsou vedeny
pievazné v trase Brnénska — Opatovska — Ke Katefinkam. Stavebni prace budou probihat od 7
do 21 hodin. Hlu¢né prace budou probihat pouze od 8:00 do 18:00 h, a to i v koordinaci
s provozem zakladni Skoly. Provoz staveni$tni dopravy byl pocitan v dobé od 7 do 21 hod.
v dennim obdobi. Ve dnech pracovniho klidu budou hlu¢né stavebni prace a prace se zvysSe-
nou prasnosti minimalizovany. Staveni§té bude ohrani¢eno plnym oplocenim min. vysky 3,0
m, ze severni, severovychodni a severozapadni strany (smérem k chranénym mistnostem ZS
Ke Katetfinkam) bude vyska oploceni 4,0 m

Pro vypocet jednotlivych stavii v pribéhu vystavby a pro posouzeni obsluzné dopravy stave-
nist¢ bylo zvoleno 7 boda o okoli zaméru (VO1 — V07). Z akustického hlediska byl vypocet
proveden pro pfedpokladanou nejhorsi etapu vystavby. Zdroji hluku pfi stavebni ¢innosti jsou
jednotliva strojni zafizeni a dopravni obsluha stavby zaméru. Jde tedy o stacionarni a mobil-
ni zdroje hluku. Dopravni prostfedky pro dovoz a odvoz materiald vytvareji pak svym pro-
vozem liniové typy zdroji hluku. Ostatni zafizeni rozmisténé po stavbé vytvaii bodové zdroje
hluku.

Dle vysledkt akustické studie u sledované chranéné zéastavby nedochazi u zddného modelu
s predpokladanym nejhor§im umisténim stavebni technologie k pfekraCovani hygienického
limitu hluku pro hluk ze stavebni ¢innosti.

Vypoctené ekvivalentni hladiny akustického tlaku A z provozu samotné stavenistni dopravy
zaméru neprekracuji hygienicky limit pro hluk ze stavebni ¢innosti 65 dB.

Podrobnéjsi posouzeni hluku ze stavebni ¢innosti bude provedeno v dalSich stupnich projek-
tové dokumentace na zaklad€ upiesnénych vstupnich parametrti vypoctu.

V ptedlozené akustické studii jsou navrzena dalsi obecna protihlukova opatteni:

e Stavebni mechanismy nebo pracovni mista stroji a zafizeni, kterd budou mit stacionarni
polohu, umistit co nejdale od okolni obytné zastavby. Stanovisté okruznich pil, kde bude
provadén pfifez materidlu, bude umisténo co nejdale od budovy Skoly, tedy v jizni Casti
staveniste.

e Pocty a nasazeni pracovnich strojii nesmi byt vyssi, nez je uvedeno v akustickém posouze-
ni.
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e Stroje, zafizeni, mechanizované néfadi a dopravni prostfedky budou udrzovany v fadném
technickém stavu.

e Motory dopravnich prosttedkli budou vypnuty okamzité po ukonceni operace, budou pou-
zivany zvukové izola¢ni kryty ptislusného stroje.

e Ridi¢i nakladnich aut po pfijezdu na stavbu a po dobu éekani na stavbé musi vypnout mo-
tor.

e Ve dnech pracovniho klidu (soboty a ned¢le) a o statnich svatcich budou provadény pouze
nehlu¢né a piipravné prace.

e Pred zapocetim stavebnich praci ustanovit kontaktni osobu pro vyfizovani ptipadnych stiz-
nosti obcanil.

v

o téchto ¢innostech informovano v dostate¢ném ptedstihu.

Doporucuje se seznamit obyvatel z nejblize situovanych bytovych domt s délkou
a charakterem jednotlivych etap vystavby. Jsou-li obcané zasazeni hlukem dostate¢né infor-
movani o ucelu a smyslu hluéné ¢innosti, pak jejich reakce na tento hluk je pfiznivéjsi a mi-
nimalizuje se takto vznikajici stres a nepohoda. Pfi vystavbé, predevsim ve fazi hlu¢nych sta-
vebnich praci, je vhodné dohodnout s okolnimi objekty rezim, kdy budou prace pieruSeny
alesponl 2krat béhem dne cca na 15-30 min, aby si mohli obyvatelé okolnich bytovych objek-
tl vyvétrat.

V pripadé stavebni ¢innosti se jedna o ¢asové omezeny zdroj hluku po dobu trvani stavby.
Vliv stavby se muze projevovat zejména v oblasti kratkodobého ruseni a obtézovani obyvatel
nejblizsich stavajicich obytnych objektl. Tato kratkodoba expozice nepredstavuje z hlediska
hodnoceni zdravotnich rizik zasadni expozici.

5.1 Podklady pro hodnoceni expozice

Pro tcely HRA jsou posouzeny pro kazdy objekt vzdy nejvyssi zjisténé hodnoty. Predmétem
posouzeni vlivu hluku z dopravy na zdravi exponovanych obyvatel jsou objekty k bydleni
(V01-V07). V nasledujici Tab. 4 jsou shrnuté vysledky vypoctl ekvivalentni hladiny akustic-
kého tlaku pro denni a no¢ni dobu pro

jednotlivé stavy (pro ucely HRA je posuzovana vzdy nejvyssi hodnota zji$téna na fasade jed-
notlivych objekt).

Tab. 4 Vypocitané hodnoty z provozu silni¢ni dopravy pro vypoctové stavy A—E

Vypoctena hodnota L e, 7— Silni¢ni doprava

§ _g @ L geq 160 (dB) Den, L geq.sn (dB) Noc

> | 25 N B C Rozdil D E Rozdil

0 22 2 2019 bez 2019 se stavu UP bez UP se za- stavu

g =38 PAS . S P «

5 < 9 zameru zameérem C-B zameru meérem E-D

>

= Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

Vo1 11,5 | 58,4 | 522 | 59 | 52,6 | 58,5 | 522 | -0,5 | -0,4 | 62,5 | 52,8 | 62,3 | 52,2 | -0,2 | -0,6
V02 2,5 60,3 | 53,8 61 54,31 60,3 | 53,7 | -0,7 | -0,6 | 62,5 | 54,8 | 62,3 | 54,1 | -0,2 | -0,7

<
S

35595 | 57,1 | 50,5 | 57,8 | 51,1 | 57,2 | 50,5 | -0,6 | -0,6 | 59,9 | 51,6 | 59,7 | 50,9 | -0,2 | -0,7

V04 | wszs | 56,6 | 50,2 | 57,3 | 50,7 | 56,9 | 504 | -0,4 | -0,3 | 60,6 | 50,9 | 60,4 | 50,5 | -0,2 | -04

V05 | 35575 | 59,8 | 53,1 | 60,3 | 53,3 | 60,3 | 53,3 0 0 63,4 | 53,8 | 63,4 | 53,8 0 0

V06 | 35350 | 61,3 | 54,4 | 61,8 | 54,8 | 61,8 | 54.8 63,9 | 55,3 | 63,9 | 55,3

Vo7 38 160,8 |549 | 61,1 | 55,2 | 61,1 | 55,2 66,2 | 54,9 | 66,2 | 54,9

V08 32 ] 59,8 | 53,5 60,1 | 53,8 | 60,1 | 53,8 60,9 | 53,8 | 60,9 | 53,8

(=) ke el K]
o|o|o|o
oo |o|o
oo |o|o

V09 | 2555 | 61,2 | 54,7 | 61,9 | 55,2 | 61,9 | 55,2 63,7 | 55,7 | 63,7 | 55,7
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Posuzované izemi je jiz ve stavajicim stavu (PAS) zatizeno hlukem ze silni¢ni dopravy. Ve
vyhledovém stavu v r. 2019 bez zdméru dochazi oproti stavajici akustické situaci ke zménam
v desetinach dB, ve vyhledovém stavu horizontu naplnéni UP hl. m. Prahy bez zdméru doché-
zi u posuzovanych objektt v diisledku predpokladanych zmén v dopravé k vyznamnému na-
vySeni hladin akustického tlaku oproti stavajicimu stavu zejména v denni dob¢.

Pfi porovnani stavii bez zdméru a se zdmérem ,,Areal ledovych sportt* ve vyhledovém obdobi
vr. 2019 dochazi v n€kterych vypoctovych bodech ke snizeni ekvivalentni hladiny akustické-
ho tlaku A - v denni dobé¢ az 0 0,7 dB, v no¢ni dobé max. do 0,6 dB.

Pii porovnani stavil bez zaméru a se zamérem ve vyhledovém obdobi horizontu naplnéni UP
hl. m. Prahy dochazi v nékterych vypoctovych bodech ke snizeni ekvivalentni hladiny akus-
tického tlaku A v denni dob¢ do 0,2 dB (resp. az o 0,5 dB pfti niz§ich hladinach akustické tla-
ku — viz podklad 1), v no¢ni dobé max. o 0,7 dB.

Snizeni hodnot L4eq,r ve vyhledovych stavech s realizaci zaméru nastava diky pokladce tzv.
tichého povrchu v ¢asti ul. Ke Katefinkam. Tento povrch eliminuje narast ekvivalentni hladi-
ny akustického tlaku A zpiisobeny dopravou generovanou zamérem a odrazem od hmoty ob-
jektu zaméru, ktery mé fasddu smérem ke komunikaci Ke Katefinkam navrhovanou
z pohltivého materialu.

5.2 Stanoveni hladin L, a L,

Pro hodnoceni zdravotnich rizik byl pouzit deskriptor Lueqisn pro denni dobu a Leqsn
pro no¢ni dobu. Pro stanoveni procenta obtéZovanych osob byly tyto deskriptory prepocitany
na hodnotu Ly, (hladina akustického tlaku pro den — noc, Lday-nighy). Pro vypocet procenta
pravdépodobné rusenych ve spanku byla hodnota L4eqsn pro Ucely této studie posuzovana
jako Ly (Lnighs).

V nasledujicich Tab. 5, 6 jsou uvedeny prepocitané hladiny L4, a ekvivalentni hladiny akus-
tického tlaku Leq s, v nocnich hod. pro jednotlivé posuzované objekty s bytovou funkci. Pro
hodnoceni byl pouzity konzervativni ptistup, tzn. u kazdého objektu je pro hodnoceni dosaze-
na nejvyssi zjisténa hodnota na fasadé objektu.

Tab. 5 Hodnoty hladin akustického tlaku v referencnich bodech, procento exponovanych obyva-
tel obtéZovanych hlukem

Obtézovani hlukem

Poifﬁﬁ? " (% exponovanych osob)
STAV (vyp(J)étOV}'/ Lax [dB] Rozdil

bod) LA A HA | LA A HA

VOl 60,1 491 | 263 | 10,7 ; - -

V02 61,8 529 | 295 | 124 ; ; ;

V03 58,5 454 | 235 | 92 - - -

V04 582 447 | 23,0 | 9,0 - - -

STAV A ’ ’ ’ ’

PAS V05 61,2 516 | 283 | 118 - - -

V06 62,6 548 | 31,0 | 134 ; ; ;

V07 62,6 548 | 31,0 | 134 ; - -

V08 61,4 520 | 287 | 12,0 - ; -

V09 62,7 550 | 31,2 | 13,5 ; - :

VOl 60,6 502 | 272 | 112 - - -

V02 62,4 543 | 30,6 | 13,1 ; - -

S:‘;‘(Ylf V03 59.2 470 | 247 | 98 : ; }

bes 2Amery V04 58,7 459 | 238 | 94 - - -

V05 61,5 523 | 289 | 12,1 - - -

V06 63,0 557 | 318 | 13,8 ; - -

Areal ledovych sportii Strana 20/31



EKOLA group, spol. s r.o., Mistrovska 4, 108 00 Praha 10, www.ekolagroup.cz

e GG
Drzitel certifikatii: CSN EN ISO 9001:2009, CSN EN ISO 14001:2005, CSN OHSAS 18001:2008 (2,

R Obtézovani hlukem
STAV objekt Lan [dB] (% exponovanych osob)
(vypoltovy Rozdil
bod) LA A HA | LA A HA
V07 62,9 554 | 31,6 | 13,7 - - -
V08 61,7 52,7 | 293 | 123 - - -
V09 63,3 56,4 | 324 | 142 - - -
Vol 60,1 49,1 | 263 [ 10,7 | -1,1 09 | -05
V02 61,7 52,7 29,3 12,3 -1,6 -1,3 -0,8
V03 58,6 45,6 23,7 9,3 -1,4 -1,0 -0,5
BTAV.C V04 58,4 452 | 233 | 91 | 07 | 05 | 03
LOZALE V05 61,5 523 | 289 | 121 0 0 0
Se zamerem
(rozdil C B) V06 63,0 557 | 31,8 | 138 | 0 0 0
V07 62,9 554 | 31,6 | 13,7 0 0 0
V08 61,7 52,7 29,3 12,3 0 0 0
V09 63,3 56,4 32,4 14,2 0 0 0
Vo1 62,6 54,8 31,0 13,4 - - -
V02 63,4 56,6 32,6 14,3
V03 60,5 50,0 27,0 11,1 - - -
STAV D V04 60,7 50,4 27,4 11,3 - - -
n. UP hl. m. Praha V05 63,5 56,8 32,8 14,5 - - -
bez zaméru V06 64,4 58,8 | 34,7 | 156 - - -
V07 65,8 62,0 37,7 17,7 - - -
V08 62,1 53,6 30,0 12,8 - - -
V09 64,5 59,1 34,9 15,8 - - -
Vol 62,3 sa1 | 304 | 130 [ 07 | -06 | -04
V02 63,0 557 | 318 | 138 | 09 | -08 | -05
V03 60,1 491 | 263 | 10,7 | 09 | -07 | 04
_ Slaw e V04 60,4 497 | 268 | 11,0 | 07 | 06 | 03
n. UP hl. m. Praha V05 63,5 56,8 | 328 | 145 0 0 0
S€ zameru
(rozdil E— D) V06 64,4 588 | 347 | 156 | 0© 0 0
V07 65,8 62,0 37,7 17,7 0 0 0
V08 62,1 53,6 30,0 12,8 0 0 0
V09 64,5 59,1 34,9 15,8 0 0 0
Tab. 6 Hodnoty hladin akustického tlaku v referencnich bodech, procento exponovanych obyva-
tel subjektivné rusenych hlukem — hluk ze silni¢ni dopravy
R Subjel:/tivni ruseni SI')é]I:ku lll)lukem
i exponovanycn 0oso
STAV (V;[l))g)z]t(;vy L. [dB] e . R)OZdﬂ
bod) LSD | LSD | LSD | LSD | LSD | LSD
V01 52,2 29,4 14,9 6,5 - - -
V02 53,8 31,5 16,4 7,3 - - -
V03 50,5 27,2 13,5 5,7 - - -
V04 50,2 26,8 13,2 5,5 - - -
STAV A > > > >
PAS V05 53,1 30,5 15,8 6.9 - - -
V06 54,4 32,3 17,0 7,7 - - -
V07 54,9 32,9 17,5 7,9 - - -
V08 53,5 31,1 16,1 7,2 - - -
V09 54,7 32,7 17,3 7,8 - - -
V01 52,6 29,9 15,3 6,7 - - -
STAV B V02 543 32,1 16,9 7,6 - - -
r. 2019 V03 51,1 28,0 14,0 5,9 - - -
bez ziméru V04 50,7 27,5 13,6 5,8 - - -
V05 53,3 30,8 15,9 7,1 - - -
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R Subjel;/tivnl’ ruseni S[’){lllllkll lll)lukem
1 o exponovanycn oso
STAV (V;;égfévy' L. [dB] : . . R)ozdil
L LSD | LSD | LSD | LSD | LSD | LSD
V06 54.8 328 | 174 | 7.9 - - -
Vo7 552 333 | 178 | 8.1 i - -
V08 538 315 | 164 | 73 i - -
V09 550 333 | 178 | 8.1 ; } ;
Vol 522 294 | 149 | 65 | -05 | -04 | 02
V02 537 313 | 163 | 73 | -08 | 06 | -03
V03 50,5 272 | 135 | 57 | -08 | -05 | 02
STAV C V04 50,4 271 | 134 | 56 | -04 | -02 | 02
r- 2020 V05 533 308 | 159 | 7.1 0 0 0
S€ zamerem
(roxdil C— B) V06 54.8 328 | 174 | 7.9 0 0 0
V07 550 333 | 178 | 8,1 0 0 0
V08 538 31,5 | 164 | 73 0 0 0
V09 550 333 | 178 | 8,1 0 0 0
VOl 528 302 | 155 | 68 } - -
V02 54.8 328 | 174 | 7.9
V03 516 286 | 144 | 62 - - ;
STAV D V04 50,9 277 | 138 | 5.9 - - -
n. UP hl. m. Praha V05 53,8 31,5 16,4 7,3 - - -
bez zaméru V06 55,3 33,5 17,9 8,2 - - -
V07 549 329 | 175 | 7.9 - - -
V08 538 315 | 164 | 73 - ; -
V09 557 340 | 183 | 8.4 ; } }
Vol 5.0 294 | 149 | 65 | 08 | -06 | 03
V02 54,1 319 | 167 | 75 | 09 | -07 | 04
V03 50,9 277 | 138 | 59 | -09 | -06 | -03
, STAVE Vo4 50,5 272 | 135 | 57 | -05 | -03 | 02
n. UP hl. m. Praha V05 538 315 | 164 | 73 0 0 0
S€ zameru
(rosdil E - D) V06 553 335 | 17,9 | 82 0 0 0
Vo7 54.9 329 | 175 | 7.9 0 0 0
V08 538 315 | 164 | 73 0 0 0
V09 557 340 | 183 | 8.4 0 0 0

Pro ucely tohoto posouzeni nejsou k dispozici bliz§i podminky expozice, jako je orientace
oken zastavby, vékova skladba populace, zastoupeni vnimavé €asti populace, doba trvani ex-
pozice apod.

Pti posuzovani byl pouzity konzervativni pristup - uvadéné hodnoty reprezentuji vzdy nej-
vyssi zjisténou hodnotu hladiny akustického tlaku v denni a no¢ni dob€ na fasad¢é posuzova-
nych dom1.
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6 CHARAKTERIZACE RIZIKA

Zakladem charakterizace rizika hluku je charakterizace kvalitativni zahrnujici konfrontaci
znamych udajl z identifikace nebezpecnosti hluku se ziskanymi daty o charakteru a Grovni
hlukové expozice a o exponované populaci.

U hluku je situace specifickd, nebot’ pro n¢které ucinky hluku je obtizné hodnotit miru jejich
zdravotni zdvaznosti. Pro hluk jsou odvozeny prahové hladiny hlukové expozice, nad kterymi
se za¢ina dany ucinek objevovat nebo se ukazuje byt zavisly na velikosti expozice. Hodnoce-
né ucinky pfitom mohou byt zdravotné zavazné (jako napt. kardiovaskularni onemocnéni)
nebo jde o ptirozené se vyskytujici efekty, jako obtézovani nebo probuzeni ze spanku, jejichz
zvysena Cetnost je povazovana za potencialn€ neptiznivou.

Dalsi etapou posouzeni miry rizika je kvantitativni charakterizace rizika hluku. Jejim vystu-
pem je odhad procenta ¢i absolutniho poctu obyvatel postizenych hlukem v podobé obtézova-
ni a ruseni spanku.

V této studii byly zvoleny pro posouzeni Uc¢inkii expozice hluku na vefejné zdravi jednak
obecna kvalitativni charakterizace rizika, sou€asné byly dostupné hodnoty hladin akustického
tlaku pro denni a no¢ni dobu pouZzity pro vyhodnoceni zakladnich negativnich vlivli hluku
z dopravy:

- obtézovani hlukem,
- ruSeni spanku v no¢nich hodinéch,
- odhad rizika kardiovaskularnich onemocnéni.

6.1 Kvalitativni charakterizace rizika

Pti obecné kvalitativni charakterizaci zdravotnich ucinkd hluku je moZzné orienta¢né vychazet
z prahovych hodnot hlukové expozice pro neptfiznivé ucinky hluku v denni a no¢ni dobé&
ve venkovnim prostoru, které se dnes povazuji za dostate¢né prokdzané, resp. omezené proka-
zané. Prahové hodnoty vychazeji z hlukovych smérnic WHO a dokumenti EEA. Tyto praho-
vé hodnoty plati pro vétsi ¢ast populace s primérnou citlivosti vici U€inkGim hluku.
S ohledem na individudlni rozdily v citlivosti, je tedy nutné ptfedpokladat moznost téchto
ucinki u citlivéjsi ¢asti populace 1 pii hladindch nizsich.

Pro zakladni posouzeni akustické zatéze jednotlivych posuzovanych objektd a porovnani jed-
notlivych vypoctovych stavll jsou v nésledujicich Tab. 7, 8 pfifazeny k jednotlivym 5 dB
pasmim pro denni a no¢ni dobu jednotlivé vypoctové body zvolené ve sledované lokalité —
fasada objektu je vzdy posuzovéana podle nejvyssi zjisténé hodnoty na fasadé, soucasné jsou
uvedeny hladiny prahovych hodnot prokazanych neptiznivych ucinki hluku.

Tab. 7 Prirazeni vypoc¢tovych bodu do 5-dB pasem v denni dobé (6,00-22,00 h)

Denni doba: 6,00 — 22,00 h

L geq16n [dB]

Prokazany nepriznivy u¢inek <50 50-55 55-60 60-65 65-70 70+

Ischemicka choroba srdec¢ni véetné IM

Zhors$ena komunikace Feci

Stav A - PAS

Stav B —r. 2020 - bez zaméru

Stav C —r. 2020 - se zamérem

Rozdil Stav C — Stav B

Stav D —n. UP hl. m. Prahy - bez zaméru

Stav E - n. UP hl. m. Prahy - se zimérem

Rozdil Stav E — Stav D

QIR [SI[Wiv|wm
SIS
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Pozn. Dle doporuceni WHO je béhem dne jen malo lidi vazné obtéZovano ekvivalentni hladinou akus-
tického tlaku A pod 55 dB, mirné obtézovano pti L, rnizsi nez 50 dB. Béhem vecera a noci by hladi-
na hluku me¢la byt o 5 - 10 dB niZzsi nezli ve dne. Pro hluk z rznych druhti dopravy nyni uvadi EEA
shodnou prahovou hladinu obtézovani 42 dB v La,, [ podklad 77010100V soucasné dobé je obtézujici
ucinek hluku povazovan za pomocny ukazatel ovliviiujici kvalitu Zivota, psychickou pohodu a vychazi
z celodenni 24 h expozice. Dle pfifazeni objekti do hlukovych pasem v Tab. 7, 8 je zfejmé, ze riznou
miru obtézovani hlukem z dopravy lze ocekavat u exponovanych obyvatel vSech posuzovanych objek-
tl.

Z hlediska prokazanych nepriznivych ucinkii hluku v denni dobé na zaklad¢ vysledkl
uvedenych v Tab. 7 Ize konstatovat:

Akusticka situace v posuzované lokalité je ovlivnéna pfedevsSim stavajici, resp. vyhledovou
dopravou. Zastavba v této lokalit€¢ neni vystavbou zadméru vyznamné akusticky dotéend,
u nejblizsich objekti dochéazi k mirnému poklesu hladin akustického tlaku (vypoctové body
V01 — V04), realizaci zamé&ru nedochazi tedy k navySeni zdravotniho rizika v disledku expo-
zice hluku. Tato skute¢nost je ovlivnéna pokladkou tichého povrchu komunikace v ¢asti ul.
Ke Katefinkdm a realizaci pohltivé fasady zaméeru ve sméru k zastavbé v ul. Ke Katetinkdm.
JiZ ve stavajicim stavu se nachazeji 4 vypoctové body v pasmu nad 60 dB, tedy nad prahovou
hodnotou, kde obyvatelé¢ jsou vystaveni zvySenému riziku kardiovaskuldrnich onemocnéni
veetné infarktu myokardu v diisledku dlouhodobého ptisobeni hluku z dopravy. Tyto 4 vypo-
ctové body reprezentuji akustickou situaci 6 bytovych objektl, ve vyhledovém stavu bez za-
meéru se nachazi v pasmech nad 60 dB 6 vypoctovych bodu (vyhledovy stav r. 2019), resp. 8,
tedy vétiina vypoétovych bodii (vyhledovy stav naplnéni UP hl. m. Prahy). Tento stav je
ovlivnén dopravou bez vlivu zaméru. Realizaci zaméru dochézi v disledku protihlukovych
opatfeni (tichy povrch, pohltiva fasdda zdméru) naopak k mirnému poklesu hladin akustické-
ho tlaku, pfedmétné objekty zistavaji v pasmech nad 60 dB v denni dobé¢, ale hladiny akustic-
kého tlaku se u casti objektl v desetinach dB snizuji (0 0, 2 az 0 0,7 dB). Ostatni posuzované
objekty lezi v pasmech do 60 dB v denni dob¢, neptiznivé Ucinky hluku se tak budou proje-
vovat zejména v oblasti rizné miry obtézovani hlukem, pfipadné obyvatelé mohou pocitovat
zhorSenou komunikaci feci. Na zaklad¢ tohoto posouzeni 1ze konstatovat, ze v diisledku reali-
zace zaméeru nedochazi k navyseni zdravotniho rizika expozice hluku z dopravy v denni dobg.

Tab. 8 Priirazeni vypoc¢tovych bodu do 5-dB pasem v no¢ni dobé (22,00 — 6,00 h)

No¢ni doba: 22,00 — 6,00 h

Leqsn [dB]

35-40 40-45 45-50 50-55 55-60 60+

Psychické poruchy

Hypertenze a IM

Subjektivné hodnocena horsi kvalita spanku

ZvySené uzivani sedativ

Stav A - PAS

Stav B —r. 2019 - bez zaméru

Stav C —r. 2019 - se zamérem

Rozdil Stav C — Stav B

Stav D —n. UP hl. m. Prahy - bez ziméru

NN I|©
NI

Stav E - n. UP hl. m. Prahy - se zamérem

Rozdil Stav E — Stav D 0 0

Utinky omezené prokazané, mezni hodnoty maji omezenou véhu, jsou zaloZeny na expertnim posouzeni pod-
kladt. Jsou zde vsak dikazy nebo kvalitni podklady o pfi¢inném vztahu. Casto jde o rozsahlé nepiimé dikazy,
které ukazuji na vztah mezi hlukovou expozici a fyziologickymi zménami, které maji nepfiznivy dopad na zdra-
vi.

Z hlediska prokazanych nepriznivych c¢inkid hluku v no¢ni dobé na zakladé vysledki
uvedenych v Tab. 8§ lze konstatovat:
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Akusticka situace v posuzované lokalité je 1 v no¢ni dobé ovlivnéna predevsim stavajici resp.
vyhledovou automobilovou dopravou. VSechny posuzované objekty jiz ve stavajicim a vyhle-
dovém stavu lezi v hlukovych pasmech nad 40 dB, exponovani obyvatelé tak v riizné mite
budou pocitovat obtéZzovani hlukem a ruseni spanku hlukem. VSechny posuzované objekty ve
vyhledovém stavu r. 2019 i ve vyhledovém stavu naplnéni UP hl. m. Prahy lezi v hladinach
nad 50 dB, tedy nad prahovou hodnotou pro teoreticky zvysSené riziko hypertenze a infarktu
myokardu. Realizaci zdméru nedochazi k hodnotitelné zméné akustické situace. V zadném
posuzovaném bod¢ nedochdzi k navySeni hladin akustického tlaku, naopak v disledku reali-
zace navrhovanych protihlukovych opatfeni (tichy povrch, pohltiva fasdda zdméru) dochéazi
k mirnému poklesu hladin akustického tlaku (pokles az o 0,7 dB). Lze tedy konstatovat, ze
realizaci zaméru nedochazi k navySeni rizika negativniho piisobeni hluku v no¢nich hodinach.

Hluk ze stacionarnich zdroji hluku zaméru dle akustické studie [podklad 1] neptekracuje hy-
gienické limity pro denni a no¢ni dobu (50/40 dB), tzn. hluk z téchto zdroji hluku nebude
piedstavovat navySeni zdravotniho rizika. Hygienické limity v ekvivalentni hladiné akustic-
kého tlaku jsou stanovené s ohledem na obtéZovani a ruSeni hlukem ve spanku v irovni pra-
hovych hodnot. V piipad¢ stacionarnich zdroji hluku se souc¢asné¢ jedna o zdroje hluku, které
1ze pfi dneSnim stavu poznani odhlucnit a snizit jejich hlu¢nost na tiroven nejen pod hygienic-
ké limity v chranéném venkovnim prostoru staveb, ale i pod Groven obtézovani a ruSeni. Lze
tedy konstatovat, Ze tyto zdroje se nebudou podilet na zvyseni zdravotniho rizika hluku u ex-
ponované populace v okoli zaméru. Nicméné stanovené hladiny akustického tlaku zejména
v no¢ni dobé€ u nejblizSich objektl v ul. Ke Katefinkam ¢. p. 1403 — 1406 a Katefinkam ¢€. p.
1407 (vypoctové body B06 — B08) jsou tésné pod hygienickym limitem pro stacionarni zdroje
hluku (nejvyssi vypocitand hladina akustického tlaku je Laeq: » = 39,3 dB), pii dlouhodobém
pusobeni této hladiny akustického tlaku (zejména pokud by byly zdroje v provozu po celou
no¢ni dobu) miize ¢ast obyvatel pocitovat tento zdroj hluku jako obtézujici a rusivy. Je tedy
velmi dalezité vénovat zvySenou pozornost protihlukovym opatfenim u stacionarnich zdroja
hluku souvisejicich s provozem zaméru tak, aby byl hluk z jejich provozu omezen na mi-
nimum, soucasn¢ je nutné vénovat pozornost zamezeni vyskytu tonové slozky v jeho akustic-
kém spektru (tonovy charakter hluku zvySuje jeho ruSivost a obtéZovani). Je ovSem dilezité
konstatovat, Ze vypocet hladiny akustického tlaku ze stacionarnich zdroji byl proveden pfii
uvazovani maximalniho provozu stacionarnich zdrojii. Provoz stacionarnich zdrojt, zv1asté v
noci, bude dle sdé€leni projektanta ve skute¢nosti omezen na nizsi vykon, nez se kterym vypo-
cet uvazoval. Lze tedy konstatovat, ze vyhodnoceni akustického tlaku staciondrni zdroju hlu-
ku bylo provedeno na strané bezpecnosti.

Hluk ze stacionarnich zdrojii hluku byl posuzovan také ve vztahu k sousedicim Skolnim ob-
jektim. U skolnich objektli je nutné negativné posuzovat zejména vliv hluku na zhorSenou
komunikaci fe¢i, ovlivnéni pozornosti, soustiedéni. Ve venkovnim prostoru uceben doséhla
nejvyssi zjisténa ekvivalentni hladina akustického tlaku ze staciondrnich zdrojt hluku hodno-
ty 47,1 dB. Tato hodnota splituje hygienicky limit pro chranény venkovni prostor stavby, pii
uvazovani minimalni neprizvucnosti oken cca 30 dB lze predpokladat splnéni hygienického
limitu i v chranéném vnitinim prostoru uceben pii zavienych oknech. Pro dostate¢né srozumi-
telné vnimani slozitéjSich zprav a informaci (cizi fe¢, vyuka) by rozdil mezi hladinou hluku
pozadi a hladinou vnimané fec¢i mél byt nejméne 15 dB a to nejméné v 85 % doby. Pii pri-
mérné hlasitosti fe¢i 50 dB by tak nemélo hlukové pozadi v mistnostech prevySovat 35 dB.
Pro vice senzitivni skupiny populace by vSak mélo byt jeSt€ niz$i. Splnéni této hodnoty
v ucebnach lze predpokladat pti stanovenych hladinach ve venkovnim prostoru i pii poote-
vienych oknech. Vzhledem k predpoklddanému nepfetrzitému provozu stacionarnich zdroja
v dobé provozu Skoly, nutnosti vétrani uceben Ize ale doporucit shodné jako u bytovych ob-

Areal ledovych sportii Strana 25/31



EKOLA group, spol. s r.o., Mistrovska 4, 108 00 Praha 10, www.ekolagroup.cz
Dritel certifikatii: CSN EN ISO 9001:2009, CSN EN ISO 14001:2005, CSN OHSAS 18001:2008

jektl vénovat zvySenou pozornost protihlukovym opatfenim u staciondrnich zdroji hluku
s cilem omezeni hluku na minimum.

Limit pro stavebni ¢innost (65 dB v denni dob¢) ptekracuje sice prahové hodnoty prokéza-
nych neptiznivych G¢ink hluku, pfi stanoveni tohoto limitu byla ale zohlednéna docasnost
trvani této hlukové expozice. Zavazné zdravotni G¢inky (zejména zvysené riziko kardiovasku-
larnich onemocnéni) lze predpokladat az po mnohaleté expozici zvySenym hladindm hluku.
Hluk v pribehu vystavby zdméru ,,Aredl ledovych sportii* neptekracuje hygienické limity pro
stavebni ¢innost. Hlavnim projevem neptiznivych u¢inka hluku ze stavebni ¢innosti tak bude
zejména zvySené obtéZovani hlukem, které bude do zna¢né miry souviset i s dalSimi privod-
nimi jevy staveb (zvySena praSnost, prijjezdy nakladnich vozidel apod.). Vzhledem k ¢asové
omezené dobé¢ stavebni Cinnosti 1ze konstatovat, Ze tento zdroj nepredstavuje z hlediska
hodnoceni zdravotnich rizik zasadni expozici.

6.2 Kvantitativni charakterizace rizika

Pro ucely této studie nebyly znamy piesné udaje o poctech obyvatel v jednotlivych sledova-
nych objektech. Zamérem jsou dotéené predevSim nejblizsi bytové objekty v ul. Ke Katefin-
kam. Kvantitativni charakterizace byla stanovena procentualnim vyjadfeni exponovanych
osob obtézovanych hlukem a pravdépodobné rusenych ve spanku na zakladé nejvyssich hod-
not ekvivalentni hladiny akustického tlaku na fasadach posuzovanych objektii. Vysledky jsou
shrnuté v Tab. 5 a 6. Pro ucely posouzeni vlivu zdméru na pocet obtézovanych a rusenych
obyvatel byly informativné stanoveny pocty obyvatel dle poctu bytovych jednotek zjisténych
z vetejné dostupného katastru nemovitosti [podklad 17]. U bytové jednotky byly uvazovani
vzdy standardné uzivané pocty 2,5 obyvatele/1 bytova jednotka.

Uvazovany pocet obyvatel u objektl, u kterych dochéazi realizaci zaméru ke zméné akustické
situace:

- V01 -V02 (Ke Katefinkdm ¢. p. 1403 — 1406) — 80 obyvatel
- V03 (Ke Katefinkam €. p. 1407) — 83 obyvatel
- V04 (Ke Skole ¢. p. 1398) — 183 obyvatel.

Celkem Ize tedy ocekavat ovlivnéni cca 346 obyvatel v bezprostfednim okoli zdméru.

6.2.1 Vyhodnoceni OBTEZOVANI HLUKEM

Vyhodnoceni obtéZovani hlukem z dopravy je nutné posuzovat zejména ve smyslu definice
zdravi dle WHO, které zdravi chape v celém kontextu souvisejicich fyzickych, psychickych a
socialnich aspektl, nikoliv pouze jako nepiitomnost choroby. Podle poslednich odbornych
zavéra se WHO priklani k ndzoru, ze obtéZovani je spiSe otazkou komfortu nezli zdravotni
ukazatel a hodnoceni obtézovani je brano pouze za pomocny, dopliikovy faktor.

Pfedmétem posouzeni miry obtéZovani jsou exponovani obyvatelé v objektech uzivanych pro
bydleni.

Ve stavajici stavu Ize silné obtéZovani ocekavat u 9,0 — 13,5 % exponovanych obyvatel objek-
tt, ve vyhledovém stavu r. 2019 bez zaméru u 9,4 — 14,2 %, ve vyhledovém stavu naplnéni
UP hl. m. Prahy 11,1 — 17,7 %. Realizaci zamé&ru dochazi u obou vyhledovych stavii u nej-
blizsich objektl reprezentovanych vypoctovymi body VO1 — V04 k mirnému poklesu obtézo-
vanych obyvatel ve vSech trovnich obtézovani. Pocet stfedné az siln¢ obtéZovanych se snizu-
je00,5—-1,3 % ve stavur. 2019 a 0 0,6 az 0,8 ve vyhledovém stavu naplnéni UP hl. m. Pra-
hy. Pocet siln€¢ obtéZovanych se snizuje o 0,3 — 0,8 % ve stavu r. 2019, a 0 0,3 az 0,5 ve vy-
hledovém stavu naplnéni UP hl. m. Prahy. Jedna se o minimalni zmény - p¥i uvazovani nej-
niz8iho poklesu 0,3 % a celkového poctu exponovanych obyvatel v objektech, kde dochazi ke

Areal ledovych sportii Strana 26/31



EKOLA group, spol. s r.o., Mistrovska 4, 108 00 Praha 10, www.ekolagroup.cz
Dritel certifikatii: CSN EN ISO 9001:2009, CSN EN ISO 14001:2005, CSN OHSAS 18001:2008

zméng akustické situace v disledku realizace zdméru lze ocekavat sniZeni silné obtézovanych
obyvatel o cca 1 osobu. U ostatnich objekt (vypoctové body V05 — V09) nedochazi realizaci
zaméru ke zméné v podilu obtéZovanych obyvatel hlukem z dopravy.

Na zaklad¢ posouzeni celkové expozice posuzovanych chranénych objekti Ize konstatovat, ze
v disledku realizace zaméru nedochazi k navySeni obtézovani hlukem u obyvatel stavajici
zéastavby, naopak v dasledku realizace tichého povrchu v ¢asti komunikace Ke Katefinkam a
pohltivé fasadé objektu zdméru ve sméru k zastavbeé v ul. Ke Katefinkdm dochazi u ¢asti po-
suzovanych objektii k poklesu podilu obtéZovanych obyvatel.

6.2.2 Vyhodnoceni SUBJEKTIVNIHO RUSENI HLUKEM

Vypoctové body byly zvoleny v chrdnéném venkovnim prostoru staveb nejbliz§i okolni z4-
stavby. Pfedmétem posouzeni subjektivniho ruSeni hlukem ve spanku jsou exponovani obyva-
telé v objektech uzivanych pro bydleni.

Provoz zdméru je situovan pievazné do denni doby, konci ve 23 h, nésledné se bude jednat
o izolované prijjezdy vozidel.

Ve stavajici stavu lze silné ruSeni ve spanku ocekéavat u 5,5 — 7,9 % exponovanych obyvatel,
ve vyhledovém stavu r. 2019 bez zdméru u 5,8 — 8,1 %, ve vyhledovém stavu naplnéni UP hl.
m. Prahy 5,9 — 8,4 %. Realizaci zdméru dochazi u obou vyhledovych stavli u nejblizsich ob-
jektl reprezentovanych vypoctovymi body V01 — V04 k mirnému poklesu obyvatel subjek-
tivné rusenych ve spanku ve vSech urovnich ruseni. Pocet stiedné az siln¢ obtézovanych se
snizuje 0 0,2 — 0,6 % ve stavu r. 2019, a 0 0,3 az 0,7 ve vyhledovém stavu naplnéni UP hl. m.
Prahy. Pocet siln¢ ruSenych se snizuje o 0,2 — 0,3 % ve stavu r. 2019, a 0 0,2 az 0,4 % ve
vyhledovém stavu naplnéni UP hl. m. Prahy. Jedna se o minimalni zmény — z celkového po-
¢tu exponovanych obyvatel v objektech, kde dochazi ke zméné akustické situace v disledku
realizace zaméru lze ocekavat sniZeni siln€ ruSenych obyvatel u méné nez 1 osoby. U ostat-
nich objektl (vypoctové body V05 — V09) nedochazi realizaci zdméru ke zméné v podilu
obyvatel rusenych ve spanku hlukem z dopravy.

Na zakladé posouzeni celkové expozice posuzovanych chranénych objekta Ize konstatovat, ze
v disledku realizace zdméru nedochazi k navySeni ruSeni obyvatel ve spanku oproti stavu bez
zaméru, naopak v dasledku realizace tich¢ho povrchu v ¢asti komunikace Ke Katefinkam a
pohltivé fasadé objektu zdméru ve sméru k zastavbeé v ul. Ke Katefinkdm dochazi u ¢asti po-
suzovanych objekti k poklesu podilu obtézovanych obyvatel. Nejednd se o sniZzeni poctu
v absolutnim poctu ruSenych obyvatel, ale spiSe o sniZzeni miry subjektivniho ruSeni obyvatel
ve spanku.

6.2.3 Vyhodnoceni rizika kardiovaskularnich onemocnéni

Pro ucely této studie byly k dispozici odhadnuté pocty obyvatel v posuzovanych objektech
pouze dle poctu bytovych jednotek. Vzhledem k malému souboru obyvatel a minimalnim
zméndm Vv hladinach akustického tlaku v disledku realizace zaméru u dotcenych objektl je
odhad, resp. posouzeni miry rizika kardiovaskularnich onemocnéni v dusledku realizace za-
méru omezeno na porovnani hodnot OR (blize viz kap. 4.3). Odhad mozného vyskytu, resp.
navyseni rizika onemocnéni kardiovaskularnich onemocnéni (infarktu myokardu) je proveden
pro objekty exponované nad prahovou hodnotou Lye,sn = 60 dB. Pro porovnani jednotlivych
stavll jsou piifazeny posuzované chranéné objekty (reprezentované vypoctovymi body)
v pfedmétné lokalité (viz Obr. 3) dle vysledkd analyz jednotlivych variant do pasem dle OR
(OR =1 — neni vztah mezi rizikovym faktorem a onemocnénim, OR > 1 — pozitivni asoci-
ace, negativni rizikovy faktor).
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Tab. 9 Posouzeni objektu dle stanoveného OR

LAqugh (dB) Den, OR

§ A B C D E

s PAS 20’19vbez 2,01? = Rozdil stavu U,P lzez UPV B Rozdil stavu

2 zaméru zdmérem C—_B zaméru zamérem E—-D

>Q

2 S S S S S

= 3| OR s | OR s | OR OR s | OR s | OR OR

~ ~ ~ ~ ~

VOl | <60 | - | <60 | - | <60 | - ; 62,5 | 1,032 | 623 | 1,030 20,002
V02 | 603 | 1,014 | 61,0 | 1,019 | 60.3 | 1,014 20,005 62,5 | 1,032 | 62,3 | 1,030 20,002
V03 <60 - <60 - <60 - - <60 - <60 - -
V04 | <60 | - | <60 | - | <60 | - ; 60,6 | 1,016 | 60,4 | 1,015 20,001
V05 | <60 | - | 603 | 1,014 | 603 | 1,014 0 63,4 | 1,041 | 63,4 | 1,041 0
V06 | 61,3 | 1,021 | 61,8 | 1,025 | 61.8 | 1,025 0 63,9 | 1,047 | 63,9 | 1,047 0
V07 | 60,8 | 1,017 | 61,1 | 1,020 | 61,1 | 1,020 0 66,2 | 1,078 | 66,2 | 1,078 0
V08 | <60 | - | 60,1 | 1,013 | 60.1 | 1,013 0 60,9 | 1,018 | 60,9 | 1,018 0
V09 | 612 | 1,020 | 61,9 | 1,026 | 61,9 | 1,026 0 63,7 | 1,044 | 63,7 | 1,044 0

V hladinach nad 60 dB v denni dob¢ se nachdzi ve vyhledovych stavech bez zdméru Sest (stav
v 1. 2019) resp. osm objektii (stav naplnéni UP). Tato skute&nost je zcela ovlivnéna dopravou
na okolnich komunikacich. V ptipadé realizace zaméru lze posuzovanou oblast rozdélit na
dvé casti. U objektd bezprostiedné v okoli zdméru (vypoctové body V01 — V04) dochazi
v disledku realizace protihlukovych opatteni realizovanych v ramci vystavby zdméru (tichy
povrch v ¢asti ul. Ke Katefinkdm, pohltiva fasdda zdméru ve sméru k ul. Ke Katefinkam)
k mirnému poklesu hladin akustického tlaku (v desetinach dB), snizeni hodnoty OR je
v tisicinach, zmény, resp. sniZeni rizika kardiovaskuldrnich onemocnéni, resp. vyskytu infark-
tu myokardu lze tedy hodnotit i vzhledem k poctu exponovanych osob (cca 346 obyvatel)
jako nevyznamné a nehodnotitelné, nicméné i tuto minimalni zménu lze hodnotit jako pozi-
tivni. V ostatnich posuzovanych objektech vzdalen¢jSich od zdméru nedochézi realizaci zame-
ru ke zménam akustické situace, v disledku realizace zdméru tedy nedochdzi k ovlivnéni miry
rizika kardiovaskuldrnich onemocnéni, resp. vyskytu infarktu myokardu vlivem dlouhodobé-
ho ptisobeni hluku.

Lze tedy konstatovat, ze realizaci zdméru ,,Areél ledovych sporti* nedochazi k navySeni rela-
tivniho rizika onemocnéni ischemickou chorobou srde¢ni véetné infarktu myokardu u expo-
novanych obyvatel objektt v okoli zdméru.

7 ANALYZA NEJISTOT

Kazdé hodnoceni zdravotnich rizik je nevyhnutelné zatizeno urCitymi nejistotami, danymi

spolehlivosti pouzitych dat, referen¢nich hodnot, expozi¢nimi faktory, odhady chovani expo-

nované populace apod. Proto je nedilnou soucasti hodnoceni rizika i popis a analyza nejistot,
které jsou s nim spojeny, a kterych si je zpracovatel védom.

Nejistoty jsou dany jednak neschopnosti fyzikalnich parametrti hluku, které mame k dispozici,

jednoduse a ptesné popsat fyziologickou zavaznost, tedy nebezpecnost hlukové udalosti, dalsi

nejistoty vyplyvaji napft. z variabilniho uc¢inku hluku.

Pti hodnocenti rizika hluku je nutné pocitat s nasledujicimi zékladnimi okruhy nejistot:

1. Jedna ze zékladnich nejistot vyplyva z idaji o intenzité¢ hlukové expozice. V daném pii-
padé se jednd o posuzovani akustické situace v lokalité stavajici zastavby, akustickd stu-
die, ktera byla podkladem posouzeni vlivli na zdravi, definuje vstupy pro vypocet vcetné
dopravné inzenyrskych daji, které byly ovéfeny méfenim. Nejistota vypoctl byla stano-
vena do 2 dB.
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2. Dalsi nejistota se muze projevit v pfipadé hodnoceni hlukové zatéze vétsiho tzemi, kdy
zélezi na stanoveni dostate¢ného poctu reprezentativnich bodi. V posuzovaném piipad¢ se
jedna o presné lokalizovany prostor zaméru a piilehlé komunikace. Pro posuzované zdroje
hluku byly zvoleny nejblizsi obytné objekty, kde 1ze ocekéavat nejvyssi expozici. Pro vy-
pocet byla zvolena reprezentativni sit bodl v chranéném venkovnim prostoru staveb
v okoli zdm¢éru s cilem zmapovani akustické situace v dotéeném tizemi.

3. Nejistota souvisejici s nedostatkem informaci o poctech exponovanych lidi. Pro posouzeni
zdravotnich rizik byla pouzita kvalitativni a kvantitativni charakterizace rizika na zakladé
zjisténych nejvyssich hladin akustického hluku u chranénych objektl v posuzované lokali-
té. Pro posouzeni poctu obyvatel byl pro bytovou jednotku uvazovan pocet 2,5 obyvate-
le/1 jednotku. V predmétném izemi je maly pocet objektd k bydleni, jedna se tedy o posu-
zovani velmi malého souboru obyvatel. Pouzité vztahy pro posouzeni zdravotnich rizik
hluku byly odvozeny pro dlouhodobou expozici a zpriimérovany na celou populaci, nemusi
tedy platit pro malé soubory a jednotlivce. Vysledky je proto nutné posuzovat spiSe
z hlediska celkového posouzeni vlivu jednotlivych stavil a trendl neZ z hlediska stanoveni
absolutnich poctii ovlivnénych obyvatel. Vzhledem k ucelim této studie (srovnavaci stu-
die) a pouziti konzervativniho pfistupu povazuje zpracovatel pouzity pfistup za dostatecné
vypovidajici o mife zdravotniho rizika posuzovanych variant.

4. Nejistota vyslednych tdaji vyplyva ze stupné lidského poznani v piipadé stanovenych
doporuc€enych referencnich hodnot WHO a zavéri epidemiologickych studii.

5. Vyznamnd nejistota vyplyva z pFijeti konzervativniho pristupu s védomim nadhodno-
ceni primérné expozice. Odhad rizika hluku je provedeny cilené pro nejvyssi hodnoty
zjisténé v chranéném venkovnim prostoru posuzovanych staveb s védomim, Ze v ostatnich
castech objektii (zejména bocni, zadni fasady) bude situace piiznivéjsi. Timto pfistupem
jsou popisovany nejhorsi varianty a provedené odhady a vypocty zasazenych objekti a
obyvatel jsou tak na stran¢ bezpecnosti.

6. Nejistota dand dostupnym expozi¢nim scénafem — neni znamo dispozi¢ni feSeni bytd,
orientace oken, informace o dob¢ expozice v daném misté. V posuzované lokalité¢ nebylo
obyvatelich (zpracovatel nezna dobu, po kterou lidé v zasazenych objektech bydli, jejich
zivotni styl, zamé&stnani, véetné¢ mozné hlukové expozice v pracovnim prostiedi, vyuZiti
volného Casu, rodinnou anamnézu atd.).

7. Dalsi nejistoty jsou zpiisobené rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované
populace. Neni zohlednéna vékovéa skladba obyvatel, podil vnimavé populace. Uéinek
hluku je variabilni nejen individuélng, ale i situacné, socialng, emociondln€. Popisované
vztahy mezi hlukovou expozici a jejim ucinkem nelze povazovat za absolutné platné za
vSech podminek. V praxi se proto neziidka setkdvame se situacemi, kdy lidé postizeni
hlukem v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost stanovenych prahovych hodnot
nebo limitl, nebot’ z exponované populace se vydeluji skupiny osob velmi citlivych a na-
opak velmi rezistentnich, které stoji jakoby mimo kvantitativni zavislosti. Za rtiznych
okolnosti pfedstavuji tyto atypické reakce 5-20 % celého souboru.

Ptes uvedené nejistoty 1ze tidaje o zdravotnich rizicich povazovat za dostate¢né spolehlivé pro
posouzeni vlivu feSeného zdméru na celkovou miru zdravotniho rizika.
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8 ZAVER K HODNOCENI HLUKU

V piedlozené studii je posouzen soucasny stav (pocatecni akusticka situace), vyhledové stavy
v 1. 2019 a vyhledové stavy v horizontu naplnénim izemniho plénu (UP) hl. m. Prahy.

Posuzovany byly nésledujici zdroje hluku:
- hluk ze silni¢ni dopravy,
- staciondrni zdroje hluku,
- hluk ze stavebni ¢innosti.

Hlavnim zdrojem hluku souvisejicim s provozem zameéru ,,Areal ledovych sporti® je
souvisejici doprava.

Na zakladé posouzeni celkové expozice posuzovanych chranénych objekta Ize konstatovat, ze
v disledku realizace zdméru nedochézi k navySeni obtéZovani hlukem a subjektivniho ruSeni
spanku hlukem u obyvatel stavajici zastavby, naopak u obytnych objektii situovanych
v bezprosttednim okoli zdméru v disledku realizace tichého povrchu v ¢asti komunikace Ke
Katetinkdm a uvaZované pohltivé fasddé zapadni ¢asti objektu zaméru ve sméru k ul. Ke Ka-
tefinkam dochazi k mirnému poklesu podilu obyvatel obtézovanych hlukem a obyvatel ruSe-
nych hlukem ve spanku.

Realizaci zdméru nedochazi k navySeni rizika kardiovaskularnich onemocnéni, resp. rizika
infarktu myokardu u obyvatel v posuzované oblasti v diisledku dlouhodobého piisobeni hluku
z dopravy.

Pro hluk ze stacionarnich zdroji hluku je ve vSech vypoctovych bodech u nejblizsi chrang-
né zastavby dodrZzen pfislusny hygienicky limit pro denni a no¢ni dobu. Vzhledem
k ptfedpoklddané urovni hladin akustického tlaku z provozu stacionarnich zdroji hluku
v prostoru zaméru Ize konstatovat, ze tyto zdroje se nebudou podilet na zvySeni zdravotniho
rizika hluku u exponované populace v okoli zdméru. V piipadé staciondrnich zdrojii hluku se
soucasn¢ jedna o zdroje hluku, které lze pii dneSnim stavu poznani odhlucnit a snizit jejich
hlu¢nost na Groven nejen pod hygienické limity v chranéném venkovnim prostoru staveb, ale 1
pod uroven obtézovani a ruSeni. V bezprostiedni blizkosti zdméru jsou vedle bytovych objek-
th 1 Skolni objekty. Ustaleny hluk z provozu staciondrnich zdrojii hluku mtze byt pii jeho
dlouhodobém piisobeni vniman jako rusivy a obtézujici. V dalSim stupni projektové doku-
mentace je proto nutné vénovat zvySenou pozornost protihlukovym opatfenim u staciondrnich
zdroji hluku souvisejicich s provozem zaméru tak, aby byl hluk z jejich provozu omezen na
minimum, soucasn¢ je nutné vénovat pozornost zamezeni vyskytu tonové slozky v jeho akus-
tickém spektru (tonovy charakter hluku zvySuje jeho rusivost a obtézovani).

Hluk ze stavebni ¢innosti nepiekracuje hygienické limity, i ptes tuto skuteCnost 1ze ocekavat
docasné zvyseni obtézovani obyvatel prilehlych domi v pribéhu vystavby zaméru. Je proto
nutné vénovat zvySenou pozornost zpracovani harmonogramu stavby a jeho naslednému do-
drzovéani, zajistit kontrolu dodrzovani opatieni ke sniZzeni negativnich vliva stavby a zajistit
komunikaci mezi dodavatelem stavby, sousedni Skolou a obyvateli nejbliz§ich domii.

Na zakladé provedeného vyhodnoceni zdravotnich rizik 1ze konstatovat, Ze realizaci za-
méru ,,Areal ledovych sporti“ nedojde k navySeni rizika negativniho ovlivnéni verejné-
ho zdravi vlivem hluku pro obyvatele stavajici zastavby.

Vysledky vypocti a vyse uvedené zaveéry jsou platné pouze pro vstupni podklady z akustické
studie [podklad 1].
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