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1 ZADANI

Tato predkladana dokumentace hodnoceni vlivu stavby na vefejné zdravi byla zpracovana
jako dopliyjici odborna studie k dokumentaci dle zakona ¢. 100/2001 Sb., o posuzovani vlivl
na Zivotni prostiedi, v platném znéni.

Studie hodnoceni vlivu stavby na verejné zdravi posuzuje mozna zdravotni rizika v okoli
uvazované¢ho zaméru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaki* (dale jen zamér). Cilem stu-
die je zhodnoceni mozného vlivu zdméru na vetejné zdravi, tj. na dotcené obyvatelstvo.

Provoz zaméru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaka“ miize ovlivnit akustickou situaci
v okoli vlivem:

e provozu stavebnich stroji a mechanizace pii vystavbe;
e obsluzné dopravy;
e stacionarnimi zdroji hluku.

Pro posouzeni vlivu hluku na vefejné zdravi — zdravotni rizika hluku byla pouzita data z akus-
tickeé studie zpracované v r. 2014:

Akusticka studie ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaka*“ (EKOLA group, spol. s r.o., zafi
2014).

Predmétem akustické studie je:

e posouzeni a vyhodnoceni vlivu provozu zaméru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaki*
na akustickou situaci v chranéném venkovnim prostoru staveb u nejblizsi chranéné zastav-
by. Jedna se o vliv obsluzné dopravy zaméru.

e posouzeni a vyhodnoceni vlivu stavebni ¢innosti spojené s vystavbou zaméru ,,Dostavba
méstského bloku v ul. Kovakt* na akustickou situaci v chranéném venkovnim prostoru sta-

4

veb v nejbliz§im okoli. Jedna se o vliv stavebnich strojii a obsluzné dopravy staveniste.
Podrobné¢ teseni jednotlivych situaci a variant je uvedeno ve vyse uvedené akustické studii.

Akustickd studie fesi akustickou situaci v chrdnéném venkovnim prostoru staveb, resp.
v chranéném venkovnim prostoru v okoli zdméru ve smyslu zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochran¢ vetejného zdravi v platném znéni.

Tato studie je zpracovana pro uely hodnoceni zdravotniho rizika ve smyslu zdkona
¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi ve znéni pozdéjsSich predpisii. Posouzeni vlivu
expozice hluku na vefejné zdravi je vypracovano v souladu s obecnymi metodickymi postupy
WHO a autorizaénim navodem AN 15/04, verze 3 ,,Autorizacni navod k hodnoceni zdravot-
niho rizika expozice hluku®, vydaného Statnim zdravotnim tstavem v r. 2012 [podklad 2].

Proces hodnoceni zdravotniho rizika (Risk Assessment) sestava ze ¢tyi kroku:

o identifikace nebezpecnosti — zjistovani jakym zpisobem a za jakych podminek miize
dané¢ agens neptiznive ovlivnit lidské zdravi;

e charakterizace nebezpecnosti - urceni vztahu ,,davka — odpovéd’,, — kvantitativni popis
vztahll mezi davkou a rozsahem poskozeni, Skodlivého ucinku;

e hodnoceni expozice — na zdklad¢ znalosti situace stanoveni expozi¢niho scénéie, podmi-
nek expozice;

e charakterizace rizika — integrace (syntéza) dat ziskanych v pfedchéazejicich krocich,
kvantitativni vyjaddfeni miry redlného zdravotniho rizika v posuzované situaci.
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2  INFORMACE O HODNOCENEM UZEMIi

2.1 Charakteristika uzemi

4

Posuzovany zamér je situovan v intravilanu hl. m. Prahy, na tzemi méstské Casti Praha 5,
v k. 1. Smichov. Resena parcela lezi v hrané nedokonéeného méstského bloku Na Zatlance.
Zajmova lokalita se nachazi v blizkosti méstského okruhu, dopravniho uzlu Andél (stanice
metra, tramvajové a autobusové zastavky) a nadkupniho a spole¢enského centra Novy Smi-
chov.

Situace SirSich vztahil je zndzornéna na Obr. 1.

Obr. 1 Situace SirSich vztahu s umisténim zaméru
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Zdroj mapového podkladu: htt]?.';/www.mapy. cz

2.2 Udaje o populaci

Posuzovany zdmér se nachdzi na uzemi hl. m. Prahy v katastralnim uzemi Smichov. Resena
parcela lezi na hran¢ nedokonc¢eného méstského bloku Na Zatlance.

Zajmové Uzemi je ze severu vymezeno administrativnim objektem Smichov Gate, na vychodé
se nachdzi administrativni objekty a Novy Smichov, na zépad¢ se nachazi méstsky okruh
s vjezdy do tunelu Mrazovka a Strahovského tunelu a za méstskym okruhem jsou umistény
bytové domy a hotel. Z jizni strany se v blizkosti zdméru nachazi gymnazium.

Do hodnoceni zajmového izemi jsou zahrnuty nejblizsi objekty v okoli uvazovaného zaméru.
V nejbliz§im okoli navrhovaného zdméru jsou situovany pievazné obchodni a kancelaiské
prostory. Jiznim smérem jsou nejblizsi chranéné objekty ve vzdalenosti cca 20 m a jedna se
o Skolu ¢p. 1330 a ¢p. 1331. Zapadnim smerem se v blizkém okoli nachazi bytové domy (Cp.

Dostavba méstského bloku v ul. Kovakii, Praha Strana 5/39



EKOLA group, spol. s r.o., Mistrovska 4, 108 00 Praha 10, www.ekolagroup.cz
Dritel certifikatii: CSN EN ISO 9001:2009, CSN EN ISO 14001:2005, CSN OHSAS 18001:2008

1976 a ¢p. 868) ve vzdalenosti cca 130 m. Dale zapadnim smérem se pripravuje vystavba ob-
jektu Green point. Vychodnim smérem se v blizkém okoli od feSeného zaméru nenachazi
chranéné stavby (situovany administrativni objekty).

Ptesny pocet obyvatel v okoli navrhované zameéru a nejblizsi dotCené lokalité nebyl k dispozi-
ci, bliz8i udaje nebyly vzhledem k vysledkiim studie zjistovany.

Na Obr. 2 je uvedena situace nejbliz§iho zajmového tzemi s nejblizSimi chranénymi venkov-
nimi prostory staveb.

Obr. 2 Situace zdjmového tzemi s vyznacenim nejblizSich chranénych venkovnich prostori
staveb
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Zdroj mapového podkladu: http://wwv{).mapy. cz

2.3 Udaje charakterizujici posuzovany zamér

Planovany objekt zaplituje proluku vymezenou ul. Kovaku, Plzenskou a télesem méstského
okruhu, respektive hranici vymezujici plochu izola¢ni zelené této komunikace.

Navrhovany zamér ma administrativni charakter s doplinkovym vyuzitim.

Navrh vnitini organizace kancelafi je usporadan kolem centralniho jadra, které propojuje dvé
oddélené casti flexibilnich kancelaiskych prostor.

V ramci akustického posouzeni [podklad 1] je uvaZzovano s dvéma variantami zameru:

1. varianta uvazuje s administrativnim objektem, jehoz ¢asti jsou navrzeny o vysce 16 a 9
nadzemnich podlazi.

2. varianta uvazuje s ¢astmi objektu o vySce 11 a 8 nadzemnich podlazi.
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3 IDENTIFIKACE NEBEZPECNOSTI

Identifikace nebezpecnosti je prvnim krokem v obecném postupu hodnoceni zdravotnich ri-
zik. V ptipadé hluku je zakladem popis jeho nepiiznivych Gc€inki na lidské zdravi.

Zvuky jsou piirozenou a dilezitou soucasti prostiedi ¢loveka, jsou zédkladem feci a piijmu
informaci. Zvuky pfili$ silné, ptili§ casté, zvuky nechténé a obtézujici, pisobici v nevhodnou
dobu a situaci vSak mohou na ¢lovéka piisobit nepfiznive. Obecné se tyto zvuky, které jsou
nechténé, obtézujici nebo maji dokonce Skodlivé tcinky, nazyvaji hlukem a to bez ohledu
na jejich intenzitu. Hluk je tedy nutné do jisté miry povazovat za bezprahové pusobici noxu.

Neptiznivé ucinky hluku na lidské zdravi jsou obecné definovany jako morfologické nebo
funkéni zmény organismu, které vedou ke zhorSeni jeho funkci, ke sniZeni kompenzac¢ni ka-
pacity vici stresu nebo zvySeni vnimavosti k jinym nepfiznivym vliviim prostiedi.
Dlouhodobé neptiznivé ucinky hluku na lidské zdravi je mozné zjednoduSené rozd¢lit na

- u€inky specifické, projevujici se pii ekvivalentni hladiné hluku nad 85 az 90 dB poruchami
¢innosti sluchového analyzatoru,

- uinky nespecifické (mimosluchové), kdy dochazi k ovlivnéni funkci riiznych systémi or-
ganismu. Tyto nespecifické systémové Uc¢inky se projevuji prakticky v celém rozsahu intenzit
hluku, ¢asto se na nich podili stresova reakce a ovlivnéni neurohumoralni a neurovegetativni
regulace, biochemickych reakci, spanku, vyssich nervovych funkci, jako je uceni a zapamato-
vani, ovlivnéni smyslové motorickych funkci a koordinace. V komplexni podob& se mohou
manifestovat ve formé poruch emocionalni rovnovéhy, socialnich interakci i ve form& nemo-
ci, u nichz dlouhodoby stres v disledku ptisobeni hluku mtze pfispét ke spusténi nebo urych-
leni vlastniho patogenetického d&je.

Za dostate¢né prokazané neptiznivé zdravotni ucinky hluku je v soucasné dobé povazovano
poskozeni sluchového aparatu v pracovnim prostiedi, vliv na kardiovaskularni systém, ne-
ptiznivé ovlivnéni spanku a v pfipadé¢ leteckého hluku nepfiznivé ovlivnéni osvojovani feci a
¢teni u déti. Omezené dikazy jsou napf. u vlivii na hormondlni a imunitni systém, vlivli na
dusevni poruchy a vykonnost ¢lovéka.

Plsobeni hluku v Zivotnim prostiedi je nutné posuzovat i z hlediska ztizené komunikace feci a
zejména pak z hlediska obtéZovani, pociti nespokojenosti, nepiiznivého ovlivnéni pohody
lidi. WHO definici zdravi chdpe v celém kontextu souvisejicich fyzickych, psychickych a
socialnich aspektt, nikoliv pouze jako nepfitomnost choroby. P¥i doporuceni limitnich hod-
not hluku pro mista mimopracovniho pobytu lidi vychazi proto WHO predevsim ze sou-
¢asnych poznatki o nepriznivém vlivu hluku na komunikaci re€i, pocity nepohody a
rozmrzelosti a ruseni spanku v no¢nich hodinach.

Nasledujici popis neptiznivych ucinkt hluku na zdravi vychézi prevazné ze zdroji WHO a
platnych ¢asti autorizacniho navodu AN 15/04, verze 2 vydaného Statnim zdravotnim usta-
vem [podklad 3]. Souhrnné lze soucasné poznatky o nepfiznivych tc¢incich hluku na lidské
zdravi a pohodu lidi struéné charakterizovat a rozdélit nasledovné:

Poskozeni sluchového aparatu

Je dostate¢né prokdzano u pracovni expozice hluku v zavislosti na vysi ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A a trvani expozice. Riziko sluchového postizeni vSak existuje i u hluku
v mimopracovnim prosttedi pfi riznych cinnostech spojenych s vyssi hlukovou zatézi.
Z fyziologického hlediska jsou zndmkou poskozeni morfologické a funkéni zmény slucho-
vych bunék vnitiniho ucha.

Epidemiologické studie prokazaly, ze u vice nez 95% exponované populace nedochazi
k poskozeni sluchového aparatu ani pii celozivotni expozici hluku v Zivotnim prostiedi a akti-
vitach ve volném case do hodnoty 24 hodinové ekvivalentni hladiny akustického tlaku L eq, 241
=70 dB. S vyssi expozici hluku v mimopracovnim prostfedi se miizeme setkat jen ve velmi
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specifickych piipadech, napt. u lidi zijicich v tésné blizkosti frekventovaného letisté nebo
velmi rusnych komunikaci (silni¢ni pritahy s pievazujici nékladni dopravou).

Nelze vSak zcela vyloucit moznost, ze by jiz pfi nizsi trovni hlukové expozice mohlo dojit
k malému sluchovému postizeni u citlivych skupin populace, jako jsou déti nebo osoby sou-
Casn€ exponované i vibracim, nebo ototoxickym lékiim ¢i chemikdliim. ZvySena hlu¢nost
v misté bydlisté také ptispiva k rozvoji sluchovych poruch u osob profesionalné exponova-
nych hladindm hluku na pracovisti.

ZhorSeni komunikace reci

V disledku zvySené hladiny akustického tlaku ma hluk fadu prokazanych neptiznivych di-
sledkti v oblasti chovani a vztahti, vede k podrazdénosti, nejistoté, poklesu pracovni vykon-
nosti a k pocitim nespokojenosti. Miize vést také k piekryvani dilezitych signali jako je do-
movni zvonek, telefon, alarm. Nejvice citlivou skupinou jsou stati lidé, osoby se sluchovou
ztratou a zejména malé déti v obdobi osvojovani feci a schopnosti Cist.

Pro dostate¢né srozumitelné vnimani slozit&jSich zprav a informaci (cizi fe¢, vyuka, telefono-
vani) by rozdil mezi hladinou hluku pozadi a hladinou vnimané fe¢i m¢l byt nejméné 15 dB a
to nejméné v 85 % doby. Pfi primérné hlasitosti fe¢i 50 dB by tak nemélo hlukové pozadi
v mistnostech pfevySovat 35 dB. Pro vice senzitivni skupiny populace by vSak mélo byt jeste
nizsi.

Zvlastni pozornost zasluhuji domy, kde bydli malé déti, tfidy pfedSkolnich a Skolnich zatize-
ni, nebot’ neuplné porozumeéni feci u déti zt€zuje a poskozuje proces osvojeni fe¢i a schopnos-
ti ¢ist s doprovodnymi negativnimi diisledky pro jejich duSevni a intelektualni vyvoj. ZvIlasté
citlivé jsou pak déti s poruchami sluchu, potizemi s u¢enim nebo pro né€z neni vyucovany ja-
zyk jazykem matetskym.

Nepriznivé ovlivnéni spanku

Spéanek je zakladni biologickou potfebou a jeho naruSeni a deficit neptiznivé ovliviiuje za-
kladni Zivotni funkce. Nepfiznivée se hluk projevuje obtiZemi pfi usinani, probouzenim, altera-
ci délky a hloubky spanku. Hlukem vyvolané ruSeni spanku je vnimano jako zdravotni pro-
blém, vede 1 k dal§im dlsledkiim pro zdravi a pohodu. Hluk rusi spanek fadou pfimych i ne-
pfimych cest. I pfi velmi nizkych Grovnich hluku mohou byt spolehlivé méfitelné fyziologické
reakce (zvySeni srde¢ni frekvence, neklid - pohyby téla). Probuzeni jako reakce na hluk na-
stava zpravidla pfi vy$si urovni hluku, nez nastavaji fyziologické reakce.

Nepftiznivé ovlivnéni spanku souvisi s fadou zavaznych zdravotnich problémi, jako jsou kar-
diovaskularni onemocnéni, snizend obranyschopnost vii¢i infekcim, diabetes, snizend vykon-
nost, zvySena trazovost a nehodovost.

WHO vydala v roce 2009 smérnici pro no¢ni hluk [podklad 9], ve které na zakladé vyhodno-
ceni soucasnych odbornych poznatkii doporucuje zdravotné zdiivodnéné hladiny hluku jako
podklad pro legislativu ¢lenskych zemi v oblasti kontroly a usmérnovani no¢ni hlukové expo-
zice obyvatel.

Za dostatecn¢ prokazany WHO dnes povaZzuje vztah no¢niho hluku k subjektivnimu ruSeni
spanku, k uzivani sedativ a 1ékd na spani, k subjektivné uddvanym zdravotnim problémtim a
potizim s nespavosti. Pro dalsi zdvazné neptiznivé u¢inky naruseni spanku hlukem jsou sou-
casné dikazy z epidemiologickych studii povazovany za omezené - kromé Uinavy, snizené¢ho
vykonu a zvyseného rizika razli a nehod, jde o zvySeni rizika kardiovaskularnich onemocné-
ni, depresi a dalSich dusevnich nemoci a obezity [podklad 9].

Jako vice citlivé skupiny populace k ruseni spanku hlukem WHO uvéadi déti, seniory, t€hotné
zeny, chronicky nemocné a osoby pracujici na smény. Déti jsou zde zatazeny piesto, Ze maji
vy$si prah probuzeni nezli dospéli a byvaji proto povazovany za mén¢ citlivé k no¢nimu hlu-
ku. Jsou vSak ve velmi citlivém obdobi vyvoje a i relativné malé naruseni spanku u nich maze
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mit nepfiznivy efekt. Kromé toho spi déle a obvykle usinaji a vstavaji v hodinach mimo kla-
sickou no¢ni dobu.

Zatimco k subjektivnimu vnimani ruseni spankem a védomému probouzeni mize vzniknout
po nékolika dnech az tydnech urcita tolerance, na fyziologické reakce typu zmén srdecniho
rytmu, krevniho tlaku nebo zvysené frekvence samovolnych pohybli béhem spanku, se adap-
tace neprojevuje.

Dle dokumentu WHO [podklad 9] je spanek biologické potfeba a poruchy spanku jsou spoje-
ny s fadou neptiznivych dopadl na zdravi. Dokument potvrzuje dostatek dikazi pro vliv hlu-
ku v no¢nich hodinach na poruchy spanku, zvySené uzivani 1ékd, nespavost. Existuji pouze
omezené diukazy, ze poruchy spanku zpusobuji trazy, snizeni vykonu.

Pro jiné ucinky (hypertenze, infarkt myokardu, deprese a jiné duSevni nemoci) zatim nebylo
nalezeno dostatek ditkazi nebo nejsou presvédcivé. Piikladem ucinku na zdravi s omezenymi
dikazy je infarkt myokardu. Dikazy pro zvySené riziko infarktu myokardu jsou uvadény
v souvislosti s hladinou akustického tlaku v dennich hodinach L4, dikazy ve vztahu k ;g
ve venkovnim prostoru jsou povazovany za omezené. Nékteré studie podporuji hypotézu, Ze i
noc¢ni hlukové zatéze by mohly byt vice spojené s ucinky na kardiovaskulérni systém, zdlraz-
nuji ale soucasné potiebu pro dalsi epidemiologické studie na toto téma.

Ve zminéné smérnici WHO pro no¢ni hluk [podklad 9] je pro hodnoceni no¢ni hlukové expo-
zice doporucena jako jednotny hlukovy deskriptor hladina hluku L,g. Pro rizné ucinky byly
stanoveny prahové hladiny hluku, od kterych se ucinky zacinaji objevovat nebo zacinaji byt
z4avislé na Urovni expozice.

Prahova hodnota L,;g. pro uzivani sedativ a praski na spani je 40 dB. Pro objektivné proka-
zanou zvysSenou frekvenci pohybll ve spanku, subjektivni pocit ruseni spanku a problémy
s nespavosti je prahova hladina hluku 42 dB. Za neuplné prokazané Uc¢inky udavda WHO
prahovou hladinu hluku 60 dB pro psychické poruchy.

K naruSeni spanku vede jak ustaleny tak proménny hluk.

Prahovou hodnotou expozice pro zvySeni frekvence samovolnych pohybli béhem spanku a
pro naruSeni spankového rytmu je dle WHO 32 dB, resp. 35 dB v maximalni hladin€ akustic-
kého tlaku L 44, uvnitt loznice. Pocet védomych probuzeni nariistd od L. hlukovych uda-
losti 42 dB. Vysledky jednotlivych experimentalnich studii se vSak 1i8i zfeymé v disledku
riznych metodik.

Pti pferuSovaném hluku roste ruSeni spanku s maximélni hladinou hluku L 4. 1 pii nizké
ekvivalentni hladiné akustického tlaku A jiz maly pocet hlukovych udalosti s vyssi hladinou
akustického tlaku ovliviiuje spanek. Vyznam zfejmé ma 1 rozdil mezi hladinou akustického
tlaku pozadi a vlastni hlukové udalosti a také délka intervalu mezi dvéma hlukovymi uda-
lostmi. Pravdépodobnost probuzeni osob roste s poctem hlukovych udalosti.

Na zakladé zhodnoceni prokazanych i1 pfedpokladanych neptiznivych u¢inkd noéni hlukové
expozice WHO doporucila v roce 2009 ve smérnici pro no¢ni hluk [podklad 9] 40 dB jako
cilovou hodnotu ;. k ochrané obyvatel véetné citlivych skupin populace.

Z hlediska klasické metodiky hodnoceni rizik je tato hladina hluku povazovana za LOAEL,
tedy Uroven expozice, pii které se jiz nepfiznivy vliv za€ina projevovat. Za NOAEL, tedy
uroven expozice, do které se nepiiznivé G€inky neprojevuji, je povazovana L,;g, 30 dB.

V rozmezi 30 — 40 dB bylo prokazano ovlivnéni spanku ve vice ukazatelich, avSak jen mirné
urovné a nebylo prokazano, ze by mélo nepiiznivé uc¢inky na zdravi.

Hlukova expozice v rozmezi Lyg 40 — 55 dB jiz vyvolava nepfiznivé zdravotni ucinky.
Vzhledem k pfedevsim ekonomickému hledisku, které neumoziuje v kratké dobé cilovou
hodnotu 40 dB dosdhnout, WHO doporucila L,;g, 55 dB, kterd ovS§em nechrani pred nepfizni-
vymi ucinky hluku citlivé skupiny populace. Hlukovou zatéz nad 55 dB WHO povazuje
za zvySené nebezpeci pro vetejné zdravi. Neptiznivé zdravotni G€inky pfi této tirovni hlukové
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expozice jiz maji Casty vyskyt, znacnd ¢ast populace je hlukem vysoce obtéZovana a ruSena a
je prokazano zvysené riziko kardiovaskuldrnich onemocnéni [podklad 9].

Podstatnym faktorem pii odvozeni téchto hodnot hlukové expozice je zasada, ze ma byt
umoznén spanek s pootevienym oknem loznice, nebot pii zavienych oknech se sice u obyva-
tel snizuje rusivy vliv venkovniho hluku, ale zvySuje se ruSeni spanku vlivem nedostate¢né¢ho
vétrani. WHO vychdzi z primérnych adaji o zptsobech a zvyklostech vétrani loznic a vy-
sledkt soubézného méfeni venkovniho a vnitiniho hluku a uvazuje primérné sniZeni vnitini-
ho hluku vii¢i venkovnimu az o 20 dB.

Ovlivnéni kardiovaskularniho systému

Tyto Gc€inky byly prokdzany v tad€ epidemiologickych studii a experimentalnich pokusi.
Hluk aktivuje jako nespecificky stresor autonomni a hormondlni systém a muize vést k pie-
chodnym zménam v podobé¢ zvySeni krevniho tlaku, tepu, vasokonstrikce, ovlivnéni hladiny
krevnich lipidd, glukoézy, vapniku, hot¢iku a faktor krevni srazlivosti. V piipad€é dlouhodobé
expozice u citlivych jedincti mize vést k funkénim zménam a porucham zvysSujicim riziko
kardiovaskularnich onemocnéni, tj. hypertenze, arteriosklerdzy a ischemické choroby srde¢ni
(nedostatecné prokrveni srde¢niho svalu, projevujici se klinicky jako angina pectoris az in-
farkt myokardu). V ptipadé€ hypertenze je vyznamna teorie, podle které se zde soucasné uplat-
fiuje 1 nedostatek hotc¢iku, ktery je vlivem hluku uvoliovan z bun¢k a vylu¢ovan z organismu
a neni u evropské populace dostate¢né saturovan piijmem potravy.

Vseobecnym zavérem WHO je, ze kardiovaskuldrni G¢inky jsou spojeny s dlouhodobou ex-
pozici ekvivalentni hladiné hluku L e 24, v rozmezi 65 — 70 dB a vice pokud jde o letecky
nebo dopravni hluk. Tato asociace je vSak slaba, je ponc¢kud silnéjsi pro ICHS nez pro hyper-
tenzi. Nicméné 1 toto malé riziko je povazovano za potenciondlné¢ zavazné vzhledem
k velkému poctu exponovanych osob [podklad 8]. Soucasn¢ je nutné si uvédomit, ze hluk je
noxa bezprahova a ze uvedené vysledky se vztahuji na statisticky signifikantni prikaz vztahu,
a proto je nutné ucinky predpokladat i1 pti hladinach venkovniho hluku nizsich.

Od vydani doporuc¢eni WHO byla zpracovana fada dalSich studii, které se v podstaté shoduji
se zavéry WHO. Statisticky vyznamny vztah k riziku hypertenze je prokdzan u profesiondlni
expozice hluku a mirné€ zvysené riziko prokazuji studie u expozice hluku z letecké dopravy.
Ve smérnicit WHO pro noc¢ni hluk z roku 2009 je konstatovano, Ze pro vztah k dopravnimu
hluku jsou na zéklad¢ novych studii dostatecné dlikazy pro riziko ICHS a omezené az posta-
cujici pro riziko hypertenze [podklad 9].

V soucasné dob¢ se povazuje za prokazané, ze hluk predstavuje kardiovaskularni riziko, sta-
novit je nutné velikost rizika a prahovou hladinu expozice.

Ve vétsiné novéjsich studii byla pouZita jako hlukovy deskriptor ekvivalentni hladina akustic-
kého tlaku v denni dob€ L g, 6.22n. popt. 24hodinova Ly, nebo Lgy,. Tyto 24hodinové hlukové
deskriptory jsou zaloZené na obtéZujicim Gc¢inku a zahrnuji penalizaci no¢niho, resp. 1 vecer-
niho hluku, coz pro predpokladanou etiologii kardiovaskuldrniho rizika hluku nema opodstat-
néni. Za vhodnéjsi pro hodnoceni kardiovaskuldrniho rizika proto WHO povaZuje samostatné
hlukové deskriptory pro denni a no¢ni dobu [podklad 15].

Riziko ICHS je pfi hlukové expozici nad Lyeq, 6-22n 60 dB popisovano vétSinou studii, 1 kdyz
ziidka vychazi statisticky vyznamné. Ve vétSing studii dosahuje relativni riziko Grovné 1,1 —
1,5 pro hlukovou zatéz nad 65 — 70 dB, zvysuje se pii zohlednéni délky expozice, orientace
oken a zvyklosti otevirani oken. Vyssi je také u lidi, ktefi se citi byt hlukem obtézovani.
Smérnice WHO pro no¢ni hluk z roku 2009 uvadi pro incidenci infarktu myokardu ve vztahu
k silni¢nimu dopravnimu hluku prahovou hodnotu NOAEL 60 dB L. Pfi vy$si hlukové ex-
pozici se dle WHO riziko kontinualné zvysuje az k OR (Odds ratio — mira relativniho rizika)
1,2 a vice pii Lyqy= 70 dB.

Za prokazany je povazovan vztah mezi hlukovou expozici a spotiebou ¢k, jak kardiovasku-
larnich, tak hypnotik a sedativ.

Dostavba méstského bloku v ul. Kovakii, Praha Strana 10/39



EKOLA group, spol. s r.o., Mistrovska 4, 108 00 Praha 10, www.ekolagroup.cz
Dritel certifikatii: CSN EN ISO 9001:2009, CSN EN ISO 14001:2005, CSN OHSAS 18001:2008

Z hlediska vztahu no¢ni hlukové expozice ke kardiovaskularnimu riziku dosud nejsou shro-
mazdény zcela prokazatelné ditkazy. Divodem je maly pocet studii pouzivajicich jako hluko-
vy deskriptor L. Podle existujicich studii I1ze ale pfedpokladat, Ze pravé noc¢ni hluk ma sil-
n¢j$i vztah k tomuto riziku, nezli hluk denni, coz indikuji 1 vysledky nejnovéjSich epidemio-
logickych studii jak pro silni¢ni, tak i letecky hluk.

WHO uvéadi pro no¢ni hlukovou expozici v nové smérnici pro no¢ni hluk prahovou hodnotu
hlukové zatéze pro riziko hypertenze a infarktu myokardu 50 dB L, s tim Ze toto riziko je
podminéno 1 expozici v denni dobé. Odvozeni této prahové hodnoty ovSem vice méné vychazi
ze studii denni hlukové expozice (Lday) nebo 24 hodinové expozice (Lavn) s hodnotou NOAEL
60 dB a ptedpokladu, ze no¢ni hladina hluku je u hluku ze silni¢ni dopravy cca o 10 dB nizsi.
Evropska agentura pro Zivotni prostiedi uvadi prahové hladiny hluku v L, pro ICHS 60 dB a
pro hypertenzi 50 dB [podklad 14]. K hodnoceni rizika ICHS v soucasné dobé EEA 1 WHO
doporucuji vypocet OR pomér incidence infarktu myokardu vztahem odvozenym pro hluko-
vou expozici ekvivalentni hladin€ akustického tlaku v denni dob€ L, 16, v TOZmMeZi 55 — 80
dB. Tento vztah se tyké pouze hluku ze silni¢ni dopravy.

Poruchy dusevniho zdravi

Podobné nejednoznacné jsou také vysledky studii zaméfenych na vztah hlukové expozice a
projevii poruch duSevniho zdravi. Neptedpoklada se, ze by hluk mohl byt pfimou pticinou
duSevnich nemoci, ale patrné se muze podilet na zhorSeni jejich symptomu nebo urychlit roz-
voj latentnich dusevnich poruch. Za indikator latentnich duSevnich poruch nebo onemocnéni
u populace exponované hluku je povazovéana spotieba sedativ a praski na spani, vyskyt nékte-
rych psychiatrickych symptom, hospitalizaci. Nadmérna hlu¢nost je jeden z tzv. stresogen-
nich faktorii venkovniho prostfedi a mize vést az k neurotickym poruchdm osobnosti.

Nepriznivé ovlivnéni vykonnosti hlukem

Bylo zatim sledovano pfevazné v laboratornich podminkach u dobrovolnikl. Zvlasté citlivé
na pusobeni zvysené hlucnosti je plnéni kol spojenych s ndroky na pamét, pozornost a
komplikované analyzy. V redlnych podminkéch bylo v zavislosti na hluku prokazano zhorse-
né osvojovani ¢teni a jazyka u déti Skolniho véku v okoli velkych letist’ pti ekvivalentni hla-
din¢ akustického tlaku A nad 70 dB ve venkovnim prostoru Skoly.

ObtéZovani hlukem

Obtézovani hlukem WHO nepovazuje za pifimé zdravotni riziko. Pfesto byva do hodnoceni
vlivu hluku na obyvatelstvo kvantitativni odhad obtézovani zafazen, nebot’ ovliviiuje dusevni
a socidlni pohodu ve smyslu Siroké definice zdravi WHO, jakoZto stavu fyzické, dusevni a
socialni pohody. K objasnéni vztahii mezi hlukovou expozici a intenzitou obtéZovani expono-
vanych lidi byla provedena fada studii a pokust dospét k odvozeni kvantitativniho vztahu
mezi expozici a u¢inkem. Ke kvantitativnimu odhadu obtézovani obyvatel hlukem z rtiznych
typl dopravy jsou standardné pouZivany vztahy mezi hlukovou expozici v L, nebo L,, v roz-
mezi 45 — 75 dB a procentem obtézovanych obyvatel, odvozené v roce 2001 odborniky TNO
(Holandsky institut pro aplikovany védecky vyzkum) [podklad 11].

Obtézovani hlukem je nejobecnéjsi reaket lidi na hlukovou zatéz. Obtézovani hlukem vyvola-
va celou fadu negativnich emocnich stavli, mezi které patii pocity rozmrzelosti, nespokoje-
nosti a Spatné nalady, poklesu pracovni kapacity, pocity nespokojenosti. U kazdého ¢loveka
existuje urCity stupen senzitivity, respektive tolerance k ruSivému U¢inku hluku. V normalni
populaci je 10 - 20 % vysoce senzitivnich osob, stejné jako velmi tolerantnich, u zbylych 60 —
80 % populace vicemén¢ plati zavislost miry obtéZovani na intenzité hlukové zatéze.

Pii ptsobeni hluku kromé fyzikalnich vlastnosti hluku zalezi i na fad¢ neakustickych faktort
socialni, psychologické nebo ekonomické povahy. Nejvétsi vliv byl potvrzen u obavy ze zdro-
jb hluku a individualniho stupné citlivosti (vnimavosti) vii¢i hluku. Vyznamnou roli zde hraje
napi. vztah ke zdroji hluku, pocit do jaké miry jej €lov€k muze ovlivnit nebo zda ma pro néj
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néjaky ekonomicky vyznam. Tato skute¢nost vede k riznym vysledkiim studii, které prokazu-
ji u stejnych hladin hluku rzného ptivodu rozdilny efekt u exponované populace a naopak
rozdilné vysledky pfi stejnych zdrojich i hladinach hluku v rznych lokalitach v riznych ze-
mich. Obecné napft. u obyvatel rodinnych domt nastava srovnatelny stupen obtézovani az pii
hladinach o cca 10 i vice dB vyssich oproti obyvatelim bytovych domii.

Mensi rozmrzelost pasobi hluk, u néjz je predem znamo, ze bude trvat jen po urcitou vymeze-
nou dobu. Pfiznivé plsobi i nabidnuté vychodisko, napt. nabidka moznosti ptestéhovat se po
dobu provadéni nejhlu¢néjSich stavebnich praci. Zavislost je 1 mezi nepfiznivym proZivanim
hluku a délkou pobytu v hluéném bytu ¢i jiném prostiedi. Rozmrzelost mize vzniknout po
viceleté latenci a s délkou konfliktni situace se prohlubuje a fixuje. Kromé toho mize byt vy-
znamn¢ ovlivnéna zdravotnim stavem.

Kromé¢ negativnich emoci je mozné obtézovani hlukem hodnotit 1 podle neptimych projevii
jako je zavirani oken, nepouzivani balkontl, st€hovani, stiznosti, petice. Obecné se ale odha-
duje, ze na stiznostech a peticich se zucastni pouze 5 — 10 % obyvatel skutecné hlukové expo-
novanych.

Vysoké hladiny hluku vedou i k neptiznivym projeviim v socialnim chovani, mohou u predis-
ponovanych jedincti zvySovat agresivitu, redukuji pratelské chovani a ochotu k pomoci. Svoji
ulohu zde hraje 1 zhorSena feCova komunikace, vysledky studii ukazuji, Ze je vice snizena
ochota ke slovni pomoci (napf. poradit orientaci) neZ k pomoci fyzické.

Epidemiologické studie prokazuji, Ze stejna uroven hlukové expozice z priimyslovych zdroji
nebo riznych typl dopravy vede k rozdilnému stupni obtézovani exponované populace. Vy-
sledky vyzkumu ukazuji vyssi obtézujici ucinek hluku z letecké dopravy, jako nejméné obté-
zujici je vniman zpravidla hluk ze Zelezni¢ni dopravy.

Procento stfedné¢ a siln€ obtézovanych obyvatel pii stejné hlukové expozici L,, 60 dB je dle
vztahli odvozenych a publikovanych v roce 2001 [podklad 11] pro jednotlivé typy dopravy
(letecka-silnicni-zelezni¢ni) 38%-26%-15%. Obtézujici GCinek leteckého hluku lze pficist
jeho nepravidelnosti, vysoké intenzité¢ hlukovych udélosti, obtiZzné ochrané chranénych mist-
nosti pfed timto hlukem, kdy neni mozné pfesunout chranéné mistnosti na neexponovanou
stranu objektu. Intenzivnéjsi reakce v oblasti obtézovani byly pozorovany vici hluku dopro-
vazeného vibracemi, hluku obsahujicimu nizké frekvenéni slozky a hluku impulsniho charak-
teru. Nepfijemnéjsi je také hluk s kolisavou intenzitou nebo obsahujici tonové slozky. Hod-
noceni obtézujiciho ucinku hluku kombinované expozice hluku riznych zdroja je velmi ob-
tizné a dosud neexistuje obecné piijaty model.

Dle doporuc¢eni WHO je béhem dne jen mélo lidi obtéZzovano ekvivalentni hladinou akustic-
kého tlaku A pod 55 dB, mirné obtéZovano pfi L., nizsi nez 50 dB. Béhem vecera a noci by
hladina hluku méla byt o 5 - 10 dB nizsi nezli ve dne.

V obecné roving ze zavért WHO vyplyva, Ze v obydlich je kritickym tG¢inkem hluku ruSeni
spanku, obtézovani a zhorSena komunikace fe¢i. Nocni ekvivalentni hladina akustického tlaku
A by z hlediska ruSeni spanku neméla presahnout 45 dB, denni pak hodnotu 55 dB, méfeno
1 m pied fasadou. Pro hluk z riiznych druhti dopravy nyni uvadi EEA shodnou prahovou hla-
dinu obtézovani 42 dB L4, [ podklad 14].

Pti hodnoceni ptisobeni hluku na lidské zdravi si ovS§em musime byt védomi nejistot, kterymi
je tento proces zatiZen. Jedna oblast nejistot je dana neschopnosti fyzikalnich parametrti hlu-
ku, které mame k dispozici, jednoduse popsat fyziologickou zavaznost, tedy nebezpecnost
hlukové udalosti, druhd oblast nejistot vyplyva ze skute€nosti, ze uc¢inek hluku je variabilni
nejen individualng, ale i situatné, socidlné, emocionalné a historicky. Uginky jsou ovlivnéné
konkrétnimi mistnimi podminkami, rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované
populace. V praxi se proto neziidka setkdvame se situacemi, kdy lidé postizeni hlukem v kon-
krétnich podminkach nepotvrzuji platnost stanovenych prahovych hodnot nebo limitd, nebot’
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z exponované populace se vydeluji skupiny osob velmi citlivych a naopak velmi rezistentnich,
které stoji jakoby mimo kvantitativni zavislosti. Za raznych okolnosti pfedstavuji tyto atypic-
ké reakce 5-20 % celého souboru. Dalsi nejistoty jsou zptisobené vlivem konkrétnich mist-
nich podminek a rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované populace.

4 CHARAKTERIZACE NEBEZPECNOSTI

4.1 Prahové hodnoty prokazanych ucinki hluku pro kvalitativni charakterizaci rizika
hluku

Pti obecné¢ kvalitativni charakterizaci zdravotnich G¢inkl hluku je mozné orienta¢né vychazet
z prahovych hodnot hlukové expozice pro nepiiznivé ucinky hluku v denni a nocni dobé
ve venkovnim prostfedi. V nasledujicich tabulkach 1, 2 jsou vybarvenim znazornény prahové
hodnoty hlukové expozice pro nepiiznivé Uc¢inky hluku ve venkovnim prostiedi, které se
dnes povazuji za dostatecné, popt. omezené prokdzané. Tyto prahové hodnoty plati pro vetsi
cast populace s primérnou citlivosti vici u¢inkiim hluku. S ohledem na individudlni rozdily
citlivosti, je tfeba pfedpokladat moznost téchto ucinkl u citlivéjsi Casti populace 1 pii hladi-
nach hluku nizsich. Prahové hodnoty vychézeji z hlukovych smérnic WHO.

Z tabulek obecné vyplyva, ze pfi dodrzeni hygienického limitu L., 7 50 dB v denni dobé¢ a 40
dB v noc¢ni dobé¢, se nepiedpoklada existence vyznamnych zdravotnich rizik hluku pro expo-
novan¢ osoby. Nelze ovSem vylouc¢it moznost urCité miry obtéZovani i pfi urovni hluku pod-
limitni v ptipad€ osob se zvySenou citlivosti vic¢i hluku nebo v pfipad¢ hluku se zvySenym
ruSivym vlivem, jako je hluk doprovazeny vibracemi nebo hluk obsahujici nizké frekvencni

slozky. Neptijemngjsi je také hluk s kolisavou intenzitou nebo obsahujici vyrazné ténové
slozky.

Tab. 1 Prokazané nepiiznivé ucinky hlukové zatéze: den

Prahové hodnoty prokdzanych dinkii hlukové expozice - denni doba: 6,00-22,00 h

LAeq,I6 h [dB]

Neptiznivy ucinek 45-50 | 50-55 | 55-60 | 60-65 | 65-70 70+

’ cv 1
Sluchové postizeni

~ ’ . 7w X . ’ xor 2
ZhorSeni osvojeni feci a ¢teni u déti !

Ischemicka choroba srde¢ni véetné infarktu
myokardu

ZhorSena komunikace feci

Silné obtézovani

Mirné obté€zovani

T ovr oz - —
Pfima expozice hluku v interiéru

2 A . ,
Prokazané u¢inky pro expozici leteckému hluku

Tab. 2 Prokazané nepiiznivé ucinky hlukové zatéze: noc

Prahové hodnoty prokazanych tcinkii hlukové zatéZe - no¢ni doba: 22,00 — 6,00 h

L seqsn [dB]
Neptiznivy ucinek 35-40 | 40-45 | 45-50 | 50-55 | 55-60 60+
Psychické poruchy '
Hypertenze a IM

Subjektivné vnimana horsi kvalita spanku |

ZvySené uzivani sedativ a l1ékli na spani

Pocit mirného obtéZzovani hlukem

"Utinky omezené prokazané, mezni hodnoty maji omezenou véhu, jsou zaloZeny na expertnim posouzeni pod-
kladt. Jsou zde vsak dikazy nebo kvalitni podklady o pfi¢inném vztahu. Casto jde o rozsahlé nepiimé dikazy,
které ukazuji na vztah mezi hlukovou expozici a fyziologickymi zménami, které maji neptiznivy dopad na zdra-
vi.
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4.2 Vztahy expozice a i¢inku pro kvantitativni charakterizaci rizika hluku

4.2.1 Vztahy pro obtéZovani hlukem 7 jednotlivych typit dopravy

Studii sledujicich vztah mezi hlukovou expozici a vyvolanymi reakcemi exponovanych lidi
ve vztahu k pocitim obtézovani byla provedena cela fada. V roce 2001 publikovali Miedema
a Oudshoorn model obtézovani hlukem, ktery vychdzi z analyzy vysledkt vétSiho poctu te-
rénnich studii. Tato studie uvadi vztah mezi hlukovou expozici v Ly, [La, (day-night level) -
ekvivalentni hladina akustického tlaku A za 24 hodin se zvySenim noc¢ni hladiny (22-7h) o 10
dB] nebo La, [Lav, (day-evening-night level) - ekvivalentni hladina akustického tlaku A za 24
hodin se zvySenim vecerni hladiny o 5 dB a noc¢ni hladiny o 10 dB] v rozmezi 45 - 75 dB a
procentem obyvatel, u kterych 1ze o¢ekavat pocity obtézovani hlukem.

Vztah je zpracovan zvlast pro silni¢ni, Zelezni¢ni a leteckou dopravu. Uzky konfidenéni in-
terval odvozenych vztahl indikuje jejich relativni spolehlivost, i kdyz je tfeba predpokladat
ovlivnéni variabilnimi podminkami v jednotlivych konkrétnich ptipadech. Hlavnim tucelem
téchto vztahl je moznost predikce poctu obtéZovanych osob v zévislosti na intenzité hlukové
expozice u bézné prumérné citlivé populace a v souc¢asné dob¢ jsou doporuceny pro hodnoce-
ni obtézovani obyvatel hlukem v zemich EU.

Tento model umoznuje piredpovédét pravdépodobnou reakci exponovanych obyvatel. Potvr-
zuje, ze hluk z letecké dopravy ma vétsi obtézujici ucinek nez hluk ze silnic¢ni nebo Zelezni¢ni
dopravy.

Vztahy jsou stanovené pro hladiny Lz, nebo Lg, [podklady 11, 12]. Dale jsou uvedeny kom-
pletni rovnice pro vSechny tii stupné obtézovani a to pro deskriptor L.

Pro obtéZovani hlukem jsou odvozeny tfi Urovné obtéZovani vztazené k teoretické 100 stup-
novée Skale intenzity obtézovani:

LA - (Little Annoyed) - zahrnuje procento pfinejmensim ,,mirn¢ obtéZovanych®, od 28. stup-
n¢ Skaly vyse, tedy obtézované osoby ze vSech tii stupni

A - (Annoyed) - procento ,,sttedné obtéZovanych* — zahrnuje vSechny osoby stfedné a vysoce
obtézovane, tyka se obtézovani od 50 stupné vyse

HA (Highly Annoyed) - procento osob ,,s vyraznymi pocity obtézovani*- zahrnuje osoby silné
obtézované, od 72. stupné stostupniove skaly.

Dale jsou uvedeny kompletni rovnice pro vSechny tii stupné obtéZovani pro hluk ze silni¢ni
dopravy a to pro deskriptor L ,:

%LA =-6,188.107".( Lgy—32)> + 5,379.107.( Ly — 32)* + 0,723.( Ly — 32)

%A =1,732.107.(Lgy—37) + 2,079.107.( Lgy— 37)° + 0,566.( Lan— 37)

%HA = 9,994.107.( Lyy— 42)° + 1,523.107°.( Ly — 42)° + 0,538.( Ly — 42)

Ptepocet mezi Ly, a Ly, dle Miedema a Oudshoorn [podklad 11] pro hluk ze silni¢ni dopra-
vy: Lgyn =Lgn+ 0,2

4.2.2 Vztahy pro subjektivni ruSeni spanku hlukem 7 jednotlivych typit dopravy

Pro subjektivni ruseni spanku jsou odvozené vztahy z expozice vyjadiené nocni ekvivalentni
hladinou akustického tlaku A Ljgn: (Lnign - dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku
A v ¢asovém useku 8 hodin v noci na nejvice exponované fasadé¢ domu) v rozmezi 40 - 70
dB. Vztahy vyjadiuji vazbu mezi no¢ni hlukovou expozici z letecké, automobilové a silni¢ni
dopravy a procentem osob udavajicich pti dotaznikovém Setieni zhorSenou kvalitu spanku na
hlukové expozici bez vlivu jinych faktort.

Stejné jako pro obtézovani hlukem jsou i pro subjektivni ruSeni spanku stanovené tfi irovné
obtézovani vztazené k teoretické 100 stupiiové skale:
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LSD (Lowly Sleep Disturbed) - procento osob uvad¢jicich lehké ruseni spanku (tedy pfinej-
mensim ,,mirn¢ ruSeni®, tj. zahrnuje vSechny rusené¢ osoby ze vSech tii stupnti) od 28. stupné
skaly

SD (Sleep Disturbed) - procento osob se sttednim rusenim spanku (alesponi ,,sttedné rusené*
obyvatele, zahrnuje vSechny stiedné a vysoce rusené obyvatele), od 50. stupné Skaly intenzity
HSD (Highly Sleep Disturbed) - procento osob uvadéjicich vysoké ruSeni spanku (osoby
s vyraznymi subjektivnimi pocity ruSeni spanku), od 72. stupn¢ stostupiiové skaly ruseni.

Déle jsou uvedeny kompletni rovnice pro vSechny tfi stupné ruseni spanku hlukem ze silni¢ni
dopravy a to pro deskriptor L g

%LSD = -8,4 — 0,16.Lyigi; + 0,0108.( Lm-ght)z

%SD = 13,8 — 0,85.Lyign: + 0,01670.(Lyign)°

%HSD = 20,8 — 1,05.Lyjgn; + 0,01486. (nght)z

4.3 Vztahy pro atributivni riziko kardiovaskularnich onemocnéni

DalSim indikatorem ucinku hluku z dopravy na vefejné zdravi je atributivni riziko kardi-
ovaskuldrnich onemocnéni. V etiologii zvySeného rizika kardiovaskularnich onemocnéni se
stale vice dostava do poptedi rusivy vliv no¢niho hluku. V soucasné dob¢ ale neni pro toto
hodnoceni dostatek podkladi a studii. Pro hodnoceni miry rizika jsou proto uvazovany expo-
zice v denni dobé.

Vztahy expozice dopravnimu hluku a rizika infarktu myokardu ptevzaté do smérnice WHO
z roku 2009 [podklad 9], uddvaly hodnoty odds ratio (95% intervalu spolehlivosti) ve vztahu
k denni hlukové expozici ze silni¢ni dopravy, z nichz v podstaté vyplyvalo, Ze riziko infarktu
myokardu se zvySuje cca 0 5% pfi expozici silnicnimu hluku v denni dobé€ v hlukovém pasmu
ekvivalentni hladiny akustického tlaku 60 — 65 dB, o 9% v hlukovém pasmu 66 — 70 dB a
0 19% v hlukovém pasmu 71 — 75 dB. P¥i denni expozici hladiné 60 dB (prahova hladina
hluku pro riziko ICHS dle WHO) je OR (95% CI) 1,00 (0,86 — 1,29).

V dokumentech Evropské agentury pro Zivotni prosttedi a WHO [podklady 14, 15] je k hod-
noceni rizika ICHS doporucen vypocet OR incidence infarktu myokardu vztahem odvozenym
na zakladé meta-analyzy analytickych studii pro hlukovou expozici ekvivalentni hlading akus-
tického tlaku v denni dobé€ Lqy, 161 v rozmezi 55 — 80 dB:

OR = 1,63 — 0,000613(Lyay. 161) + 0,00000736(Latay, 16 1) K> = 0,96

OR - Odds ratio (podil Sanct, podil rizik), pomér dvou odds, neboli podilt pravdépodobnosti.
Je mirou relativniho rizika. V longitudindlni studii je stanoveno jako podil odds nemoci u ex-
ponovanych a odds nemoci u neexponovanych.

OR =1 — neni vztah mezi rizikovym faktorem a onemocnénim, OR > 1 — pozitivni asocia-
ce, negativni rizikovy faktor.

Relativni riziko (RR) je ukazatel vystihujici vztah mezi expozici rizikovému faktoru a zdra-
votnim nésledkem. Ur€uje miru zjiSténé asociace: RR = 1 znamend, Ze dany faktor nema
na vznik onemocnéni vliv, RR > 1 znamena, ze expozice je rizikovym faktorem. Za urcitych
ptedpokladi 1ze relativni riziko odhadovat na zdkladé vySe uvedeného ,,0dds ratio* OR

4.4 Hygienické limity
Pro kompletni piehled jsou nize uvedeny platné hygienické limity stanovené natizenim vlady
¢. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pied nepiiznivymi ucinky hluku a vibraci pro hluk ze silni¢-

ni dopravy v chranénych venkovnich prostorach staveb, hluk ze stacionarnich zdroja hluku a
ze stavebni ¢innosti.
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Tab. 3 Souhrn hygienickych limiti uplatnénych v posuzovaném uzemi

LAeq,T [dB] LAeq,T [dB]

Zdroj hluku
Denni doba (6,00 — 22,00 h) No¢ni doba (6,00 — 22,00 h)

Stacionarni zdroje, hluk

z provozoven " Lieqsn =50 dB Ljeqn =40 dB

Silni¢ni doprava — hluk
z dopravy na hlavnich Lyeq 16n = 60 dB Leqsn =50 dB
pozemnich komunikacich ¥

Silni¢ni doprava — stara hlukova

zétgz Y Lieq16n =70 dB Lyeqsn =60 dB
Hluk z vystavby zaméru 700_5100

Liegs =65 dB

1) Pouzije se pro hluk z provozu stacionarnich zdrojt, hluk z vetejné produkce hudby, dale pro hluk
na ucelovych komunikacich a hluk ze Zelezni¢nich stanic zajistujicich vlakotvorné prace, zejména
roztad’ovani a sestavu nakladnich vlakt, prohlidku vlakt a opravy vozi.

2) Pouzije se pro hluk z dopravy na silnicich III. tfidy a mistnich komunikacich III. tfidy a drahach.

3) Pouzije se pro hluk z dopravy na dalnicich, silnicich I. a II. tfidy a mistnich komunikacich I. a II.
tfidy v tizemi, kde hluk z dopravy na téchto komunikacich je pfevazujici nad hlukem z dopravy na
ostatnich pozemnich komunikacich. PouZije se pro hluk z dopravy na drdhach v ochranném pasmu
drahy.

4) Pouzije se v pripadé¢ staré hlukové zatéze z dopravy na pozemnich komunikacich s vyjimkou ucelo-
vych komunikaci a drahach uvedenych v bodu ? a ¥. Tato korekce ziistava zachovana i po polozeni
nového povrchu vozovky, provadéné udrzbé a rekonstrukei Zelezni¢nich drah nebo rozsifeni vozovek
pfi zachovani smérového nebo vyskového vedeni pozemni komunikace nebo drahy, pfi kterém nesmi
dojit ke zhorSeni stavajici hlucnosti v chranéném venkovnim prostoru staveb nebo v chranéném ven-
kovnim prostoru, a pro kratkodobé objizdné trasy. Tato korekce se dale pouzije i v chranénych ven-
kovnich prostorech staveb pfi umisténi bytu v pfistavbé nebo nastavbé stavajiciho obytného objektu
nebo vicetcelového objektu nebo v ptipadé vystavby ojedinélého obytného, nebo viceti¢elového ob-
jektu v rdmci dostavby proluk, a vystavby ojedinélych obytnych nebo vicetcelovych objekti v ramci
dostavby center obci a jejich historickych casti.

Hodnoceni zdravotnich rizik jde nad rdmec posouzeni splnéni hygienickych limith. DodrZeni
hygienickych limiti automaticky nevylucuje negativni G¢inky hluku na exponované obyvate-
le, mimo jiné pocity obtéZzovani hlukem, pocity subjektivniho ruseni spanku.

5 HODNOCENI EXPOZICE

Vychozim podkladem k hodnoceni expozice a kvantitativnimu a kvalitativnimu odhadu miry
zdravotniho rizika hluku je obecné znalost hlukové zatéZe v posuzované lokalité a pocet ex-
ponovanych obyvatel.

V daném ptipadé byly k dispozici podklady z akustické studie: Akustickéd studie ,,Dostavba
méstského bloku v ul. Kovaka*, EKOLA group spol. s r.o., zafi, 2014.

Vypocet ekvivalentnich hladin akustického tlaku A v posuzované lokalité byl proveden po-
moci digitalniho 3D modelu v prostiedi vypoctového software CadnaA, verze 4.4. Program
umoznuje hodnoceni hlukovych imisi v souladu s ndrodnimi a mezinadrodnimi pfedpisy vcetné
vypoétové metody uzivané napt. v Ceské republice a vypoétovych metod doporucovanych
smérnici ES 2002/49/EC — Smérnice o hodnoceni a fizeni hluku v Zivotnim prostiedi, a tedy
umoznuje i vypocet deskriptor Ly, a Lyy.
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Vypocet hluku ze silni¢ni dopravy byl proveden v souladu s ¢eskou vypoctovou metodikou.
Ve vypoctu nebyla pouZita obména vozidlového parku, ¢imZ vysledky vypoctu jsou na strané
bezpecnosti. Stacionarni zdroje byly pocitany dle CSN ISO 9613.

Vypocet byl proveden ve zvolenych kontrolnich vypoc¢tovych bodech pred okny nejblizSich
chranénych venkovnich prostort staveb, vzdy tam, kde jsou také umistény okenni prvky
chranénych vnitinich prostorii staveb. Kontrolni vypoctové body byly zvoleny v nejbliz§im
okoli komunikacni sité, kde Ize predpokladat relevantni zménu akustické situace ovlivnénou
posuzovanym zamerem.

Vypoctové body byly umistény tak, aby vysledky vypoctu vypovidaly co nejvérohodnéji
o celkové akustické situaci posuzované oblasti.

Vypocet je proveden bez uvazovani odrazl akustické energie, kdy neni uvazovan vliv odrazu
struktur fasad za vypodtovymi body ve smyslu CSN ISO 1996-2 a Metodického navodu pro
hodnoceni hluku v chrdnéném venkovnim prostoru staveb, ¢.j.: 62545/2010-OVZ-32.3-
1.11.2010 ze dne 1. 11. 2010. V ramci akustické studie je tedy hodnocena pouze dopadajici
akustické energie.

Z hlediska posouzeni vlivu zdméru na zdravi dotCenych obyvatel byly posuzovany nasledujici
stavy:

1. varianta

o Stav 1-PAS — vypocet akustické situace v roce 2012;

o Stav 2 —rok 2018 bez zaméru — vypocet akustické situace v roce 2018 bez zdméru,

o Stav 3 —rok 2018 se zamérem — vypocet akustické situace v roce 2018 se zdmérem;

o Stav 4 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy — vypocet akustické situace pro naplnéni UP
hl. m. Prahy bez zaméru;

o Stav 5 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy — vypocet akustické situace pro naplnéni UP
hl. m. Prahy se zdamérem;

o Stav 6 — vypocet akustické situace pii provozu stacionarnich zdroji hluku objektu
zaméru a provozu na u¢elovych komunikacich.

2. varianta — Plnd nahrada stavajicich parkovacich stani

o Stav 7 - PAS — vypocet akustické situace v roce 2013;
o Stav 8 —rok 2018 bez zaméru,
o Stav 9 —rok 2018 se zamérem;
o Stav 10 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez zdméru;
o Stav 11 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy se zimérem;

2. varianta — Cdstecna nahrada stavajicich parkovacich stani

o Stav 7 —PAS — vypocet akustické situace v roce 2013;
o Stav 8 —rok 2018 bez zaméru,

o Stav 12 —rok 2018 se zamérem;

o Stav 10 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez zdméru;
o Stav 13 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy se zimérem;

2. varianta — Bez nahrady stavajicich parkovacich stani

o Stav 7 —PAS — vypocet akustické situace v roce 2013;
o Stav 14 —rok 2018 bez zaméru;
o Stav 15 —rok 2018 se zamérem;
o Stav 16 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez zdméru;
o Stav 17 — stav naplnéni UP hl. m. Prahy se zimérem.
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Celkem bylo zvoleno 8 kontrolnich vypoctovych bodii (V1-V8) pro vSechny vypoctové stavy
pro posouzeni vlivu provozu dopravy a pro vypocet vlivu staciondrnich zdroju.
Ve vypoctovych bodech byly stanoveny ekvivalentni hladiny akustického tlaku A
v reprezentujicich vyskach.

V nasledujici Tab. 4 je uveden popis umisténi kontrolnich vypoctovych bodl pro posouzeni
vlivu dopravy.

Tab. 4 Specifikace umisténi kontrolnich vypoétovych bodu

Zpiisob Vyska bodu

Bod vyuZziti Ulice o Katastralni nad terénem
vypoctu | objektu dle ’ uzemi
KN
[m]

Vi1 BD Plzenska 558 Smichov 5,5;8,5; 14,5
V2 BD Tomaskova 775 Smichov 1,5;7,5; 13,5
V3 BD Duskova 967 Smichov 2,5;5,5; 11,5
V4 BD Mozartova 1976 Smichov | 15,5;24,5; 30,5
\A) OV (8kola) Na Zatlance 1330 Smichov 9;13;22
Vo6 A Plzenska 213 Smichov 2,5;85; 11,5
V7 JS (hotel) Radlicka 3216 Smichov 5,5;11,5; 17,5
\'%:} OV (skola) Na Zatlance 1331 Smichov 9;13;22

Pozn.:  Zpiisob vyuziti objektu byl zjistovan z elektronického vypisu katastru nemovitosti, stav k 09/2013.
Pfedmétem posouzeni vlivu hluku z dopravy na zdravi exponovanych obyvatel jsou obytné
objekty (vypoctové body V1 — V4) a skolni objekty (vypoctové body V5 a V8).

Obr. 3 Umisténi vypoctovych bodii u navrhovaného ziaméru ,,Dostavba méstského bloku v ul.
Kovaku*

-
zélrLj.- Podklad [1]

Akusticka studie [podklad 1] dale hodnoti hladiny akustického tlaku z provozu stacionarnich
zdroji hluku véetné obsluzné dopravy na vjezdu do podzemnich garazi v objektu. Soucasti
provozu zdmeéru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaki* budou i staciondrni zdroje, napf.

—
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vzduchotechnické jednotky a chlazeni, kotelna (varianta 1), ndhradni zdroje elektrické energie
apod. V akustické studii [podklad 1] jsou uvazovana opatieni k omezeni vlivu stacionarnich
zdroji hluku na okolni zastavbu. Provoz staciondrnich zdroji bude pfevazné v denni dobé,
¢ast stacionarnich zdroji bude v provozu 1 v no¢ni dobé. Podrobnd specifikace je uvedena v
akustické studii. V denni dob¢ je ve vSech vypoctech rovnéz zahrnut provoz obsluzné dopravy
do vjezdu do podzemni gardze. V piipadé plného provozu nédhradniho zdroje el. energie (die-
selagregat) hladina akustického tlaku u nejblizSich chranénych objektt ptekracuje bez doda-
teCnych protihlukovych opatfeni 50 dB v denni 1 no¢ni dobé. Z tohoto diivodu jsou
v akustické studii [podklad 1] navrZena protihlukové opatfeni (varianta 1). V ptipad¢ realizace
protihlukovych opatieni na dieselagregatu ve vypoctovych bodech u stavajici obytné zastavby
nepifekracuji hladiny akustického tlaku ze staciondrnich zdroji hluku u obou posuzovanych
variant se zamérem 36 dB v noci, 37 dB v denni dobé (resp. 50 dB v denni dob¢€ u posuzova-
nych skolnich objektl pfi plném provozu nahradniho zdroje). Pti dodrzeni poZzadavki na jed-
notlivé zdroje hluku a navrzenych protihlukovych opatteni je ve vSech vypoctovych bodech
dodrZen piislusny hygienicky limit pro hluk ze stacionarnich zdroji 50/40 dB (den/noc).

Na hluk ze stacionarnich zdrojii se nevztahuji vztahy pro hodnoceni zdravotnich rizik hluku
uvedené v predchazejicich kapitolach. Pro hluk ze stacionarnich zdroji hluku nejsou tyto
vztahy jednoznacné prokazané, soucasné se jedna o zdroje hluku, které Ize pfi dneSnim stavu
poznani odhlucnit a sniZit jejich hlu¢nost na uroven nejen pod hygienické limity v chranéném
venkovnim prostoru staveb, ale 1 pod uroven obtéZovani a ruSeni. Vzhledem k predpokladané
urovni hladin akustického tlaku z provozu staciondrnich zdroji hluku v prostoru zaméru lze
konstatovat, ze tyto zdroje se nebudou podilet na zvySeni zdravotniho rizika hluku u expono-
vané populace v okoli zamé&ru.

V ramci zpracovani akustické studie pro hluk z vystavby zaméru byly sestaveny a vyhodno-
ceny jednotlivé faze vystavby. Zahajeni vystavby posuzovaného zdméru se piedpoklada
v lednu 2016 a dokonceni v lednu 2018. Vystavba je rozdélend na 3 etapy. V 1. etapé (doba
trvani 6 mésicll) bude vybudovano oploceni staveniSté a zafizeni staveniSté. V ramci 2. etapy
(doba trvani 14 mésici) bude realizovano zalozeni zdkladové konstrukce. Dale bude realizo-
vana vrchni hrubd stavba objektu, stiesni plast’ a fasdda. V ramci 3. etapy (doba trvani 9 mési-
cl) budou provadény vnitini stavebni prace, montaz rozvodi instalaci, technologického zafi-
zeni a provoznich souborl, dokoncovaci a kompletacni prace. Na zavér budou dokonceny
definitivni Upravy komunikaci a parkovisté, zpevnéné plochy v prostoru staveni$té a sadoveé
upravy.

V akustické studii [podklad 1] byla posouzena obsluzna doprava stavenisté, ¢innost staveb-
nich strojl a zafizeni pfi vystavbé zaméru vcetné pohybu obsluzné dopravy stavby po stave-
nisti. VIiv faze vystavby zaméru je hodnocen pro vyssi variantu zaméru 16/9 NP (varianta 1).
Pro variantu 2 navrhovaného zdméru je mozné ocekavat pouze mensi rozsah ZOV.

Celkova pracovni doba stavby je uvazovéana 14 hodin — tj. od 7 do 21 hodin. Mimo dobu od
7 do 21 hod. budou probihat pouze tiché, nehlu¢né prace.

Pro vypocet jednotlivych stavli v prubéhu vystavby bylo zvoleno 9 vypoctovych bodu.
Z akustického hlediska byl vypocet proveden pro predpokladanou nejhors$i dobu vystavby.
Zdroji hluku pfi stavebni Cinnosti jsou jednotliva strojni zafizeni a dopravni obsluha stavby
zaméru. Jde tedy o stacionarni a mobilni zdroje hluku. Dopravni prostfedky pro dovoz a
odvoz materidlti vytvaieji pak svym provozem liniové typy zdroji hluku. Ostatni zatizeni
rozmisténé po stavbe vytvaii bodové zdroje hluku.

Z vypoctenych hodnot uvedenych v akustické studii [podklad 1] je patrné, Ze pii omezeni
nakladni dopravy v ulici Tomaskova nejvyse na 80 NA/den dojde ve vypoctovych bodech
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vlivem obsluzné dopravy stavby k nariistu ekvivalentni hladiny akustického tlaku A max.
0 0,7 dB pii porovnani stavu bez obsluzné stavenistni dopravy.

V chranéném venkovnim prostoru staveb je hygienicky limit hluku pro hluk ze stavebni ¢in-
nosti Ly, = 65 dB vypoctove piekrocen u pilotovani a zemnich kotev. Z toho diivodu je na-
vrzeno omezeni doby provozu jednotlivych stavebnich strojii a navrzeno plné oploceni okolo
stavenisté. Po realizaci navrzenych protihlukovych opatteni je ve vSech vypoctovych bodech
v chranéném venkovnim prostoru staveb hygienicky limit hluku pro hluk ze stavebni ¢innosti
L 4eqs = 65/45 dB (den/noc) vypoctoveé dodrzen.

V tomto stupni projektové dokumentace nejsou znamy piesné stavebni stroje, které budou
v ramci vystavby nasazeny jiz konkrétnim dodavatelem stavby. Z uvedené¢ho divodu byly
pro vypocet pouzity vstupni akustické veli¢iny bézné pozivanych stroji a zafizeni pii této
stavebni ¢innosti. Podrobnéjsi posouzeni bude provedeno v dalSich stupnich projektové do-
kumentace na zéklad¢ uptesnénych vstupnich parametrti vypoctu. Nasazeni stavebnich stroji
a zatizeni musi respektovat v akustické studii navrzené doby pusobeni, pocet a akustické pa-
rametry jednotlivych strojii. Obyvatelé z nejblize situovanych domt by méli byt sezndmeni
s délkou a charakterem jednotlivych fazi vystavby. Jsou-li obané zasazeni hlukem dostatecné
informovani o Gcelu a smyslu hluéné ¢innosti, pak jejich reakce na tento hluk je pfizniv§jsi a
minimalizuje se takto vznikajici stres a nepohoda. Doporuceno je stanoveni kontaktni osoby,
na kterou by se postizeni obané mohli obratit s pfipadnymi Zadostmi a stiznostmi. Pfi vy-
stavbe, predevsim ve fazi hluénych stavebnich praci, je vhodné dohodnout s okolnimi objekty
rezim, kdy budou prace ptreruseny alespon 2krat béhem dne cca na 15-30 min, aby si mohli
obyvatelé okolnich bytovych objektii vyvétrat.

V pripadé stavebni ¢innosti se jedna o ¢asové omezeny zdroj hluku po dobu trvani stavby.
Vliv stavby se muze projevovat zejména v oblasti kratkodobého ruseni a obtézovani obyvatel
nejblizsich stavajicich obytnych objektl. Tato kratkodoba expozice nepredstavuje z hlediska
hodnoceni zdravotnich rizik zasadni expozici.

5.1

Podklady pro hodnoceni expozice

Pro tcely HRA jsou posouzeny pro kazdy objekt vzdy nejvyssi zjisténé hodnoty. Predmétem
posouzeni vlivu hluku z dopravy na zdravi exponovanych obyvatel jsou obytné objekty (vy-
poctoveé body V1 — V4) a skolni objekty (vypoctové body V5 a V8). V posuzovaném uzemi je
zdrojem hluku silni¢ni a tramvajova doprava. V akustické studii [podklad 1] jsou uvedené
zdroje hluku posouzeny samostatné, dale jsou stanoveny hladiny akustického tlaku pro jejich
synergické ptisobeni. V nasledujicich Tab. 5 - 13 jsou shrnuté vysledky vypocti ekvivalentni
hladiny akustického tlaku pro denni a no¢ni dobu pro jednotlivé varianty (stavy).

» Posouzeni stavi varianty 1:

Tab. 5 Vypocitané ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro stav 1 az 5 — silni¢ni doprava

- — Vypoctena hodnota L 4, 7— Silni¢ni doprava

'8 _g é LAeq,Iﬁh (dB) Dena LAeq,«S’h (dB) Noc

|25 STAV2 | STAV3 Rozdil A e Rozdil

g S 5 STAV 1 n. UP hl. n. UP hl.

0 =2 2 r. 2018 r. 2018

g | &8 PAS P L m. Prahy m. Prahy

RSl I, bez zdméru | se zdmérem | Stav 3 -2 . . Stav 5 - 4

2 ] bez zaméru | se zamérem

= Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

Vo1 55 | 723 | 66,1 | 72,3 | 66,2 | 72,4 | 66,2 | 0,1 0,0 | 72,1 | 66,0 | 72,1 | 66,0 | 0,0 0,0
V02 1,5 | 65,8 | 59,6 | 65,9 | 59,7 | 66,0 | 59,7 | 0,1 0,0 | 67,2 | 60,5 | 67,3 | 60,5 | 0,1 0,0
Vo3 2,5 | 73,6 | 67,2 | 73,5 | 67,0 | 73,5 | 67,0 | 0,0 0,0 | 72,8 | 66,5 | 72,8 | 66,5 | 0,0 0,0
V04 15,5 | 71,7 | 65,4 | 70,5 | 63,9 | 70,5 | 64,0 | 0,0 0,1 | 70,3 | 63,6 | 70,4 | 63,7 | 0,1 0,1
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V05 | 22 | 63,7 ] 572 | 65,2 ] 58,6 | 62.8 | 563 | 2.4 | 2.3 | 654 | 58,6 | 62,9 | 562 | 2.5 | 2.4
V08 22 64,5 | 58,0 | 66,0 | 59.4 | 65,3 | 58,8 | -0,7 | -0,6 | 66,1 | 59,3 | 65,4 | 58,7 | -0,7 | -0,6

Tab. 6 Vypocitané ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro stav 1 aZ 5 — tramvajova doprava

- - Vypoctené ekvivalentni hladiny akustického
Q S = tlaku A - Tramvajova doprava
e = é
\%\ "8 =) LAeq,16h (dB) Dens LAeq,8h (dB) Noc
S| o8 Stav 1,2, 4 Stav 3, 5 ,
<9 ] A . Rozdil
; 28 bez zaméru se zamérem
- Den Noc Den | Noc | Den | Noc
Vi 5,5 66,6 61,6 66,6 | 61,6 | 0,0 | 0,0
V2 | 13,5 | 55,7 50,7 55,7 1 50,7 | 0,0 | 0,0
V3 11,5 | 39,2 34,2 39,0 | 34,0 | -0,2 | -0,2
V4 | 30,5 | 55,8 50,8 55,8 | 50,7 | 0,0 | -0,1
V5 22 54,0 48,9 4531 39,5 | -8,7 | -9,4
\%:] 22 53,7 48,6 48,4 | 432 | -53 | -54
Tab. 7 Vypocitané ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro stav 1 az S — silniéni + tramvajovd
doprava
- - Vypocétena hodnota L 4,, 7— Silni¢ni doprava
2 |z % Lieg.161(dB) Den, L, 5 (dB) Noc
ERER STAV2 | STAV3 | Rozdil | SIAVA | STAVS o po g0
3 S 5 STAV 1 n. UP hl n. UP hl
B3] - r. 2018 r. 2018
2 | B8 PAS P A m. Prahy m. Prahy
RSO s bez zdméru | se zamérem | Stav 3 -2 bez ZAme P Stav 5 - 4
2 g ez zameru | se zamerem
Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc
Vo1 55 | 73,3674 |734|675]|734|675] 00 | 00 |732|673]| 732|673 0,0 | 00
V02 7,5 | 66,1 | 59,9 | 66,1 | 59,9 | 66,2 | 59,9 | 0,1 | 0,0 | 67,0 | 60,4 | 67,1 | 60,5 | 0,1 | 0,1
V03 2,5 | 73,6 1672 | 73,5]67,0]| 73,5|67,0| 0,0 | 0,0 | 72,8 | 66,5 | 72,8 | 66,5 | 0,0 | 0,0
Vo4 | 155 | 71,7 | 65,4 | 70,6 | 64,0 | 70,6 | 64,0 | 0,0 | 0,0 | 70,4 | 63,7 | 70,4 | 63,8 | 0,0 | 0,1
Vo5 22 | 64,1 | 57,8 | 65,5 | 59,0 | 62,8 | 56,3 | -2,7 | -2,7 | 65,7 | 59,0 | 62,9 | 56,2 | -2,8 | -2,8
V08 22 | 64,8 | 58,5 | 66,2 | 59,7 | 654 | 58,9 | -0,8 | -0,8 | 66,4 | 59,7 | 65,5 | 58,8 | -0,9 | -0,9

Porovnéni stavii 2 a 3, 4 a 5 —silnicni a celkova (silni¢ni + tramvajova) doprava:

Porovnani Stavu 2 a 3 — rok 2018 bez a s obsluznou dopravou zaméru

V piipadé porovnani vlivu obsluzné dopravy zaméru se stavem bez zaméru byl vypoctoveé
zjiStén nejvyssi narust L., 7= 0,1 dB.

Vlivem tramvajové dopravy nedochézi k nartstu ekvivalentni hladiny akustického tlaku.

Porovndni Stavu 4 a 5 — Stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez a s obsluznou dopravou objektu

V piipadé porovnani vlivu obsluzné dopravy zaméru se stavem bez zaméru byl vypoctoveé
zjiStén nejvyssi nardst L., 7= 0,1 dB.

Vlivem tramvajové dopravy nedochézi k nartstu ekvivalentni hladiny akustického tlaku.

Vlivem vystavby zdméru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaka dochazi ve vypoctovych
bodech ve vSech posuzovanych stavech ke zméndm max. do 0,1 dB. Dle metodického ndvodu
., Vy¥poctové akustické studie, hodnoceni pro ucely ochrany verejného zdravi pred hlukem *“,
Obecny ramec, NRL, 11. 9. 2008 vetejn¢ dostupného na strankach www.nrl.cz, schvéaleného
hlavnim hygienikem CR nelze, v p¥ipadé stejné vypodtové metody, zménu v intervalu 0,1-0,9
dB povaZovat za hodnotitelnou. Soucasné je tieba upozornit na fakt, Ze zmény do +0,1 dB
mohou byt zplisobeny i1 zaokrouhlovacimi procesy v ramci vypoctovych algoritmti softwaru.
Lze tedy konstatovat, Ze ve zvolenych vypoctovych bodech realizace zdméru nezptisobi hod-
notitelnou zménu akustické situace.
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Z vypocta dale vyplyva, ze vlivem vystavby administrativniho objektu Dostavba méstského
bloku v ul. Kovakt, dojde pii posouzeni silnicni dopravy ke snizeni ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A v posuzovanych vypoctovych bodech V5 (az o 2,5 dB ve dne/2,4 dB
v noci) a V8 (0 0,7 dB — den/0,6 dB — noc). K vyznamnému snizeni hladiny akustického tlaku
dochazi u uvedenych bodl pfi samostatném posouzeni tramvajové dopravy v posuzovanych
vypoctovych bodech V5 (az o 8,7 dB ve dne/9,4 dB v noci) a V8 (0 5,3 dB — den/5,4 dB —
noc). Snizeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku je zplisobeno umisténim zaméru, ktery
svoji hmotou tvofi akusticky stinici prekazku mezi okolni zastavbou a Méstskym okruhem a
ulici Plzenska. Z uvedeného diivodu realizace zaméru z akustického hlediska ptizniveé ovlivni
svym umisténim cast okolni zastavby v ulici Kovakl a Na Zatlance.

> Posouzeni stavi varianty 2 (Plnd nahrada parkovacich stdani)

Tab. 8 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silni¢ni doprava

- - Vypoctena hodnota L 4., 7— Silni¢ni doprava

2 2 ) Leq 161 (dB) Den, L., 51 (dB) Noc

> | 8§ . STAV 10 | STAV 11 Rozdil

2 |'sg| stavy | STAVS | STAVS Lozl n.UPhL | n UPAL

b3y 22 2 r. 2018 r. 2018

2 | &8 PAS Rom Bore m. Prahy m. Prahy Stav 11 -

= =S bez zaméru | se zamérem | Stav9 -8 b o L 10

2 g ez zaméru | se zamérem

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

Vo1 55 | 72,5 | 664 | 72,6 | 66,6 | 72,6 | 66,6 | 0,0 0,0 | 72,2 | 66,1 | 72,2 | 66,1 | 0,0 0,0
V02 1,5 | 66,4 | 60,5 | 66,5 | 60,6 | 66,5 | 60,6 | 0,0 0,0 | 67,3 | 60,7 | 67,3 | 60,7 | 0,0 0,0
V03 2,5 | 73,6 | 67,2 | 73,5 | 67,1 | 73,5 | 67,1 | 0,0 0,0 | 729 | 66,6 | 729 | 66,6 | 0,0 0,0
V04 15,5 | 71,5 | 65,4 | 70,4 | 64,0 | 70,4 | 64,0 | 0,0 0,0 | 71,3 | 65,1 | 71,3 | 65,1 | 0,0 0,0
V05 22 64,2 | 58,1 | 65,6 | 59,5 | 62,8 | 56,6 | -2,8 | -2,9 | 659 | 59,6 | 629 | 56,6 | -3,0 | -3,0
V08 22 64,9 | 58,9 | 66,4 | 60,2 | 65,7 | 59,5 | -0,7 | -0,7 | 66,6 | 60,4 | 65,8 | 59,5 | -0,8 | -0,9

Tab. 9 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silni¢ni + tramvajovd doprava

- . Vypocétend hodnota L., 7— Silni¢ni doprava

'8 _éi é LAeq,I6h (dB) Den9 LAeq,8h (dB) Noc

> g g , STAV 10 STAV 11 Rozdil

2 | s8| stavy | STAVE | STAVS L Il T

o oz 2 r. 2018 r. 2018

2 28 PAS L o m. Prahy m. Prahy Stav 11 -

& =g bez zaméru | se zamérem Stav 9 - 8 b o o

= E ez zameru | se zamerem 10

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

Vo1 55 | 73,5 67,6 | 73,6 | 67,8 | 73,6 | 67,8 | 0,0 0,0 | 732 | 674 | 73,2 | 67,4 | 0,0 0,0
V02 1,5 | 66,6 | 60,6 | 66,7 | 60,7 | 66,7 | 60,7 | 0,0 0,0 | 674 | 609 | 67,4 | 60,9 | 0,0 0,0
V03 25 | 736|672 1| 735| 67,1 | 735]|67,1| 0,0 0,0 | 729 | 66,6 | 729 | 66,6 | 0,0 0,0
Vo4 15,5 | 71,5 | 65,4 | 70,4 | 64,0 | 70,4 | 64,0 | 0,0 0,0 | 71,3 | 652 | 71,3 | 65,2 | 0,0 0,0
Vo5 22 64,6 | 58,6 | 659 | 59.8 | 62,8 | 56,6 | -3,1 | -3,2 | 66,1 | 59,9 | 62,9 | 56,6 | -3,2 | -3,3
Vo8 22 65,3 | 59,3 | 66,6 | 60,5 | 65,7 | 59,5 | -0,9 | -1,0 | 66,8 | 60,6 | 65,9 | 59,6 | -0,9 | -1,0

Porovnani Stavu 9 a 8 — rok 2018 bez a s obsluznou dopravou zaméru

V piipadé porovnani vlivu obsluzné dopravy zaméru se stavem bez zaméru nedochézi
k nartistu hodnot L e, 7.

Pti posouzeni celkové dopravy (silni¢ni + tramvajovd) nedochazi k nartstu ekvivalentni hla-
diny akustického tlaku.

Porovndni Stavu 11 a 10 — Stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez a s obsluznou dopravou objektu

V ptipad¢ porovnani vlivu obsluzné dopravy zameéru se stavem bez zadméru nedochazi
k nartstu hodnot L 4, 7.

Pti posouzeni celkové dopravy (silni¢ni + tramvajovd) nedochdzi mezi jednotlivym stavy
k nardstu ekvivalentni hladiny akustického tlaku.
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Z vypocta dale vyplyva, ze vlivem vystavby administrativniho objektu Dostavba méstského
bloku v ul. Kovakt, dojde pii posouzeni silnicni dopravy ke snizeni ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A v posuzovanych vypoctovych bodech V5 (az o 3,0 dB v denni i no¢ni
dob¢) a V8 (0 0,8 dB — den/0,9 dB — noc). K vyznamnému snizeni hladiny akustického tlaku
dochazi u uvedenych bodl pii posouzeni kumulativniho plsobeni silni¢ni a tramvajové do-
pravy v posuzovanych vypoctovych bodech V5 (az o 3,2 dB ve dne/3,3 dB v noci) a V8 (o
0,9 dB — den/1,0 dB — noc). Snizeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku je zplsobeno
umisténim zaméru, ktery svoji hmotou tvoii akusticky stinici prekazku mezi okolni zastavbou
a Mé&stskym okruhem a ulici Plzeiiskd. Z uvedeného divodu realizace zdméru z akustického
hlediska pfiznivé ovlivni svym umisténim cast okolni zastavby v ulici Kovakl a Na Zatlance.

> Posouzeni stavi varianty 2 (Cdstecnd nahrada parkovacich stdni)

Tab. 10 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silni¢ni doprava

Vypoctena hodnota L 4., 7— Silni¢ni doprava

- ~

8 _g Ti/ LAeq 16h (dB) Den, LAeq Sh (dB) Noc

i Z , STAV 10 STAV 13 Rozdil

2 | s2| stav7y SRV | I 1L Lozl n.UPhL. | n UPhL

0 22 2 r. 2018 r. 2018

2 =8 PAS Rom Bore m. Prahy m. Prahy Stav 13 -

= =S bez zaméru | se zamérem | Stav 12 -8 b L o 10

= g ez zaméru | se zamérem

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

V01 5,5 72,5 | 66,4 | 72,6 | 66,6 | 72,6 | 66,6 | 0,0 0,0 | 72,2 | 66,1 | 72,2 | 66,1 | 0,0 0,0
V02 1,5 66,4 | 60,5 | 66,5 | 60,6 | 66,5 | 60,6 | 0,0 0,0 | 67,3 | 60,7 | 67,3 | 60,7 | 0,0 0,0
V03 2,5 73,6 | 67,2 | 73,5 | 67,1 | 73,5 | 67,1 | 0,0 0,0 | 72,9 | 66,6 | 72,9 | 66,6 | 0,0 0,0
V04 15,5 | 71,5 | 65,4 | 70,4 | 64,0 | 70,4 | 64,0 | 0,0 0,0 | 71,3 | 65,1 | 71,3 | 65,1 | 0,0 0,0
V05 22 64,2 | 58,1 | 65,6 | 59,5 | 62,8 | 56,6 | -2,8 | -2,9 | 65,9 | 59,6 | 62,9 | 56,6 | -3,0 | -3,0
V08 22 64,9 | 589 | 66,4 | 60,2 | 65,7 | 59,5 | -0,7 | -0,7 | 66,6 | 60,4 | 65,8 | 59,5 | -0,8 | -0,9

Tab. 11 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silni¢ni + tramvajovd doprava

- — Vypocétend hodnota L., 7— Silni¢ni doprava

'8 _éi \ix LAeq,I6h (dB) Den9 LAeq,Xh (dB) Noc

i = , STAV 10 STAV 13 Rozdil

5 | Ba| spayy | BUAVE ey E g Remlil G e | Upil

o oz 2 r. 2018 r. 2018

=3 29 PAS L o m. Prahy m. Prahy Stav 13 -

& =g bez zaméru | se zame€rem | Stav 12 - 8 b . P

2 g ez zameru | se zamérem 10

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

V01 5.5 73,51 67,6 | 73,6 | 67,8 | 73,6 | 67,8 | 0,0 0,0 | 732|674 | 732|674 | 0,0 0,0
V02 1,5 66,6 | 60,6 | 66,7 | 60,7 | 66,7 | 60,7 | 0,0 0,0 | 67,4 | 60,9 | 67,4 | 60,9 | 0,0 0,0
V03 2,5 73,6 | 67,2 | 73,5 | 67,1 | 73,5 | 67,1 | 0,0 0,0 | 72,9 | 66,6 | 72,9 | 66,6 | 0,0 0,0
V04 15,5 | 71,5 | 65,4 | 70,4 | 64,0 | 70,4 | 64,0 | 0,0 00 | 71,3 1 65,2 | 71,3 | 652 | 0,0 0,0
Vo5 22 64,6 | 58,6 | 65,9 | 59,8 | 62,8 | 56,6 | -3,1 | -3,2 | 66,1 | 59,9 | 62,9 | 56,6 | -3,2 | -3,3
Vo8 22 65,3 | 59,3 | 66,6 | 60,5 | 65,7 | 59,5 | -09 | -1,0 | 66,8 | 60,6 | 659 | 59,6 | -0,9 | -1,0

Jak ukazuji vysledky vypoctl, mezi variantou 2 s plnou ndhradou parkovacich stani a varian-
tou 2 s ¢astecnou nahradou parkovacich stani neni rozdil.

» Posouzeni stavi varianty 2 (Bez nahrady parkovacich stini)

Tab. 12 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silniéni doprava

Vypoctena hodnota L 4, 7— Silni¢ni doprava

§ E £ L eq.16n(dB) Den, L85 (AB) Noc

> |25 STAV 14 | sTavis | Rozdil | STAVI6 [ STAVI7 | Rozdil

,% s ~§ STAV 7 £ 2018 £ 2018 n. UP hl. n. UP hl.

2 29 PAS P L Stav 15 - m. Prahy m. Prahy Stav 17 -

A= s bez zaméru | se zamérem 14 b L .o 16

Z g ez zameru | se zamérem

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

V01 55 | 72,5 | 664 | 72,6 | 66,6 | 72,6 | 66,6 | 0,0 0,0 | 72,2 | 66,1 | 72,2 | 66,1 | 0,0 0,0
V02 1,5 | 66,4 | 60,5 | 66,5 | 60,5 | 66,5 | 60,5 | 0,0 0,0 | 674 | 60,7 | 67,4 | 60,7 | 0,0 0,0
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V03 2,5 | 7361672 | 735|671 ]|735(167,1] 0,0 | 00 |728] 66,6 | 728|666 | 0,0 | 0,0
V04 16 | 71,5654 | 704 | 64,0 | 704 | 64,0 | 0,0 | 0,0 | 71,2 | 65,0 | 71,2 | 65,0 | 0,0 | 0,0
Vo5 22 | 64,2 | 58,1 | 65,6 | 59,4 | 62,8 | 56,6 | -2,8 | -2,8 | 659 | 59,6 | 62,9 | 56,6 | -3,0 | -3,0
Vo8 22 | 64,9 | 58,9 | 66,4 | 60,2 | 65,7 | 59,5 | -0,7 | -0,7 | 66,7 | 60,4 | 65,8 | 59,5 | -0,9 | -0,9

Tab. 13 Varianta 2 - Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A — silni¢ni + tramvajovd doprava

- — Vypoctend hodnota L., r— Silni¢ni doprava

g |z Licq16(dB) Den, L seg 1 (dB) Noc ,

\E g § STAV 14 STAV 15 Rozdil STAV 16 STAV 17 Rozdil

2 S8 STAV 7 £ 2018 £ 2018 n. UP hl n. UP hl

2 GOE PAS R o Stav 15 - m. Prahy m. Prahy Stav 17 -

= | g bez zaméru | se zimérem 14 bez zaméru | se zdmérem 16

= |7 E

Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc | Den | Noc

Vol 55 | 73,5]676 | 73,6 678|736 |67,8] 00 | 0,0 |732]|674]|732|674] 0,0 | 0,0
V02 1,5 ] 66,6 | 60,6 | 66,6 | 60,7 | 66,6 | 60,7 | 0,0 | 0,0 | 67,5 | 60,9 | 67,5 | 60,9 | 0,0 | 0,0
V03 2,5 | 73,6 1672 |73,5]671 | 735|671 ] 00 | 0,0 | 72,8 | 66,6 | 72,8 | 66,6 | 0,0 | 0,0
V04 16 | 71,5 1654|704 | 640|704 ]640| 00 | 0,0 | 71,3 | 65,1 | 71,3 | 65,1 | 0,0 | 0,0
V05 22 | 64,6 | 58,6 | 65,9 | 59,8 | 62,8 | 56,6 | -3,1 | -3,2 | 66,1 | 59,9 | 62,9 | 56,6 | -3,2 | -3,3
V08 22 | 65,3 | 59,3 | 66,6 | 60,5 | 657|595 -0,9 | -1,0 | 66,9 | 60,6 | 659 | 59,6 | -1,0 | -1,0

Vysledky vypoctl shrnuté v Tab. 12 — 13 jsou prakticky shodné s pfedchazejicimi variantami
2 s plnou nebo ¢astecnou ndhradou parkovacich stani. Rozdily jsou max. v desetin¢ dB.

Porovnani Stavu 15 a 14 — rok 2018 bez a s obsluznou dopravou zameru

V piipadé¢ porovnani vlivu obsluzné dopravy zadméru se stavem bez zdméru nedochazi
k naristu hodnot L 4, 7.

Porovndni Stavu 17 a 16 — Stav naplnéni UP hl. m. Prahy bez a s obsluznou dopravou objektu

V piipadé¢ porovnani vlivu obsluzné dopravy zadméru se stavem bez zdméru nedochazi
k naristu hodnot L 4, 7.

Pti posouzeni celkové dopravy (silniéni + tramvajovd) nedochazi mezi jednotlivym stavy
k nariistu ekvivalentni hladiny akustického tlaku.

Z vypoctl dale vyplyva, Ze vlivem vystavby administrativniho objektu Dostavba méstského
bloku v ul. Kovéki, dojde pifi posouzeni silni¢ni dopravy ke sniZeni ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A v posuzovanych vypoctovych bodech V5 (az o 3,0 dB v denni i no¢ni
dobé) a V8 (0 0,9 dB — den/0,9 dB — noc). K vyznamnému sniZeni hladiny akustického tlaku
dochazi u uvedenych bodl pii kumulativnim posouzeni pisobeni silni¢ni a tramvajové dopra-
vy v posuzovanych vypoctovych bodech V5 (az o 3,2 dB ve dne/3,3 dB v noci) a V8 (o 1,0
v denni i no¢ni dob¢). Snizeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku je zptisobeno umisténim
zaméru, ktery svoji hmotou tvoii akusticky stinici prekdzku mezi okolni zastavbou
a Méstskym okruhem a ulici Plzeniskd. Z uvedeného divodu realizace zaméru z akustického
hlediska ptiznivé ovlivni svym umisténim ¢ast okolni zastavby v ulici Kovakl a Na Zatlance.

Z porovnani vysledk vypoctt hladin akustického tlaku v jednotlivych stavech varianty 2
vyplyva, Ze mezi variantami s plnou ndhradou — ¢aste¢nou ndhradou a bez nédhrady stavajicich
parkovacich stani neni hodnotitelny rozdil. Mezi variantou s plnou a ¢aste¢nou nahradou ne-
byl zjistén zadny rozdil v hladinach akustického tlaku, mezi variantami s plnou a ¢astecnou
nahradou a variantou zcela bez nahrady parkovacich stani jsou rozdily v jednotlivych vypo-
ctovych bodech max. 0,1 dB.

Dle metodického navodu ,, Vypoctové akustické studie, hodnocent pro ucely ochrany verejne-
ho zdravi pred hlukem“, Obecny ramec, NRL, 11. 9. 2008 vetejné¢ dostupného na strankach
www.nrl.cz, schvaleného hlavnim hygienikem CR nelze, v ptipadé stejné vypoétové metody,
zménu v intervalu 0,1-0,9 dB povazovat za hodnotitelnou. Soucasné je tfeba upozornit na
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fakt, ze zmény do £0,1 dB mohou byt zptsobeny i zaokrouhlovacimi procesy v rdmci vypo-
ctovych algoritmu softwaru. Lze tedy konstatovat, Ze ve zvolenych vypoctovych bodech neni
mezi jednotlivymi podily nahrady parkovacich stani posouzené v ramci varianty 2 hodnoti-
telna zména akustické situace.

Vzhledem k této skutecnosti je dale provedena podrobné analyza vlivu hluku souvisejiciho se
zamérem pouze pro variantu 1 a variantu 2 s plnou nahradou parkovacich stani.

5.2 Stanoveni hladin L;, a L,

Pro hodnoceni zdravotnich rizik byl pouzit deskriptor Lye.6n pro denni dobu a L. sk
pro no¢ni dobu. Pro stanoveni procenta obtéZovanych osob byly tyto deskriptory piepocitany
na hodnotu Ly, (hladina akustického tlaku pro den — noc, Liay-nign). Pro vypocet procenta
pravdépodobné ruSenych ve spanku byla hodnota L., s, pro ucely této studie posuzovana
jako L, (Lyign). Pro ucely stanoveni procenta obtéZovanych a ruSenych obyvatel byly pouZzity
nejvyssi vypocitané hladiny akustického tlaku pro denni a no¢ni dobu uvedené v Tab. 5 - 13.

Vyhodnoceni obtézovani hlukem z dopravy je mozné posuzovat zejména ve smyslu definice
zdravi dle WHO, kterd zdravi chape v celém kontextu souvisejicich fyzickych, psychickych a
socialnich aspektt, nikoliv pouze jako nepiitomnost choroby. Podle poslednich odbornych
zavera se WHO priklani k ndzoru, ze obtézovani je spiSe otdzkou komfortu nezli zdravotni
ukazatel a hodnoceni obtéZovani je brano pouze za pomocny, doplitkovy faktor.

Vztahy pro obtézovani a ruSeni hlukem uvedené v kap. 4.2.1 jsou odvozeny a stanoveny
pro silni¢ni, zelezni¢ni a leteckou dopravu. Pro tramvajovou dopravu jako samostatny zdroj
hluku nejsou k dispozici dostatecna data pro vytvoreni zdvazného vztahu. Tramvajova dopra-
va je zpravidla hodnocena v akustickych studiich i pfi méfeni hluku ze silni¢ni dopravy sou-
¢asn¢ s automobilovou dopravou. Ze zkuSenosti zpracovatele této studie v ramci mnoho desi-
tek provedenych méteni Ize fici, ze zejména ve vyrazné hlukové exponovanych mistech jak
silni¢ni a tramvajovou dopravou je hluk ztramvajové dopravy a silni¢ni dopravy vniman
zpravidla jako jeden zdroj. Soucasné lze u tramvajové dopravy ocekavat vyssi stupen obtézo-
vani nez u zeleznicni dopravy, ktera je obecné povazovana za nejméné obtézujici a rusivou.
Vyssi stupent obtéZovani bude souviset s vys§i intenzitou provozu, prijezdy tramvajovych
souprav v blizkosti obytnych objektii apod. Ve vSech vypoctovych bodech je ptrevazujicim
zdrojem hluku silni¢ni doprava. Z uvedenych divoda jsou nasledné vyhodnoceny hodnoty
hladin akustického tlaku stanovené pro kumulativni plsobeni silni¢ni a tramvajové dopravy
dle vztahi platnych pro automobilovou dopravu s védomim, Ze timto miiZze dochazet
k mirnému navyseni po¢tu obtézovanych osob. Vzhledem k tomu, Ze studie slouzi pro porov-
nani jednotlivych stavil, povazuje zhotovitel této studie tento postup za dostatecné vypovida-
Jici.

V nésledujicich Tab. 14, 15 jsou uvedeny piepocitané hladiny L4, a ekvivalentni hladiny akus-
tického tlaku Lye, s, v nocnich hod. pro jednotlivé posuzované objekty. Pro hodnoceni byl
pouzity konzervativni pfistup, tzn. u kazdého objektu je pro hodnoceni dosazena nejvyssi zjis-
téna hodnota na fasad¢ objektu.

Z hlediska obtézovani a subjektivniho ruSeni ve spanku jsou hodnoceny pouze objekty
k bydleni (vypoc¢tové body 1 — 4)

Tab. 14 Hodnoty hladin akustického tlaku v referen¢nich bodech, procento exponovanych oby-
vatel obtéZovanych hlukem — hluk z dopravy

Posuzovany ObtéZovani hlukem
objekt (% exponovanych osob)
STAV (v§pottovy Ls 1dB] Rozdil — Stav
e se zamérem — bez zdméru
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| | | LA | A | HA [ LA | A [ HA
Varianta 1 Silni¢ni doprava
Vol 74,0 79.4 58,2 34,4 -
Varianta 1 V02 67,5 65,8 41,5 20,4 -
STAV 1 - PAS V03 75,2 81,7 61,6 37,6 -
V04 73,3 78,0 56,2 32,6 -
Varianta 1 V01 74,0 79,4 58,2 34,4 -
STAV 2 V02 67,6 66,0 41,7 20,6 -
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,0 81,3 61,0 37,1 -
bez zaméru V04 71,9 75,2 52,4 29,2 - - -
Varianta 1 Vol 74,1 79,6 58,5 34,6 0,2 0,3 0,2
STAV 3 V02 67,6 66,0 41,7 20,6 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,0 81,3 61,0 37,1 0 0 0
se zamerem V04 72,0 75,4 52,7 29,4 0,2 0,3 0,2
Varianta 1 Vol 73,8 79,0 57,6 33,8 - - -
STAV 4 V02 68,6 68,2 44,1 22,3 -
Vyhledovy stav —n. UP V03 74,4 80,2 59,3 35,4 -
bez zameru V04 71,7 74,8 51,9 28,7 -
Varianta 1 V01 73,8 79,0 57,6 33,8 0 0
STAV 5 V02 68,6 68,2 44,1 22,3 0 0
Vyhledovy stav —n. UpP V03 74,4 80,2 59,3 35,4 0 0
se zamérem V04 71,8 75,0 52,2 29,0 0,2 0,3 0,3
Varianta 1 Silni¢ni + tramvajova doprava
Vo1 75,1 81,5 61,3 37,4 -
Varianta 1 V02 67,8 66,4 422 20,9 -
STAV 1 - PAS V03 75,2 81,7 61,6 37,6 -
Vo4 73,3 78,0 56,2 32,6 -
Varianta 1 V01 75,2 81,7 61,6 37,6 -
STAV 2 V02 67,8 66,4 42,2 20,9 -
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,0 81,3 61,0 37,1 -
bez zaméru Vo4 72,0 75,4 52,7 29.4 -
Varianta 1 Vol 75,2 81,7 61,6 37,6 0 0 0
STAV 3 V02 67,8 66,4 422 20,9 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,0 81,3 61,0 37,1 0 0 0
se zamérem V04 72,0 75,4 52,7 29,4 0 0 0
Varianta 1 Vol 75,0 81,3 61,0 37,1 -
STAV 4 V02 68.4 67,7 43,6 22,0 -
Vyhledovy stav —n. UP V03 74,4 80,2 59,3 35,4 -
bez zameru V04 71,8 75,0 52,2 29,0 -
Varianta 1 Vo1 75,0 81,3 61,0 37,1 0 0 0
STAV 5 V02 68,5 68,0 43,9 22,2 0 0 0
Vyhledovy stav —n. UP V03 74,4 80,2 59,3 35,4 0 0 0
se zamerem Vo4 71,8 75,0 52,2 29,0 0 0 0
Varianta 2 Silni¢ni doprava
Vo1 74,2 79,8 58,7 34,9 -
Varianta 2 V02 68,2 67,3 432 21,6 -
STAV 7 - PAS V03 75,2 81,7 61,6 37,6 -
V04 73,2 77,8 55,9 32,3 -
Varianta 2 V01 74,4 80,2 59,3 35,4 -
STAV 8 V02 68,3 67,5 43 4 21,8 -
Vyhledovy stav - r. 2018 VO3 75,1 81,5 61,3 37,4 -
bez zaméru Vo4 72,0 75,4 52,7 29,4 -
Varianta 1 Vol 74,4 80,2 59,3 35,4 0 0 0
STAV 9 V02 68,3 67,5 434 21,8 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,1 81,5 61,3 37,4 0 0 0
se zamérem V04 72,0 75,4 52,7 29,4 0 0 0
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)
i

Obtézovani hlukem

Poi‘l‘)z,‘;;?ny (% exponovanych osob)
STAV (vipoctovy | Lan [4BI Rozdil — Stav
bod) se zdmérem — bez zaméru
LA A HA LA A HA
Varianta 2 Vol 73,9 79,2 57,9 34,1 -
STAV 10 V02 68,7 68.4 44,4 22,5 -
Vyhledovy stav —n. UP Vo3 74,5 80,4 59,6 35,7 -
bez zaméru V04 73,0 77,4 55,4 31,8 -
Varianta 2 Vo1 73,9 79,2 57,9 34,1 0 0 0
STAV 11 V02 68,7 68,4 44.4 22,5 0 0 0
Vyhledovy stav —n. UP V03 74,5 80,4 59,6 35,7 0 0 0
se zamerem V04 73,0 77,4 55,4 31,8 0 0 0
Varianta 2 Silni¢ni + tramvajova doprava
Vol 75,3 81,9 61,9 37,9 -
Varianta 2 V02 68,4 67,7 43,6 22,0 -
STAV 7 - PAS V03 75,2 81,7 61,6 37,6 -
Vo4 73,2 77,8 55,9 323 -
Varianta 2 V01 75,5 82,3 62,5 38,5 -
STAV 8 V02 68,5 68,0 439 222 -
Vyhledovy stav - r. 2018 VO3 75,1 81,5 61,3 37,4 -
bez zameru V04 72,0 75,4 52,7 29,4 -
Varianta 2 V01 75,5 82,3 62,5 38,5 0 0 0
STAV 9 V02 68,5 68,0 43,9 22,2 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 75,1 81,5 61,3 37,4 0 0 0
se zamérem V04 72,0 75,4 52,7 29,4 0 0 0
Varianta 2 Vol 75,1 81,5 61,3 37,4 -
STAV 10 V02 68,9 68,8 44,8 22,9 -
Vyhledovy stav —n. UP Vo3 74,5 80,4 59,6 35,7 -
bez zaméru Vo4 73,0 77,4 55,4 31,8 -
Varianta 2 Vol 75,1 81,5 61,3 37,4 0 0 0
STAV 11 V02 68,9 68,8 44.8 22,9 0 0 0
Vyhledovy stav —n. UP V03 74,5 804 | 596 | 35,7 0 0 0
se zamerem V04 73,0 77,4 55,4 31,8 0 0 0

Tab. 15 Hodnoty hladin akustického tlaku v referenénich bodech, procento exponovanych oby-
vatel subjektivné rusenych hlukem — hluk z dopravy

Subjektivni ruseni spanku hlukem
Poi‘i)z.‘;;tany (% exponovanych osob)
STAV (vymadtory L,(dB) Rozdil - Stav
bod) se zamérem — bez zaméru
LSD | SD | HSD | LSD | SD | HSD
Varianta 1 Silni¢ni doprava
Vo1 66,1 49,4 30,6 16,3 -
Varianta 1 V02 59,6 39,5 22,5 11,0 -
STAV 1 - PAS V03 67,2 51,1 32,1 17,3 -
V04 65,4 48,3 29,6 15,7 -
Varianta 1 V01 66,2 495 30,7 16,4 -
STAV 2 V02 59,7 39,6 22,6 11,1 -
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,0 50,8 31,8 17,2 -
bez zameru V04 63,9 459 27,7 14,4 -
Varianta 1 Vo1 66,2 49,5 30,7 16,4 0 0
STAV 3 V02 59,7 39,6 22,6 11,1 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,0 50,8 31,8 17,2 0 0
se zamérem V04 64,0 46,1 27,8 14,5 0,2 0,1 0,1
Varianta 1 V01 66,0 49,2 30,4 16,2 -
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Subjektivni ruseni spanku hlukem

P"i‘l‘ff;‘t“n}" (% exponovanych osob)
STAV (Vypfj,étovy L,(dB) Rozdil — Stav
bod) se zamérem — beg zdméru
LSD SD HSD | LSD SD HSD
STAV 4 V02 60,5 40,8 23,5 11,7 -
Vyhledovy stav —n. UP V03 66,5 50,0 31,1 16,7 -
bez zameru Vo4 63,6 45,5 27,3 14,1 -
Varianta 1 Vol 66,0 49,2 30,4 16,2 0 0
STAV 5 V02 60,5 40,8 23,5 11,7 0 0
Vyhledovy stav —n. UP V03 66,5 50,0 | 31,1 16,7 0 0
se zamerem V04 63,7 45,6 27,4 14,2 0,1 0,1 0,1
Varianta 1 Silni¢ni + tramvajova doprava
Vol 67,4 51,4 32,4 17,5 -
Varianta 1 V02 59,9 39,9 22.8 11,2 -
STAV 1 - PAS V03 67,2 51,1 32,1 17,3 -
V04 65,4 48.3 29,6 15,7 -
Varianta 1 Vol 67,5 51,6 32,5 17,6 -
STAV 2 V02 59,9 39,4 223 10,9 -
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,0 50,8 31,8 17,2 -
bez zameéru V04 64,0 46,1 27,8 14,5 -
Varianta 1 Vo1 67,5 51,6 32,5 17,6 0 0 0
STAV 3 V02 59,9 394 223 10,9 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,0 50,8 31,8 17,2 0 0 0
se zamérem V04 64,0 46,1 27,8 14,5 0 0 0
Varianta 1 V01 67,3 51,3 32,2 17,4 -
STAV 4 V02 60,4 40,7 23,4 11,6 -
Vyhledovy stav —n. UP V03 66,5 50,0 31,1 16,7 -
bez zaméru Vo4 63,7 45,6 27,4 14,2 -
Varianta 1 Vol 67,3 51,3 32,2 17,4 0 0 0
STAV 5 V02 60,5 40,8 23,5 11,7 0,1 0,1 0,1
Vyhledovy stav —n. UP V03 66,5 50,0 | 31,1 16,7 0 0 0
se zamerem V04 63,8 45,8 27,5 14,3 0,2 0,1 0,1
Varianta 2 Silni¢ni doprava
Vol 66,4 49,8 31,0 16,6 -
Varianta 2 V02 60,5 40,8 23,5 11,7 -
STAV 7 - PAS V03 67,2 51,1 32,1 17,3 -
V04 65,4 48,3 29,6 15,7 -
Varianta 2 Vol 66,6 50,2 31,3 16,8 -
STAV 8 V02 60,6 41,0 23,6 11,7 -
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,1 51,0 32,0 17,3 -
bez zameru V04 64,0 46,1 27,8 14,5 -
Varianta 2 Vol 66,6 50,2 31,3 16,8 0 0 0
STAV 9 V02 60,6 41,0 23,6 11,7 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,1 51,0 32,0 17,3 0 0 0
se zamerem V04 64,0 46,1 27,8 14,5 0 0 0
Varianta 2 Vo1 66,1 494 30,6 16,3 -
STAV 10 V02 60,7 41,1 23,7 11,8 -
Vyhledovy stav — n. UP VO3 66,6 50,2 31,3 16,8 -
bez zameru Vo4 65,1 47,8 29,2 15,4 -
Varianta 2 Vol 66,1 49,4 30,6 16,3 0 0 0
STAV 11 V02 60,7 41,1 23,7 11,8 0 0 0
Vyhledovy stav —n. UP V03 66,6 50,2 31,3 16,8 0 0 0
se zamerem V04 65,1 47,8 29,2 15,4 0 0 0
Varianta 2 Silni¢ni + tramvajova doprava
Varianta 2 [ voi | 676 518 [ 327 [ 177 | - ] |
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Subjektivni ruseni spanku hlukem
P"i‘l‘fféli‘n}" (% exponovanych osob)
STAV (Vypéétovy L,(dB) Rozdil — Stav
bod) se zdmérem — bez zaméru
LSD SD HSD LSD SD HSD
STAV 7 - PAS V02 60,6 41,0 23,6 11,7 - - -
V03 67,2 51,1 32,1 17,3 -
V04 65,4 48,3 29,6 15,7 -
Varianta 2 Vol 67,8 52,1 32,9 17,9 -
STAV 8 V02 60,7 41,1 23,7 11,8 -
Vyhledovy stav -r. 2018 V03 67,1 51,0 32,0 17,3 -
bez zameru V04 64,0 46,1 27,8 14,5 -
Varianta 2 Vo1 67,8 52,1 32,9 17,9 0 0 0
STAV 9 V02 60,7 41,1 23,7 11,8 0 0 0
Vyhledovy stav - r. 2018 V03 67,1 51,0 32,0 17,3 0 0 0
se zamerem V04 64,0 46,1 27,8 14,5 0 0 0
Varianta 2 V01 67,4 51,4 32,4 17,5 -
STAV 10 V02 60,9 41,4 24,0 12,0 -
Vyhledovy stav —n. UP VO3 66,6 50,2 31,3 16,8 -
bez zameru V04 65,2 47,9 29.4 15,5 -
Varianta 2 V0l 67,4 51,4 32,4 17,5 0 0 0
STAV 11 V02 60,9 41,4 24,0 12,0 0 0 0
Vyhledovy stav —n. UpP V03 66,6 50,2 31,3 16,8 0 0 0
se zamérem V04 65,2 479 29,4 15,5 0 0 0

Pro ucely tohoto posouzeni nejsou k dispozici blizS§i podminky expozice, jako je orientace
oken zastavby, vékova skladba populace, zastoupeni vnimavé ¢asti populace, doba trvani ex-
pozice apod.

Pti posuzovani byl pouzity konzervativni pristup - uvadéné hodnoty reprezentuji vzdy nej-
vys$i zjiSténou hodnotu hladiny akustického tlaku v denni a no¢ni dobé na fasad¢é posuzova-
nych domt.

6 CHARAKTERIZACE RIZIKA

Zakladem charakterizace rizika hluku je charakterizace kvalitativni zahrnujici konfrontaci
znamych udajl z identifikace nebezpecnosti hluku se ziskanymi daty o charakteru a Grovni
hlukové expozice a o exponované populaci.

U hluku je situace specifickd, nebot’ pro nékteré ti¢inky hluku je obtiZzné hodnotit miru jejich
zdravotni zédvaznosti. Pro hluk jsou odvozeny prahové hladiny hlukové expozice, nad kterymi
se zacinad dany ucinek objevovat nebo se ukazuje byt zavisly na velikosti expozice. Hodnoce-
né ucinky pfitom mohou byt zdravotné zavazné (jako napt. kardiovaskuldrni onemocnéni)
nebo jde o pfirozené se vyskytujici efekty, jako obtéZovani nebo probuzeni ze spanku, jejichz
zvySena ¢etnost je povazovana za potencialné nepiiznivou.

Dalsi etapou posouzeni miry rizika je kvantitativni charakterizace rizika hluku. Jejim vystu-
pem je odhad procenta ¢i absolutniho poctu obyvatel postizenych hlukem v podob¢ obtézova-
ni a ruseni spanku.

V této studii byly zvoleny pro posouzeni u¢inka expozice hluku ze silni¢ni dopravy na vertej-
né zdravi jednak obecnd kvalitativni charakterizace rizika, soucasné byly dostupné hodnoty
hladin akustického tlaku pro denni a no¢ni dobu pouzity pro vyhodnoceni zakladnich negativ-
nich vlivil hluku z dopravy:

- obtézovani hlukem,
- ruSeni spanku v no¢nich hodinach,
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- odhad rizika kardiovaskularnich onemocnéni.
6.1 Kvalitativni charakterizace rizika

Pti obecné kvalitativni charakterizaci zdravotnich u¢inkd hluku je mozné orienta¢né vychazet
z prahovych hodnot hlukové expozice pro nepiiznivé UCinky hluku v denni a no¢ni dobé
ve venkovnim prostoru, které se dnes povazuji za dostate¢né prokdzané, resp. omezené proka-
zané. Prahové hodnoty uvedené v Tab. 16, 17 vychdzeji z hlukovych smérnic WHO. Tyto
prahové hodnoty plati pro vétsi ¢ast populace s prumérnou citlivosti vac¢i t€inktiim hluku.
S ohledem na individudlni rozdily v citlivosti, je tedy nutné ptfedpokladat moznost téchto
ucinkd u citlivéjsi ¢asti populace 1 pii hladindch nizsich.

Z tabulek obecné vyplyva, Ze pfi dodrZeni zikladnich hygienickych limiti v denni a
noc¢ni dob€ (L 4q,16» = S0 dB v denni dobé a L 4., s, = 40 dB v no¢ni dob¢€) se nepredpokla-
da existence zdravotnich rizik hluku pro exponované osoby.

V nasledujicich Tab. 16, 17 jsou k jednotlivym pasmiim prokdzanych uc¢inkt hlukové zatéze
pro hluk ze silni¢ni dopravy pro denni a no¢ni dobu pfitazeny pocty objektii (posuzované ob-

jekty v okoli posuzovanych komunikaci) ve sledované lokalité — objekty jsou posuzovany vzdy
podle nejvyssi zjisténé hodnoty na fasadé pro jednotlivé varianty.

Tab. 16 Prokazané nepriznivé icinky hlukové zatéze: den

Prahové hodnoty prokazanych tcinki hlukové expozice - denni doba: 6,00-22,00 h

Loteg.161 [dB]
Nepiiznivy ucinek <50 50-55 | 55-60 | 60-65 | 65-70 70+
Sluchové postizeni '
Zhoreni osvojeni fe¢i a Gteni u d&ti ~
Ischemicka choroba srde¢ni (ISCHS)
vcetné infarktu myokardu
Zhorsena komunikace feci
Silné obtézovani
Mirné obtézovani
Varianta 1 Automobilova doprava
Varianta | STAV 1 - PAS 0/2 1 3
Varianta | STAV 2 19 3
Vyhledovy stav - r. 2018 bez zameéru
Va}r1anta I’STAV 3 o /1 11 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zdmérem

Rozdil STAV 3 -2 0/+1 0/-1 0
Varianta 1 STAV 4 19 3
Vyhledovy stav — n. UP bez zameru
Varianta 1 STAV'5S /1 1 3
Vyhledovy stav — n. UP se zamérem

Rozdil STAV 5 -4 0/+1 0/-1 0
Varianta 1 Tramvajova doprava
Varianta 1 STAV 1, 2, 4 bez zaméru 1 0/2 2 1
Varianta 1 STAV 3, 5 se zamerem 1/2 0/0 2 1

Rozdil STAV se zamerem — bez zaméru 0/2 0/-2

Varianta 1 Automobilova + tramvajova doprava
Varianta 1 STAV 1 - PAS 0/2 1 3
Varianta 1 STAV 2 1 3
Vyhledovy stav - r. 2018 bez zaméru
Vgrianta I’STAV 3 o /1 11 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamerem

Rozdil STAV 3 -2 0/-1 0/-1
Varianta 1 STAV 4 1/2 3
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Prahové hodnoty prokazanych ucinkii hlukové expozice - denni doba: 6,00-22,00 h

LAeq,I6h [dB]

Nepfiznivy u¢inek <50 50-55 | 55-60 | 60-65 | 65-70 70+
Sluchové postizeni '
Zhor3eni osvojeni fe¢i a &teni u déti *
Ischemicka choroba srde¢ni (ISCHS)
véetné infarktu myokardu
Zhorsena komunikace feci
Silné obtéZzovani
Mirné obtézovani
Vyhledovy stav — n. UP bez zdméru
Varianta | STAV 5 ) 0/1 11 3
Vyhledovy stav — n. UP se zamerem

Rozdil STAV 5 -4 0/+1 0/-1 0
Varianta 2 Automobilova doprava
Varianta 2 STAV 7 - PAS 0/2 1 3
Varianta 2 STAV 8§ 12 3
Vyhledovy stav - r. 2018 bez zameéru
Va}rlanta 2’ STAV 9 o /1 11 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem

Rozdil STAVI12 -8 0/+1 0/-1 0
Varianta 2 STAV 10 ) 12 3
Vyhledovy stav — n. UP bez zameéru
Va}rlanta 2’ STAV 11 ) o 0/1 1 3
Vyhledovy stav — n. UP se zameérem

Rozdil STAV 13 - 10 0/+1 0/-1 0

Varianta 2 Automobilova + tramvajova doprava
Varianta 2 STAV 7 - PAS 0/1 1/1 3
Varianta 2 STAV 8§ 1 3
Vvyhledovy stav - r. 2018 bez zameru
Varianta 2 STAV 9 /1 11 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem

Rozdil STAVI12 -8 0/+1 0/-1 0
Varianta 2 STAV 10 ) 12 3
Vvyhledovy stav — n. UP bez zameru
Varianta 2 STAV 11 ) /1 11 3
Vyhledovy stav — n. UP se zamérem

Rozdil STAV 13 - 10 0/+1 0/-1 0

Y ptima expozice hluku v interiéru,

% prokazané uginky piedeviim pro expozici leteckému hluku

Z hlediska prokazanych nepriznivych ucinkii hluku v denni dobé na ziklad¢ vysledkl
uvedenych v Tab. 16 lze konstatovat:

Z hlediska prokéazanych neptiznivych uc¢inkti hluku v denni dobé neni mezi jednotlivymi vy-
hledovymi stavy zadny rozdil. Vysledky potvrzuji ptevazujici vliv silniéni dopravy. Posuzo-
vana lokalita je jiz ve stavajicim stavu siln¢ zatizena hlukem z dopravy na piilehlych komu-
nikacich (Mé&stsky okruh, Plzenska ul.). VSechny posuzované objekty se nachazeji vlivem
silni¢ni dopravy v pasmech prokazanych neptiznivych uc¢inkt hluku v denni dobé. Tato sku-
teCnost je ovlivnéna jiz stdvajici akustickou situaci, pfispévek zaméru je max. v desetin¢ dB,
tento prispévek lze hodnotit jako zanedbatelny. Mezi jednotlivymi porovnavanymi stavy
bez zaméru a s realizaci zaiméru neni u obytnych objektii z hlediska nep¥riznivych tGcinki
hluku v denni dobé rozdil. Ve vyhledovych stavech bez zaméru i se zamérem se nachazeji
vSechny vypoctové body (posuzované objekty) v pasmech, kde 1ze oc¢ekavat silné obtézovani
hlukem, zhorSenou komunikaci fe¢i. VSechny posuzované obytné objekty lezi v pasmech nad
60 dB s rizikem zvySené pravdépodobnosti onemocnéni ISCHS vcetné infarktu myokardu.
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V blizkosti zdméru se nachéazeji Skolni objekty, kde 1ze negativné hodnotit zejména zhorsenou
vyuka, telefonicka konverzace) by rozdil mezi hlukovym pozadim a hlasitosti vnimané feci
mél byt neyméné 15 dB v 85% doby. Pfi primérné hlasitosti feci L., 7= 50 dB by tak nemélo
hlukové pozadi v mistnostech prekracovat L., 7= 35 dB. Zvlastni pozornost zasluhuji objek-
ty, ve kterych bydli mal¢ déti a tfidy piedSkolnich a Skolnich zafizeni. Divodem je skutec-
nost, Ze u této populace piipadné neuplné porozuméni feci u nich ztézuje a narusuje proces
osvojeni feci a schopnosti ¢ist s doprovodnymi negativnimi dasledky pro jeji duSevni a inte-
lektudlni vyvoj.

Realizaci zdméru dochézi k odstinéni 2 posuzovanych skolnich objektl v blizkém okoli zamé-
ru od hluku ze silni¢ni a zejména tramvajové dopravy. Pfi posouzeni pouze vlivu tramvajové
dopravy dochézi pfi realizaci zdméru k posunu hladin akustického tlaku v chranéném ven-
kovnim prostoru stavby $kol v denni dobé pod 50 dB, tedy pod prahové hodnoty prokazanych
neptiznivych u€inkl hluku. Pfi informativnim posouzeni synergického ptlisobeni silnicni a
tramvajové dopravy vlivem odclonéni komunikaci objektem zaméru dochazi u Skolnich ob-
jektt k vyznamnému poklesu hladin akustického tlaku, 1 vypoctovy bod (Skolni objekt) se
posune do niz§iho hlukového pasma z hlediska neptiznivych G¢inkt hluku. I ptes tuto skutec-
nost zlstavaji 1 Skolni objekty v dusledku celkové akustické situace z dopravy v pasmech pro-
kazanych neptiznivych G€inkl hluku (u Skolnich objekti 1ze v dobé uzivani objektu ocekavat
u exponovanych osob zejména ruSeni komunikace fec¢i). Tato skutecnost je ale ovlivnéna jiz
stavajici akustickou situaci. Vysledky potvrzuji, Ze realizace zaméru piizniv€ ovlivni svym
umisténim akustickou situaci ¢asti okolni zastavby v ulici Kovakl a Na Zatlance v¢etné roz-
sahlého Skolniho komplexu Na Zatlance.

V no¢ni dobé€ jsou z hlediska prokdzanych neptiznivych ucinkti hluku posuzovéany pouze
obytné objekty, které jsou reprezentovany 4 vypoctovymi body. Pocty posuzovanych objektii
k jednotlivym pasmiim prokazanych G¢inki hluku v no¢ni dobé jsou uvedeny v Tab. 17.

Tab. 17 Prokazané nepriznivé ucinky hlukové zatéze: noc

Prahové hodnoty prokazanych ucinki hlukové zatéze - no¢ni doba: 22,00 — 6,00 h

L o451 [dB]

Nepriznivy ucinek 35-40 40-45 45-50 50-55 55-60 60+

Psychické poruchy '

Hypertenze a IM :

Subjektivné vnimana horsi kvalita spanku |

Zvysené uzivani sedativ a 1€kt na spani

Pocit mirného obtéZzovani hlukem

Varianta 1 Automobilova doprava

Varianta 1 STAV 1 - PAS 1 3

Varianta 1 STAV 2

Vhledovy stav - r. 2018 bez zdméru ! 3
Varianta 1 STAV 3 1 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem

Rozdil STAV 3 -2 0 0
Varianta 1 STAV 4 0 4
Vvyhledovy stav — n. UP bez zameru
Varianta 1 STAV 5 ) 0 4
Vyhledovy stav — n. UP se zamérem

Rozdil STAV 5 -4 0 0
Varianta 1 Tramvajova doprava
Varianta 1 STAV 1, 2, 4 bez zaméru 2 1
Varianta 1 STAV 3, 5 se zamerem 5 1

Vyhledovy stav - r. 2018 bez zameru
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Prahové hodnoty prokazanych ucinki hlukové zatéZe - noc¢ni doba: 22,00 — 6,00 h
L sey51 [dB]
Nepfiznivy ucinek 35-40 40-45 45-50 50-55 55-60 60+
Psychické poruchy '
Hypertenze a IM '
Subjektivné vnimana horsi kvalita spanku |
Zvysené uzivani sedativ a 1€kt na spani
Pocit mirného obtézovani hlukem
Rozdil STAV se zamérem — bez zaméru 0 0
Varianta 1 Automobilova + tramvajova doprava
Varianta 1 STAV 1 - PAS 1 3
Varianta 1 STAV 2 1 3
Vyhledovy stav - r. 2018 bez zameéru
Varianta 1 STAV 3 | 3
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem
Rozdil STAV 3 -2 0 0
Varianta 1 STAV 4 ) 4
Vyhledovy stav — n. UP bez zameéru
Varianta 1 STAV 5 ) 4
Vyhledovy stav —n. UP se zamérem
Rozdil STAV 5 -4 0
Varianta 2 Automobilova doprava
Varianta 2 STAV 7 - PAS 4
Varianta 2 STAV 8§ 4
Vvyhledovy stav - r. 2018 bez zameéru
Varianta 2 STAV 9 4
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem
Rozdil STAV12 - 8 0
Varianta 2 STAV 10 4
Vvyhledovy stav — n. UP bez zameéru
Varianta 2 STAV 11 | 4
Vyhledovy stav —n. UP se zamérem
Rozdil STAV 13 - 10 0
Varianta 2 Automobilova + tramvajova doprava
Varianta 2 STAV 7 - PAS 4
Varianta 2 STAV § 4
Vyhledovy stav - r. 2018 bez zameru
Varianta 2 STAV 9 4
Vyhledovy stav - r. 2018 se zamérem
Rozdil STAV12 - 8 0
Varianta 2 STAV 10 4
Vyhledovy stav — n. UP bez zameru
Varianta 2 STAV 11 4
Vyhledovy stav — n. UP se zamérem
Rozdil STAV 13 - 10 0

"Utinky omezené prokazané, mezni hodnoty maji omezenou véhu, jsou zaloZeny na expertnim posouzeni pod-
kladt. Jsou zde vsak dikazy nebo kvalitni podklady o pficinném vztahu. Casto jde o rozsahlé neptimé dikazy,
které ukazuji na vztah mezi hlukovou expozici a fyziologickymi zménami, které maji neptiznivy dopad na zdra-
vi.

Z hlediska prokazanych nepriznivych ucinkié hluku v no¢ni dobé na zakladé vysledka
uvedenych v Tab. 17 Ize konstatovat:

Posuzovany zamér je administrativni centrum, kde je pfedpokladdn provoz pouze v denni
dobé¢. Z hlediska prokdzanych nepiiznivych uc¢inkti hluku v no¢ni dobé neni mezi jednotlivy-
mi posuzovanymi stavy prakticky Zadny rozdil. VSechny posuzované objekty jiz
v pocatecnim stavu (PAS) lezi v pdsmech prokazanych nepfiznivych ucinkd hluku v no¢ni
dob&. Ve vyhledovém stavu horizontu naplnéni UP hl. m. Prahy dochazi oproti po¢ate¢nim
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variantdm (Stavy 1 a 7 - PAS) k posunu 1 objektu do pasma nad 60 dB, tato skutecnost je
ovlivnéna jiz stavem bez zdméru. Ve vSech posuzovanych stavech se vSechny objekty,
u kterych byly zvoleny vypoctové body, nachédzeji v pdsmech prokézanych neptiznivych
ucinkd hluku, pocet objektli v jednotlivych pasmech je shodny. Ve vSech posuzovanych sta-
vech objekty lezi v pasmech, kde exponovani obyvatelé pocituji obtézovani hlukem, studiemi
je potvrzeno zvysSené uzivani sedativ, obyvatelé udévaji subjektivné vnimanou horsi kvalitu
spanku. VSechny posuzované objekty lezi v pasmech, kdy obyvatel¢ dotcenych objektl jsou
vystaveni vlivem pusobeni hluku teoreticky zvySenému riziku onemocnéni ischemickou cho-
robou srdecni vcetné infarktu myokardu. Tyto UCinky stejné¢ jako ptipadny vliv hluku
v no¢nich hodinéch na rozvoj psychickych poruch exponovanych osob jsou ale v sou¢asném
stupni poznani povazovany za omezen¢ prokazané. Pocet exponovanych objekti je ovlivnén
JiZ stavajici, resp. vyhledovou akustickou situaci bez vlivu zdmeéru, v no¢nich hodinach je
ptispévek zaméru nulovy. Mezi jednotlivymi porovnavanymi stavy bez zaméru a s realizaci
zaméru neni z hlediska nepfiznivych a¢inkt hluku v noéni dobé rozdil.

Zmény ekvivalentni hladiny akustického tlaku v desetiné dB jsou u hluku z dopravy
subjektivné nerozliSitelné a lze je hodnotit jako akusticky nevyznamné.

Lze tedy konstatovat, ze realizaci zaméru ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kovaki, Praha*
nedochazi ke zvySeni poc¢tu obyvatel exponovanych hladinam akustického tlaku v pasmech
nad prahovymi hodnotami prokazanych neptiznivych ucinki hluku v denni a no¢ni dobé. Na
zaklad¢ zjisténych skutecnosti 1ze konstatovat, ze nedochazi k nartistu miry rizika nega-
tivniho pusobeni hluku na zdravi. Zmény ekvivalentni hladiny akustického tlaku
v desetinach dB jsou u hluku z dopravy subjektivné prakticky nerozliSitelné a 1ze je hodnotit
jako akusticky nevyznamné.

Z porovnani vysledkii vypocti hladin akustického tlaku v jednotlivych stavech varianty 2
(vysledky vypocti jsou shrnuté v Tab. 8 — 13) vyplyva, Ze mezi variantami s plnou nahradou
— castecnou nahradou a bez nahrady stavajicich parkovacich stani neni hodnotitelny rozdil.
Mezi variantou s plnou a ¢aste¢nou nadhradou nebyl zjistén zadny rozdil v hladinach akustic-
kého tlaku, mezi variantami s plnou a ¢asteCnou nahradou a variantou zcela bez nahrady par-
kovacich stani jsou rozdily v jednotlivych vypoctovych bodech max. 0,1 dB. Lze tedy konsta-
tovat, ze ve zvolenych vypoctovych bodech neni mezi jednotlivymi podily ndahrady parkovacich
stani posouzené v ramci varianty 2 hodnotitelna zména akustické situace. Vzhledem k této
skutecnosti je vySe provedena podrobna analyza vlivu hluku souvisejiciho se zdmérem pouze
pro variantu 1 a variantu 2 s plnou ndhradou parkovacich stani.

6.2 Kvantitativni charakterizace rizika

Pro ucely této studie nebyly znamy piesné udaje o poctech obyvatel v jednotlivych sledova-
nych objektech, resp. hlukovych pasmech. Kvantitativni charakterizace byla stanovena pro-
centudlnim vyjadieni exponovanych osob obtézovanych hlukem a pravdépodobné rusenych
ve spanku v pasmech vymezenych nejvy$simi hodnotami ekvivalentni hladiny akustického
tlaku na fasddach posuzovanych objektt. Vysledky jsou shrnuté v Tab. 14 a 15.

6.2.1 Vyhodnoceni OBTEZOVANI HLUKEM

Vztahy pro obtéZovani hlukem jsou odvozené pro expozici vyjadienou deskriptorem L , od
45 dB. Jiz ve stavajicim stavu a ve vyhledovych stavech v r. 2018 a ve variantd naplnéni UP
hl. m. Prahy bez zdméru jsou obyvatelé obtéZovani hlukem ze silni¢ni dopravy (az 37,6 %
siln¢ obtézovanych obyvatel). V pfipad¢ realizace zaméru se procento obtéZovanych obyvatel
ve vSech urovnich obtéZovani u stavajicich objektli neméni. Mezi stavy bez realizace zdméru
a s realizaci zaméru jsou rozdily v po¢tu obtéZovanych obyvatel max. v desetindch procenta
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z celkového poctu exponovanych obyvatel. Tento rozdil (nartst poctu obtézovanych obyvatel
v ptipad¢ realizace zaméru) Ize hodnotit jako nevyznamny.

Realizaci ziméru nedochazi ke zvySovani po¢tu obtéZovanych obyvatel hlukem u stava-
jicich objektu. Vysoky podil poctu obtézovanych obyvatel ve vSech posuzovanych stavech je
ovlivnén hladinami akustického tlaku z dopravy na komunikacich pfilehlych u zaméru, kde se
jedna o velmi silné frekventované komunikace (Prazsky okruh, Plzenska ul.).

6.2.2 Vyhodnoceni SUBJEKTIVNIHO RUSENI HLUKEM

Vztahy pro subjektivni ruSeni spanku jsou odvozené pro expozici vyjadienou deskriptorem L,
v rozmezi 40 — 70 dB. Jiz ve stavajicim stavu a ve vyhledovém stavu bez zaméru je velky
podil obyvatel dotcenych objekti subjektivné rusen hlukem ze silni¢ni dopravy, resp. silni¢ni
veetné tramvajové dopravy (az 52,1 % minimalné lehce ruSenych, 17,9 % silné ruSenych
obyvatel). V pfipad¢ realizace zdméru se procento rusenych obyvatel ve vSech urovnich
ruSeni u stavajicich objekti neméni, rozdily mezi jednotlivymi stavy jsou maximalné
v desetiné procenta z celkového poctu rusenych obyvatel, vzhledem ktomu, Ze provoz
zaméru (administrativni centrum) bude pouze v denni dobé&, spociva rozdil ve vyhledové
variant¢ se zdmérem pravdépodobné v zaokrouhlovacich procesech vypoctového softwaru
pouzitého pro stanoveni hladin akustického tlaku.

Lze tedy konstatovat, Ze realizaci zaméru nedochazi ke zvySovani poctu rusenych obyva-
tel u stavajicich objektii oproti situaci bez zaméru. Relativn¢ vysoky podil poctu rusenych
obyvatel zaméru je ovlivnén definovanim vztahii pro ruseni jiz od 40 dB, tedy hladin vyrazné
niz$ich nez jsou hygienické limity.

Realizaci zaméru nedochazi k zvySeni procenta obtéZovanych a subjektivné rusSenych
obyvatel u stavajici zastavby. Rozdily mezi jednotlivymi variantami (stavy) jsou nevy-
znamné a pohybuji se max. v desetiniach procenta celkového po¢tu exponovanych obyva-
tel.

6.2.3 Vyhodnoceni rizika kardiovaskularnich onemocnéni

Pro ucely této studie nebyly k dispozici pfesné pocty obyvatel v posuzovaném uzemi, vyhod-
noceny byly pouze nejvice exponované objekty. Vzhledem k minimalnim ptispévkiim zaméru
k celkové akustické situaci jsou pro porovnani jednotlivych stavii informativné pfifazeny po-
suzované objekty ve stavu bez zaméru a se zdmérem do pasem dle OR (OR =1 — neni vztah

mezi rizikovym faktorem a onemocnénim, OR > 1 — pozitivni asociace, negativni rizikovy
faktor).

Tab. 18 Pocet objektu (vypoctovych bodii) v pasmech dle stanoveného OR

Pocet posuzovanych objekti (vypocétovych bodiu)
Hlukové pasmo L 4., 16, [dB]
STAV 60 - 65 65-70 70-75
OR = 1,031 OR = 1,099 OR=1211
Varianta 1 — silni¢ni doprava
PAS 1 3
Stav2, 3 -r.2018 Bez zameru ! :
Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Stav 4, 5 - UP hl. m. Bez zaméru 1 3
Prahy Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Varianta 1 - silni¢ni +tramvajova doprava
PAS | 1 | 3
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Pocet posuzovanych objektu (vypoctovych bodii)
Hlukové piasmo L 4., 16, [dB]
STAY 60 - 65 65-70 70-75
OR = 1,031 OR = 1,099 OR= 1,211
Stav 2, 3 - 1. 2018 ooz ZAmery 1 >
Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Stav 4, 5 - UP hl. m. Bez zaméru 1 3
Prahy Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Varianta 2 — silni¢ni doprava
PAS 1 3
Stav 8,9 - 1. 2018 Bez ziméru ] :
Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Stav 10, 11 - UP hl. Bez zdméru 1 3
m. Prahy Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Varianta 2 — silni¢ni +tramvajova doprava
Stav 8,9 - 1. 2018 Bez zameru ! 3
Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0
Stav 10, 11 - UP hl Bez zaméru 1 3
m. Prahy Se zamérem 1 3
Rozdil 0 0

Vlivem vystavby zaméru nedochazi v navySeni relativniho rizika onemocnéni ICHS.
Pro tucely posouzeni rizika onemocnéni ISCHS jsou uvazovany pouze vypoctové body
u obytnych objektl. VSechny posuzované objekty se nachdzeji jiz ve stavu bez zdméru
v pasmech nad 60 dB v denni dobé (prahova hladina hluku pro riziko ICHS dle WHO). Ve
vyhledovych stavech s realizaci zdaméru nedochazi k hodnotitelné zméné — zmény akustickych
hladin max. v desetin¢ dB nepiestavuji zvyseni rizika onemocnéni ISCHS v diisledku obsluz-
né dopravy souvisejici se zamérem.

Lze tedy konstatovat, Ze realizaci zaméru nedochazi k navySeni relativniho rizika one-
mocnéni ischemickou chorobou srde¢ni véetné infarktu myokardu u exponovanych oby-
vatel objekti v okoli zaméru. Posuzovana lokalita se nachazi v dopravné silné zatiZené
oblasti (méstsky okruh, Plzeiiska ul.), obyvatelé posuzovanych objekta jsou jiZ ve stava-
jicim stavu exponovani hladinam, které signalizuji zvySené riziko z hlediska kardi-
ovaskularnich onemocnéni, resp. rizika infarktu myokardu.

7 ANALYZA NEJISTOT

Kazdé hodnoceni zdravotnich rizik je nevyhnutelné zatizeno urCitymi nejistotami, danymi
spolehlivosti pouzitych dat, referenc¢nich hodnot, expozi¢nimi faktory, odhady chovani expo-
nované populace apod. Proto je nedilnou soucasti hodnoceni rizika i popis a analyza nejistot,
které jsou s nim spojeny a kterych si je zpracovatel védom.

Nejistoty jsou dany jednak neschopnosti fyzikalnich parametrti hluku, které mame k dispozici,
jednoduse a ptesné popsat fyziologickou zavaznost, tedy nebezpecnost hlukové udalosti, dalsi
nejistoty vyplyvaji napft. z variabilniho uc¢inku hluku.

Pti hodnoceni rizika hluku je nutné pocitat s nasledujicimi zékladnimi okruhy nejistot:
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1. Jedna ze zékladnich nejistot vyplyva z tidaji o intenzit¢ hlukové expozice — modelovani je
pro odhad hlukové expozice vétSinou vhodnéjsi nez méfeni, podminkou jsou spravné
podklady, napt. Gdaje o intenzit¢ a skladbé dopravy. Modelovani vSak vétSinou dostatecné
nepostihuje hlukové pozadi z jinych zdroji hluku, které nejsou posuzovany. V daném pfi-
padé se jednd o posuzovani akustické situace v lokalité¢ stavajici zastavby, akusticka stu-
die, ktera byla podkladem posouzeni vlivii na zdravi, definuje vstupy pro vypocet véetné
dopravné inzenyrskych tidaju.

2. Dalsi nejistota se muze projevit v piipadé hodnoceni hlukové zatéze vétSiho uzemi, kdy
zalezi na stanoveni dostatecného poctu reprezentativnich bodii. V posuzovaném piipad¢ se
jedna o presné lokalizovany prostor zdmeéru a piilehlé komunikace. Pro posuzované zdroje
hluku byly zvoleny nejblizsi obytné objekty, kde 1ze ocekavat nejvyssi expozici a soucas-
né byly posuzovany vzdy nejhorsi stavy (maximalni provoz zdroji hluku). Pro vypocet
byla zvolena reprezentativni sit’ bodid v chranéném venkovnim prostoru staveb v okoli
zaméru a na fasadach obytnych objektl zdméru s cilem podrobného zmapovani akustické
situace v dot¢eném Uzemi.

3. Nejistota souvisejici s nedostatkem informaci o poctech exponovanych lidi. Pro posouzeni
zdravotnich rizik byla pouzita kvalitativni a kvantitativni charakterizace rizika na zakladé
zjisténych nejvyssich hladin akustického hluku u nejvice zatiZzenych objekti. Vzhledem
k ucelim této studie a pouziti konzervativniho pfistupu povazuje zpracovatel pouZzity pii-
stup za dostatecné vypovidajici o mife zdravotniho rizika z posuzovanych zamért.

4. Vyznamna nejistota vyplyva z pFijeti konzervativniho pristupu s védomim nadhodno-
ceni primérné expozice. Odhad rizika hluku je provedeny cilené pro nejvyssi hodnoty
zjisténé v chranéném venkovnim prostoru posuzovanych staveb s védomim, Ze v ostatnich
castech objektil (zejména bocni, zadni fasady) bude situace piiznivéjsi. Timto piistupem
jsou popisovany nejhorsi varianty a provedené odhady a vypocty zasazenych objekti a
obyvatel jsou tak na stran¢ bezpecnosti.

5. Nejistota dand dostupnym expozi¢nim scénafem — neni znamo dispozi¢ni feSeni bytd,
orientace oken, informace o dob¢ expozice v daném misteé. V posuzované lokalité¢ nebylo
provedeno dotaznikové Setfeni, které by vypovédélo blizsi informace o exponovanych
obyvatelich (zpracovatel nezna dobu, po kterou lidé v zasazenych objektech bydli, jejich
zivotni styl, zamé&stnani, véetné¢ mozné hlukové expozice v pracovnim prostiedi, vyuZiti
volného Casu, rodinnou anamnézu atd.).

6. Dalsi nejistoty jsou zpiisobené rozdilnym stupném vnimavosti a citlivosti exponované
populace. Neni zohlednéna vékova skladba obyvatel, podil vnimavé populace. Uginek
hluku je variabilni nejen individudlné, ale i situacné€, socialn¢, emocionalné. Popisované
vztahy mezi hlukovou expozici a jejim uc¢inkem nelze povazovat za absolutné platné za
vSech podminek. V praxi se proto neziidka setkdvame se situacemi, kdy lidé postiZeni
hlukem v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost stanovenych prahovych hodnot
nebo limitl, nebot’ z exponované populace se vydéluji skupiny osob velmi citlivych a na-
opak velmi rezistentnich, které stoji jakoby mimo kvantitativni zavislosti. Za riznych
okolnosti pfedstavuji tyto atypické reakce 5-20 % celého souboru.
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8 ZAVER K HODNOCENI HLUKU

V piedlozené studii je posouzen soucasny stav (pocatecni akustickd situace), vyhledové stavy
(varianta 1 s uvazovanou vyskou zdméru 16 a 9 NP, varianta 2 s uvaZzovanou vyskou objektu
zaméru 11 a 8 NP) v letech 2018 bez zdméru a se zamérem, dale vyhledové stavy (varianty)
v horizontu naplnéni UP hl. m. Prahy.

Posuzovany byly nasledujici zdroje hluku:
- hluk ze silni¢ni dopravy,
- stacionarni zdroje hluku,
- hluk ze stavebni ¢innosti.

Hlavnim zdrojem hluku souvisejicim s provozem zaméru ,,DOSTAVBA MESTSKEHO
BLOKU V UL. KOVAKU* je souvisejici doprava.

Z hlediska hodnoceni expozice hluku a posouzeni miry zdravotniho rizika u exponovanych
obyvatel neni u posuzovanych obytnych objekti mezi stavy bez zaiméru a posuzovanymi
stavy se zamérem rozdil.

Z hlediska hodnoceni expozice hluku a posouzeni miry zdravotniho rizika u exponovanych
obyvatel lIze konstatovat, Ze mezi jednotlivymi posuzovanymi variantami s realizaci za-
méru (varianta 1, varianta 2 s plnou nahradou stavajicich parkovacich stani, ¢aste¢nou
nahradou parkovacich stani a zcela bez nahrady stavajicich parkovacich stani) neni
u posuzovanych obytnych objekti hodnotitelny rozdil.

V blizkosti uvazovaného zameéru jsou situované Skolni objekty (gymnézium). Z vypocth vy-
plyva, Ze vlivem vystavby administrativniho objektu ,,Dostavba méstského bloku v ul. Kova-
ki, dojde k vyznamnému sniZeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku A u obou posu-
zovanych Skolnich objekti (vypoctové body V5 a V8) ze silni¢ni i tramvajové dopravy. Sni-
zeni ekvivalentni hladiny akustického tlaku je zplisobeno umisténim zaméru, ktery svoji hmo-
tou tvofi clonu mezi okolni zastavbou a Méstskym okruhem a ulici Plzeiiské. Z tohoto diivodu
realizace zaméru ptiznivé ovlivni svym umisténim c¢ast okolni zastavby v ulici Kovakt a
Na Zatlance vetné objektil gymnazia v ul. Na Zatlance.

Na zakladé provedeného vyhodnoceni zdravotnich rizik 1ze konstatovat, Ze realizaci za-
méru ,,DOSTAVBA MESTSKEHO BLOKU V UL. KOVAKU“ nedojde k navy$eni
rizika negativniho ovlivnéni veiejného zdravi vlivem hluku pro obyvatele stavajici za-
stavby. Pozitivné 1ze hodnotit sniZzeni hladin akustického tlaku u blizkych $kolnich ob-
jektu v dusledku jejich odclonéni od okolnich komunikaci objektem zaméru.

Vysledky vypocti a vyse uvedené zaveéry jsou platné pouze pro vstupni podklady z akustické
studie [podklad 1].
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