
Dobrý den, pane inženýre Bernarde,

dovoluji si vás oslovit ve věci, která mne velmi zasahuje. Bydlím v 
Přešticích. Skoro 50 roků. Bydlíme na západní straně Přeštic, odkud 
přichází veškerý blahodárný déšť sníh a zkrátka celá fronta. Dva dny 
zpátky jsem zjistila, že se chystá nedaleko od nás, asi 500 m vzdušnou 
čarou stavět obalovna asfaltových směsí. Město Přeštice jsou v takovém 
Ďolíčku. Před mnoha lety, když jsem byla malá, a topilo se pevnými palivy, 
bylo město večer opravdu temné a velmi nedobře se dýchalo. Nyní Žijeme moc 
krásném městě. Na můj vkus je tu málo zeleně, vzpomínám z mých nejen 
studentských, ale i pracovních cest po celém světě, že i ve Washingtonu 
bylo mnohem více zeleně než naší republice. Alespoň se můžeme inspirovat. 
A nyní se obávám, myslím že právem, protože jsem se oddělila od své 
profese inženýrky analytičky informačních systémů a 15 let se věnuji 
pomáhání lidem s chronickými obtížemi, 25 let cvičím jógu a učím i mimo 
jiné, Holotropní dýchání. Jen zmíním, že pokud člověk umí opravdu dýchat 
zhluboka a správně, dokáže si odkyselyt organismus až o dvě jednotky 
stupnice PH pro kyselosti. Všechny patogeny žijí a prosperují v kyselém 
prostředí, v zásaditém umírají. Naše tělo by mělo být mírně zásadité, 
hádejte jaké jakou Kyselost/Zásaditost má většina našich obyvatel? A 
nedovedu si představit, jak se budeme denně zakyselovat více a více. A to 
nepočítám s obrovskou zátěží plic. Tělo má jedinečnou schopnost udržet 
krev zásaditou (pH=7,36 minimalně), všechno Ostatní tělo tolik nezajímá. 
Takže si ty zásady bere z našeho těla, z našich kostí tkání a tak dále. 
Jakmile krev po klesne o 0,5 stupně zásaditosti, člověk velmi rychle 
umírá.  Do několika minut.
Před mnoha lety dostal profesor Warburg Nobelovu cenu za to, že objevil: 
odeberete li zdravé buňce 35% kyslíku, stane se do dvou dní s buňka 
rakovinová. Další velmi chytrý a skromný člověk  Ruediger Dahlke napsal za 
svůj život několik publikací na téma Zásaditost kyselost těla, jsou to 
světová jeho publikace byly vydáno do mnoha světových jazyků a za zmínku 
stojí, jak vypadá a cítí se ve svych téměř 70 letech, další německý lékař, 
ortoped, necelých 30 let se staral o fotbalový tým Bayern Mnichov jako 
sportovní lékař. Celý život propagoval myšlenku překyselení organismu, jak 
je škodlivé. Také stojí za zmínku, jak ve svých letech vypadá a jak v 60 
letech přiběhl svižně na hřiště, vypadá o 10-15 let mladší.

Já si přeji, s mými 3 dětmi, na tomto světě být co nejdéle v pevném 
zdraví. A proto Vám píši prosím, pomozte nám to obalovny přemístit někam 
jinam, kde nebude přímém směru na hlavní část města. Děkuji Vám s celého 
srdce a věřím, že nám pomůžete v této dobré věci.

Mějte hezké dny, přeji vám i celé vaší rodině pevné zdraví
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